CHU PE: THE GIOI THUC VAT
Chii dé nhanh: Mét s6 loai rau
GV phu trach chinh: Sang: Cao Thu Ha

Nei - Thoi Thir 2 Thir 3
dung |gian
L - C6 dén sdm mo ctra thong thoang 16p hoc, quyét don 16p hoc gon gang, sach sg.
DPon tré, , iz AA A A s z YRR X, AA - < T
. Don tré voi thai d§ an can, nhe nhang. Nhac tré chao bo me, cat 6 dung vao noi qui dinh
choi - Trd chuyén, trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh strc khoe, hoc tap cua tré.
o |FNOi d}mg: (Tap ket hop voi hoa tay) * Muc tiéu:
© |1. H6 hap: Ga gay - Tré dugc hit thé khong khi trong lanh.
2 © |2.Tay: Dua hai tay ra trudc, sang hai bén | - Phat trién cac t6 chat van dong (nhanh, manh)
The dl_lc Q . TV A . * z ..
sng 3. Bu{lg, luf)'n. Du:r;g culi ve trudc. C}luaAn bi: ]
4. Chan: Bat tai cho - San tap, sach s¢.
* VDTN: Tap cac dong tac trén nén nhac - Trang phuc c6 va tré gon gang
bai hat "Vuon cay cua ba"
Hoat | w THE DUC , ] .KPAKHA .
d(”)n.g © Bat, nhay tur trén cao xudng 40-45cm Phan loai mot so loai rau
: 5 (rau an cu, rau an I, rau an qua)
hoe | = P/c Nguyén Thi Hoa- PHT day
Hf’at @ |- QSCMBP: Quan sat cay hoa lan ¥, Quan sat cdy hoa ngii sic, Dao choi tim ning
gg:agl & |- Tro choi VD: Dung dang dung dé, Rong rin 1én mAy, Ludn cong dé, Chi chi chanh chanh
troi < | - Choi theo y thich: Choi véi cét va nudce, hot hat, vong, bong, cap cua,
* N§i dung: * Muc tiéu:
- Xay dung: Xay vuon rau - Tré biét xay vuon rau, biét phan vai choi...
+ Lap ghép hang rio, gach, hoa... + Biét nhan vai choi, phan vai choi cho nhau
Choi, - Phan va.i: . + B%ét cat dan, nian mot s(r)xloai qufl
hoat & | + Tro choi: Ban hang, gia dinh, béc' si + Biét mﬁa,’ hat, gioc thg v€ chu Qe.
. - .| " |-Goc tao hinh:Tao hinh tir cic loai cu,qua |- Rén KN xép chong, x€p canh, 1ap ghép...
dong 61 & | Géc hoc tap: Thuc hién v 1am quen v6i | k§ nang hop tic véi ban khi choi, k§ nan
M 0c 14 : : y nang hop tac vo1 ba chot, Ky nang
cac goc toan. cat, gan noi cac loai qua... KN hat, mia,
- Géc Am nhac: Cho tré hat mia, doc tho |nghe va cam thu A/N, tudi cdy, nhat 14 vang. ...
vé chu d¢é thuc vat - GD tré choi doan két, nhuong nhin, khong
- GOc thién nhién: Cham soc cay xanh tranh gianh PDDC, choi lién két cac goc choi,..
o |- Chuan bi day du d§ dung v¢ sinh cho tré rua tay, rira mat. Co hudng dan tré tu rua tay
An trua © | - Cho tré ké ban ghe, ,C,é chuan bi khan, dia dung com roi Y?ll. 3 ' '
S [ nhing treé @n chdm, biéng dn... Tao khong khi vui vé, thodi mai cho tré khi dn, dong vién
" | - Sau khi tré an xong, cho tré cung co don dep cho ngéi an va nhac nho tré vé sinh sach sé,
Ngu 2Rl Chuan bj noi ngii: C6 cho tré ciing c6 dai chiéu, xép gdi ngu, nhic tré di vé sinh
trwa |© | - Trong khi tré ngi1 cd quan sat, phat hién va xir Iy kip thoi cac tinh hudng co thé xay ra.
‘l’l:;:;’ S | - Day tré¢ KNS: Ky nang phong tranh - Hoat dong trai nghiém: Lam nem cudn
dﬁl;g o bi xam hai ‘ ‘
wn v | 2 |- Cho tré vé goc choi tré thich - Cho tré vé goc choi tré thich
& |- Néu guong: Cho tré¢ hat bai: Bang bé ngoan, néu 3 tiéu chun bé ngoan, Tré ty nhin xét
Tratré | - Choi ghép nit ghép - Xem video vé chu d¢
< | - C6 trao do1 voi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p




Thoi gian thwe hién chii dé 16m: 5 Tuan. Tir ngay 09/02 dén ngay 27/3/2026
Tuin 27: Tir ngay 23 dén ngay 27 thiang 3 nim 2026
Chiéu: L& Thi Thu Hwong

Thir 4 Thi 5 Thir 6

- Tré vao goc choi tré thich, lay do choi ra choi. C6 bao quat, nhac nh¢ tré choi.

- Co tro chuyén voi tré vé chu dé€ mot so loai rau.

* To chirc hoat dong:

1. Khoi dong

- Cho tré xép thanh vong tron, di cac kicu di (Pi thuong, mili chan, chay cham...) theo nhac thé duc

2. Trong dong: Tré tap theo nhac bai hat cac dong tac (H6 hap, tay, bung luon,chan)

- Cho tré thyc hién moi dong tac 2L x 8N. Tré tap cac dong tac két hop véi nhac

- Tro choi: Nghe Tinh No6i Tai, Qua tring tron, Bép cai xanh,...

3. Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1 - 2 vong, hit tho, tha 16ng co thé trén nén nhac
TAO HINH LQCC AM NHAC

Nian mot so loai qua Lam quen voi chir cai p,q NDTT: + VD: Bau va Bi

NDKH: + NH: Cay truc xinh

DP/c Nguyén Thi Hoa- PHT day | +TC:Nghe giai diéu doan tén
Dao choi tim ning, Quan sat cay hoa gidy.

Chon rau, Trong nu trong hoa, Hai qua, Chuyén bong, Méo dudi Chudt

nguyén vat liéu TN,....

* Chuan bi: * To chirc hoat dong: Co va tré hat bai " Bap cai xanh"

- Khéi xay dung cac loai, hing rao 1. Théa thdn: Co6 tap trung tré lai tro chuyén vé chu dé dang
gach x4y dung, cay rau cac loai... thuc hién va ké tén nhitng goc choi c6 ¢ 16p

- P6 choi nau an, do choi gia dinh - C6 thao ludn véi tré vé vai choi, cach choi

d6 choi bac si 2. Qud trinh choi: C6 gidi thiéu tré vé cac goc choi, ¢o cho tré chon
- Céc loai cu, qua: ca rot, qua ca, tam, | goc choi, cho tré thod thudn vai choi, hudng dan tré thé hién vai
mau nudc, gidy nén,. .. choi ctia minh.

- V& LQ véi Toan C6 dén timg goc hd trg tré cach choi, goi y lién két cac goc choi
- Dung cu 4m nhac: xac x0, dan, trong| 3. Nhdn xét sau khi choi: Co di cac nhém nhan xét va huéng
- Cay xanh, cay hoa, 6 doa, nudc,.. tré dén tham quan nhom XD. C6 nhan xét chung sau do6 nhéc tré

vé nhom thu don do choi.

lau kho, rura tay, rira mat theo dung trinh ty, ddm béao v¢ sinh.

-Co g101 thi€éu mon an trudce khi cho tré an dé gy cam giac hung thu an cho tré. Co cha y, quan tam den
khuyén khich tré dn hét suat, khong n6i chuyén trong khi an, khong lam vii, roi com, quan tim tré an yéu..
khong cho tré chay, nhay nhiéu sau khi an

- Phong ngt yén tinh, v6i nhitng tré kho ngt ¢d vo vé c6 thé ké chuyén, hat ru cho tré nga

- Pam bao thoi gian cho tré ngu du giac

- TCM: Ga vao vuon rau (TCVD) - Hoat dong trai nghi¢m: - Biéu dién van nghé cudi tuan
- Lam quen voi tiéng Anh Su hoa tan - Lam quen voi tiéng Anh
- Cho tré vé goc choi tré thich - Cho tré vé goc choi tré thich - Cho tré vé goc choi tré thich
binh c& cho minh, cho ban. C6 nhan xét bd sung. Thudng co cho tré. Thuong phiéu BN cho nhimng
| - Choi cac goc tré dat tr 3 cO

- Nhac tré thu don d6 dung gon gang, chao cd, chao cac ban ra vé

P.Hi¢u truéng Té trudng GV lap ké hoach
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