KE HOACH THUC HIEN : THANG 09 (Thoi gian thuc hién: 4 tuan tiv ngay 7/9 dén ngay 02/10/2026)

Tuén 1: Thoi gian thye hién tir ngay 7/9 dén ngay 11/9/2026

Giso vién thuc hién: Trin Thi Diu; Nguyén Thi Loan

Thw
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw § Thir 6

Pon tré

TAm ning, thé duc
sang

An sing

50 - 60 phut

- C6 dén sém mo cira thong thoang 16p hoc, vé sinh trong ngoai 16p hoc sach s& gon gang. Gio don tré ¢d nhe nhang don tré vao 16p , nhac tré
chao bd: (Tré 6 cir chi, 161 néi 18 phép: chao tam biét, vang da..) va me, ¢b gido cac ban, cit dd dung ding db choi vao dung noi quy dinh.

- Co tro
chuyén véi tré vé trudng, 16p. Cho tré choi véi de bé thich

* Noi dung:
- H6 hip: Théi bong
- Tay: Hai tay gio 1én cao, ha xudng
- Luon: Nghiéng ngudi 2 bén phai, trai
- Chan: bting nhun chan
- Tép cac dong tac thé duc theo nhac. (Thi 2 tip v6i vong, tht 3 tap véi hoa tay', thir 4 tap v6i gdy, thir 5 tip voi hoa tay, thir 6 khong dung
cu)
* Muc tiéu: Tré dugc tim ne‘ing. Phat trién thé luc cho tré. Tré tap duoc theo c6 cac dong tac thé duc. Tao tim thé thoai mai cho tré.
* Chuan bi: San tap bang phang; tu trang co, tré gon gang.
* T§ chirc hoat dong:
- Khoi dong : Cho tré xép hang doc. Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di — chay theo higu 1énh ctia ¢6. Cho tré dimg lai dimg thanh vong
tron cach déu nhau tap bai tap phat trién chung.
- Trong dong: Tré tap theo cb cac dong tac thé duc mdi dong tac tap 41x2n. Choi trd choi: Chim bay- co bay; gieo hat; luén cong dé; ciy cao —
cdy thap; bong tron to.
- Hbi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong. -

Chua t chtrc dn ban tri

Choi tap co
chi dinh

THE DUC:
Bo toi dich

AM NHAC:
NH: Cung mua vui
TCAN: Miia cung ¢

HDVDV:
Xép nha cho gia dinh bé

VAN HQC:
Nghe doc tho: Bé di
nha tré

NHAN BIET
Bé va cac ban




Thw
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2

Thir 3

Thir 4

Thir 5

Thir 6

Choi - Tap

Dao choi
ngoai troi

Choi - Tap

Choi - tap &
cac khu vue
choi

110-120 phut

- Dao quanh san truong:
Quan sat san truong

-TCVD: Dung dang dung
de -
Choi tu chon: Choi véi dd

choi ngoai troi

Dao quanh san truong:

-TCVD: Ludn cong dé,
16n cau vong

- Choi tu chon: Khéi gé,
nut nhua, phén, 14 cay,
bong.

- Dao quanh san trudong
Quan sat ciu truot

- Tro choi VD:
Gieo hat,
- Choi tu chon: Choi véi
dd choi ngoai troi

- Dao quanh san truong:
Quan st d6 choi ngoai sin
trudng
- Trd choi van dong: Bong
tron to

- Choi tu chon: Choi voi
hét, hat, d4 soi, khdi hinh,
xau vong, choi vdi bong,
vong, dat nan, choi véi
phén, 14 cay, choi voi dd
choi lap ghép, choi véi dd
choi ngoai troi.

- TCVD: Dung dang dung
dé, nu na nu néng.

- Choi tu chon: Choi voi
hot, hat, da soi, khi hinh,
xau vong, choi voi bong,
vong, dit nan, choi véi
phén, 14 cdy, choi véi do
choi l4p ghép, choi voi dd
choi ngoai troi.

1. Goc trong tam:

- G6c PV: Cira hang, bac
s kham bénh

2. No6i dung cac goc duy tri
(choi tu chon)

- G6c VD: Choi véi bong,
vong

- Goc xay dung - lap ghép:
Xép cac khdi

1. Goc trong tam:

- Goc HbVDV: Choi véi
céc khéi hinh, xau vong,
xép hinh hot hat, choi voi
hop tha hinh véi d6 choi
chép ghép hinh, chdng xép
nha cao tang 2-3 khoi.

2. No6i dung cac goc duy
tri (choi tu chon)

- G6c VD: Choi véi bong,
bap bénh
- Goc XD - lap ghép: Xép
cac hinh khéi

1. Goc trong tdm: - Goc
VD: Choi véi bong, bap
bénh, 16ng hop, tha hinh
2. No6i dung
cac goc duy tri (choi tu
chon)
-- G6c PV: Ctra hang, Co
giao, bd me...
- G6c HBVDV: Choi v6i
céc khéi hinh, xau vong,
xép hinh hot hat, choi voi
hop tha hinh véi d6 choi
chap ghép hinh, chong xép
nha cao tang 2- 3 khi

1. Géc trong tam

- Goc HBVDV: Choi xau
vong hoa, choi v6i hop tha
hinh, 15ng hop, ghép hinh
2. Noi dung cac goc duy tri
(choi ty chon)

- G6c VD: Choi véi bong,
bap bénh, xe day

- G6c NT: Hat mua céc bai
hat trong chii dé

1. Géc trong tam:

Goc NT: hat, biéu didn
cac bai hat trong chu dé

2. Noi dung cac goc duy tri
(choi tu chon)

- G6c VD: Choi véi bong,
bap bénh, 1ong hop, tha
hinh
- Go6c PV: Ctra hang, c6
gido, bd me

An chinh

50-60 phut

Chua t chttc dn ban tri

140 - 150 phut

Chua tb chirc dn ban tra

An phu

20-30 phit

Chura t chitc dn ban tra




Thu

Thir 3

Thir 4

Thir 5

Thir 6

1. On AN: Cuing mua vui

Hoat dong

Choi - Tap

1. Trd choi méi: Con mudi
2. Tré hoat ddng, choi
theo y thich & cac khu vuc
choi trong 16p ....

1. On: TD: B9 t6i dich

2. Tré hoat dong, choi theo
y thich & cac khu vuc choi
trong 16p... Xem video vé
trudng mam non.

1- On: Tho: Bé di nha tré
2- Tré hoat dong, choi theo
y thich ¢ cac khu vuc choi

trong 16p...

2. Tré hoat dong, choi theo
y thich ¢ cac khu vuc choi

trong 16p....

An chinh

Choi/Tra tré

- C6 néu 3 tiéu chuin bé ngoan, nhéc nhé tré di hoc déu, dang gio, gido duc tré ngoan nghe 101 cd gido, doan két v6i céc ban, cho tré di vé sinh

- C6 cho tré choi theo ¥ thich, xem tranh anh vé trudng mim non
- Phét phiéu bé ngoan cudi tudn. Tra tré (trao d6i voi phu phuynh tinh hinh ciia tré tai 16p) - vé sinh 16p hoc.

Thoi gian Thir 2
1. Lam quen voi kién thirc
mai bai hat cuing mua vui
2. Tré hoat dong, choi theo

50-60 phut |y thich ¢ cac khu vuc choi
trong 16p. .. Xem video vé
truong mam non.

50-60 phit |Chua t6 chic dn ban tra

50-60p
GIAO VIEN DAY

oV

NguyénThi Loan

Ngay 3 thang 9 nam 2026
TO TRUONG CHUYEN MON
KY DUYET

%//

Nguyén Thi Hong Mai
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