KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BE VA CAC BAN - TET TRUNG THU (Thoi gian thuc hién: 4 tudn tir ngay 7/9 dén ngay 2/10/2026)

Tuin 1: Chii dé nhanh: Céc ban ciia bé (1 ngay 7/9 dén ngay 11/9/2026)
Gi4o vién thuce hién: Cao Thi Thu Nghia; Bui Thi Thao

Thi Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong
- C6 dén som mé cira thong thoang 16p hoc, vé sinh trong ngoai 16p hoc sach s& gon gang. C6 d6n tré an cin nhe nhang, nhic tré chao ¢, chao
cic ban, chao bd me, hudng din cit dd ding dung noi quy dinh
Don tré - C6 trao d6i voi phu huynh nhitng van dé can thiét: sirc khoe. Nghe nhac, nghe hét cac bai hat trong chu dé: Vui dén truong, C6 gido, truong
chau 1a truong mam non, ¢ va me....
- Xem tranh anh, tro chuyén vé chu dé "Cac ban cua bé-tét trung thu"
* Noi dung:
- Ho hép: Hit vao thd ra (Thdi bong, théi no, ga gay...)
- Tay : Hai tay dua 1én cao
- Lung, Bung: Quay ngudi sang hai bén.
- Chan: Ngdi xudng
50 - 60 pht * Muc tiéu: Phat trién thé luc cho tré. Tré tap duoc theo co cac dong tac TD

Tam nang, vin djng

* Chudn bi: San tap bang phing; tu trang cd, tré gon gang

sang * T§ chirc hoat ddng:
- Khoi dong : Cho tré xép hang doc. Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di — chay theo hiéu 1énh cua cb. Cho tré dung lai dimg thanh vong
tron cach déu nhau tap bai tap phat trién chung
- Trong dong: Tré tap theo nhip ho” K&t hop vdi vong”;bong tay cb cac dong tic thé duc hé hip, tay, bung ludn, chdn mdi dong tac tap 21x2n.
31x2n cho déng tac nhan manh, Tré tip xong c¢b cho tré choi trd choi( con mudi, con voi...)
- Hbi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong
An sang Chua tb chirc ban tra
VAN PONG: NHAN BIET: HDVDV: LQTPVH: AM NHAC:
Choi tap c6 - B0 qua vit can- di theo - Tro chuyén vé tén cac |- Lam quen véi dét nin - Tho: Ban méi - Nghe hat: Vui dén
chii dinh huéng thang ban trong 16p trudng
Trd choi: Cy cao ¢6 thap —| - Quan sat ciy hoa gidy | - Dao quanh san trudng: - - Dao quanh san truong: - Dao quanh san truong:
Nu na nu néng. - Trd choi: Troi ning Quan sat: Cay 16c virng Quan sat Cay Ban Quan sat: Cay kim tién
_|Choi tu chon: Vong, bong, (troi mua - Tro choi: Dung giang dung | - Tro choi: Gieo hat - Tro Choi:Ké cua Iua xé
110-120 phUt |, . hat, xé gidy, v& phan... | - Choi tw chon: choi véi  |dé - Choi tu chon: choi voi dd | - Choi tu chon: choi véi
Dao choi dong in hinh trén Choi véi [phén, 14, gidy, vong, bong, | - Choi tu chon: choi xau hot hat, déngin  |hot hat, khdi xép hinh, v&,
ngoai troi dé‘choi ghép ghép hinh,  |xau hot hat, xép hot hat, t6 | -Choi tur chon: Phén, 14, hinh trén gidy, .., choi véi dd |14 cy, ghép hinh.... choi
o ch()ng xep nha cao tang 6 - |mau tranh.., Choi voi do  |giay, hat, vong, bong.Choi  |choi ngoai troi v6i do choi ngoai troi
= 8 khoi, bong, ing, la choi ngoai troi. v6i do choi ngoai troi.
K cdy...choi véi do6 choi ngoai
E troi




Thi Théi gian Thir 2 Thit 3 Thit 4 Thi 5 Thit 6
Hoat dong
¥ 1. Goc trong tam: 1. Goc trong tam: 1. Goc trong tam: - Goc trong tam: 1. Goc trong tam:
- Goc thao tac vai: Bé em, | - Goc HDVDV: Choi véi | Géc NT- gbc sach viin hoc: |- Goc van dong: Choi cac tro|-Goc thye hanh k¥ ning
ndu cho em an, ru em ngd. |céc khéi hinh, xau vong  |xem tranh vé chu @& trudng  |choi v6i bong.vong séng: Cai clic 40 cho em
2. Noi dung cac goc duy tri |cac mau, lf”)ng hop mAm non, xem sach vai, hat |2. Noi dung céac goc duy tri  [bup bé,Van ma, dong n?ip
(choi ty chon) 2. Noi dung cac goc duy tri|cac bai hat trong chu dé (choi tu chon) cac loai hop, chai nhya an
Choi - tap ¢ - (choi tu chon) - | - Goc TTV: Bé em, Nau an, |Goc TTV: Bé em, ndu an, |toan
cac khu vue - Goc hoat dong véi dd vat: |Goc thuc hanh ky nang cho em an, ru em ngu. cho em an, ru em ngu 2. Noi dung cac goc duy tri
choi Xau vong, ludn hat, xép song: Cai clic 40 choem |- Goc HDVDV: Choi vdi cac | Goc HDVDV: Choi véi cac |(choi tw chon)
nha, choi véi dd choi sic blp bé,Van md, dong na“ip khéi hinh, xau vong cac mau, khéi hinh, xau vong cac Goc TTV: Bé em, nau an,
mau. cac loai hop, chai nhya an léng hop, xay 16p hoc... mau, léng hop, xay 16p cho em an, ru em ngu
- Goc vén dong: Choi cac  |toan hoc... - Goc van dong: Choi cac
tro choi véi bong. Bi trong |- Goc van dong: Choi cac tro choi véi bong.vong
duong hep — Kéo day 6 t6, |tro choi vai bong.vong,
An chinh 50-60 phtt | Chua t6 chitc ban tru
Ngii 140 - 150 phat|Chua t6 chirc ban tra

An phu 20-30 phat |Chua t6 chiic ban tra

1. Lam quen KTM: tho 1. Trd choi méi: Chiée ti [1. Rén luyén k¥ nang séng: 1- On tho: Ban méi; 1. Rén luyén k¥ nang séng:
Ban méi ki diéu Tré biét cach rira tay Muc |- Muc tiéu tré nhd tén bai | Tép: di dép, cit dép ding
- Muc tiéu tré biét tén bai  |2. Tré hoat dong, choi theo |tiéu: hinh thanh théi quen tho "Ban moi" biét doc cung |noi quy dinh
tho, biét doc cung c6 bai |y thich ¢ cac khu vuc choi |cho tré, c6 k¥ nang tu phuc  [cd bai tho, thudc bai tho -Muc tiéu: hinh thanh ky
tho Ban mai trong 16p ... Tré xem vu ban thén, biét gilt gin suc |2- Tré hoat dong, choi theo [nang tu phuc vu cho tré
2. Tré hoat ddng, choi theo[sach, truyén tranh vé ¢d khoe. y thich & cac khu vye choi  |2. Tré hoat dong, choi theo
y thich & cac khu vuc choi |gido, cac ban, d6 dung, 16p |2. Tré hoat dong, choi theo ¥ |trong 16p... Tré xem sach, |y thich & cac khu vyc choi

Choi - Tap 50-60 phat trong 16p ... xem mot s6  |hoc, hoat dong trung thu  |thich ¢ cac khu vuc choi truyén tranh vé o gido, cac |trong 16p.... Cho tré xem

hoat dong trong ngay cia
16p mau gido. Tré xem
sach, truyén tranh vé ¢d
gido, cac ban, dd dung, 16p
hoc miu gido

trong 16p... xem mét s6 hoat
déng trong ngay tét trung thu.

ban, dd dung, 16p hoc

video v& mot sb vat dung
nguy hiém. Cho tré quan
st lan can cau thang, hanh
lang ting 1 va gido duc tré
khong dugc leo tréo 1én lan
can, khong choi db choi
séc nhon...




Thw Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong

An chinh 50-60 phtt |Chua t6 chiic ban tra

- C6 néu 3 tiéu chuén bé ngoan, nhéc nho tré di hoc déu, dang gio, gido duc tré ngoan nghe 101 ¢6 gido, doan két v&i céc ban, cho tré di vé sinh
Choi/Tra tré 50-60p - C6 cho tré choi theo ¥ thich, xem tranh anh vé truong mam non
- Phét phiéu bé ngoan cudi tudn. Tra tré, tré chio c6 khi ra v&. (trao ddi véi phy phuynh tinh hinh cua tré tai 16p) - vé sinh 16p hoc.

Ngay 3 thang 09 nim 2026

TO TRUONG TO NHA TRE 25 - 36 THANG

GIAO VIEN DAY KY DUYET

ik

Bui Thi Thio Nguyén Thi Hong Mai
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