
               

                  Thứ

Hoạt động  

Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Đón trẻ; chơi

 Thể dục sáng, 

Ăn sáng

Học 30-40 phút

KPKH

Trò chuyện về trƣờng, lớp 

của bé

THỂ DỤC

Bò bằng bàn tay bàn chân

LÀM QUEN VỚI TOÁN

Xác định vị trí của đồ vật 

 so với bản thân trẻ

LQ CHỮ CÁI

Làm quen chữ cái: O, Ô, Ơ

                                                          

ÂM NHẠC

 NDTT: Hát vỗ tay theo nhịp 

“Vui đến trƣờng”

               NDKH: Nghe hát 

“Ngày đầu tiên đi học”

               Trò chơi: Ai nhanh 

nhất

Chơi ngoài 

trời
30-40 phút

                                                       

1. Quan sát CMĐ: Quan sát 

lá cây

 2. Trò chơi: Dung dăng 

dung dẻ, mèo đuổi chột

3. Chơi theo ý thích: Chơi 

theo ý thích với các loại lá 

cây

1. Trò chơi: Chuyển bóng về 

đích, nu na nu nống

2. Chơi theo ý thích: Cắp cua bỏ 

giỏ, xâu vòng, vòng, bóng, hột, 

lắpnghép, đồ chơi ngoài trời

                                                       

1. Quan sát CMĐ: Cây Lan Ý

2. Trò chơi: Gieo hạt, Rồng rắn 

lên mây

3. Chơi theo ý thích: Lá cây, 

que tính, phấn, vòng, bóng, 

hột, lắp nghép, đồ chơi ngoài 

trời

                                                      

1. Hoạt động:  Lao động, vệ 

sinh vườn cây của bé

2.Trò chơi: Cáo và thỏ, dung 

dăng dung dẻ

3. Chơi theo ý thích: Phấn vẽ, 

chong chóng, bóng, sỏi, hoặc 

các  thiết bị đồ chơi ngoài trời 

có sẵn.

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

1. Trò chơi: Con thỏ, Gieo hạt 

2. Chơi theo ý thích: Làm đồ 

chơi, quà tặng từ lá cây, hột 

hạt, màu nước...

  Nhà trường chưa tổ chức ăn bán trú

80 - 90 

phút

KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: TRƢỜNG MẦM NON (Thời gian thực hiện: 2 Tuần từ  ngày 7/9 đến ngày 18/9/2026)

       Tuần 1: Chủ đề nhánh: Mỗi ngày đến trƣờng là một ngày vui (từ ngày 7/9 đến ngày 11/9/2026)

                                                                                                         Giáo viên dạy: Đinh Thị Dƣơng; Lò Thị Lả

                                                                     

 - Cô đến trước mở cửa thông thoáng lớp học, cô vệ sinh trong và ngoài lớp sạch sẽ gọn gàng.

 - Giờ đón trẻ cô nhẹ nhàng đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào Bố,mẹ, cô giáo, các bạn, cất đồ dùng vào đúng nơi; cô trao đổi với các bậc phụ huynh về tình hình 

sức khỏe và học tập của trẻ.

 - Cho trẻ xem tranh ảnh, Trò chuyện với trẻ về các trường, lớp mầm non. Điểm danh trẻ.

 - Hô hấp: Thổi bóng bay, thổi nơ, gà gáy sáng, ngửi hoa, còi tàu          

- Tay: 2 tay đưa trước, lên cao  

- Lườn: Tay đưa cao nghiêng trái, nghiêng phải.  

- Bật: Bật tách khép chân          

- Trò chơi: Gieo hạt, pha nước chanh, con thỏ, trời nắng trời mưa, con voi (Thay đổi trong tuần) 



               

                  Thứ

Hoạt động  

Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Chơi, hoạt 

động ở các góc
40-50 phút

Nội dung:

1. Góc trọng tâm: góc xây 

dựng: Xây dựng trường 

mầm non của bé.

 2. Nội dung các góc duy 

trì:  Góc P.vai: Nấu ăn, 

chuẩn bị tiệc liên hoan lớp, 

cửa hàng lưu niệm, đồ dùng 

học tập, đồ chơi...

- Góc thư viện: Xem tranh 

truyện về trường lớp, làm 

anbum ảnh lớp học.

- Góc tạo hình: Vẽ, xé dán, 

nặn quà tặng cô giáo và các 

bạn.

- Góc KPKH: Chăm sóc 

cây xanh, vườn hoa trường 

mầm non.

Nội dung:                                                    

1. Góc trọng tâm: góc xây dựng: 

XD khu vui chơi trong trường 

mầm non

2. Nội dung các góc duy trì:

- Góc phân vai:

+ Gia đình: bán bánh kẹo, nước 

giải khát,  bán hàng: bán bưu 

thiếp, quà tặng...

- Góc thư viện: Xem tranh truyện 

về trường lớp, làm anbum ảnh lớp 

học.

- Góc tạo hình: Vẽ, xé dán, nặn 

bưu thiếp, quà tặng 

- Góc KPKH: Chăm sóc cây 

xanh, lau lá, tưới cây, vật chìm 

vật nổi.

 

Nội dung:                                        

1. Góc trọng tâm:  Góc XD: 

Xây vườn cây của bé

2. Nội dung các góc duy trì:

- Góc phân vai: Cửa hàng bán 

cây giống, nông cụ; Nấu các 

món ăn từ rau quả.

- Góc thư viện: Làm anbum 

các loại cây; Phân loại, đếm số 

lượng cây, quả.

- Góc nghệ thuật: Vẽ, nặn, xé 

dán các loại hoa, cây cảnh để 

tặng đội xây dựng.

- Góc khám phá khoa học: 

Chăm sóc cây thật (lau lá, tưới 

nước, xới đất).

 

 Nội dung:

1. Góc trọng tâm:  Góc tạo 

hình: Vẽ đồ chơi ngoài trời trên 

sân trường để tặng đội xây 

dựng.

2. Nội dung các góc duy trì:

- Góc phân vai: Bán hàng bách 

hóa đồ chơi mầm non, nước 

giải khát); Nấu ăn 

- Góc nghệ thuật: Hát, múa các 

bài hát về trường, lớp mầm non

- Góc XD: Xây sân trường mầm 

non

- Góc khám phá khoa học: 

Chăm sóc bồn hoa ở góc sân 

trường.

 

 Nội dung:                                      

1. Góc trọng tâm:  Góc nghệ 

thuật: Vẽ, nặn, xé dán các loài 

hoa

2. Nội dung các góc duy trì:

 Góc xây dựng: Xây vườn hoa 

của lớp 

- Góc đóng vai: Cửa hàng bách 

hóa bán cây giống, hoa nhựa; 

Nấu các món ăn gia đình.

- Góc học tập: Làm album các 

loại hoa; Đếm và phân loại hoa 

theo màu sắc, số lượng.

- Góc khám phá khoa học và 

thiên nhiên: Chăm sóc bồn hoa 

của lớp 

Ăn bữa chính
60 - 70 

phút

Ngủ 
140 - 150 

phút

Ăn bữa phụ 20-30 phút

HD trẻ: Thao tác rửa tay. ` Ôn KT: Xem video về trường MǸ TCM: Truyền tin ` Ôn KT: Các QĐ trong lớp học ` HĐLĐ: Vệ sinh góc chơi

LQKTM: "Bò bằng bàn tay..."̀ T.C "Tập tầm vông" ` Ôn: KN rửa mặt ` Xem video: Khu vui chơi MN ` Văn nghệ cuối tuần

` Chơi theo ý thích ` Chơi theo ý thích ` Chơi theo ý thích ` Chơi theo ý thích ` Chơi theo ý thích

` Nêu gương cắm cờ ` Nêu gương cắm cờ ` Nêu gương cắm cờ ` Nêu gương cắm cờ ` Bé ngoan cuối tuần

 Nhà trường chưa tổ chức ăn bán trú

 Nhà trường chưa tổ chức ăn bán trú

 Nhà trường chưa tổ chức ăn bán trú

Chơi, hoạt 

động theo ý 

thích

70 - 80 

phút



               

                  Thứ

Hoạt động  

Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Trẻ chuẩn bị 

ra về và trả 

trẻ

60 - 70 

Phút

Lò Thị Lả Nguyễn Thị Hoa

 - Cô cho trẻ chơi theo ý thích, xem tranh ảnh về chủ đề trường, lớp mầm non.

 - Cất dọn đồ chơi

 - Nhắc nhở, hỗ trợ trẻ chuẩn bị đồ dùng cá nhân và ra về.

 - Phát phiếu bé ngoan cuối tuần.

GIÁO VIÊN DẠY
TỔ  TRƢỞNG CHUYÊN MÔN 

KÝ DUYỆT
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