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Thời 

gian
Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Chơi 

tập có 

chủ 

định

VẬN ĐỘNG

- Bò qua vật cản

- Đi theo hướng thẳng

   NHẬN BIẾT: 

- Trò chuyện về tên các 

bạn trong lớp 

- TC: Em búp bê

 


HĐVĐV: 

- Làm quen với đất nặn

- Hát: Đi nhà trẻ 

LQVH:

      -  Thơ: Bạn mới

- Hát: Trường chúng 

cháu là trường mầm 

non 

 ÂM NHẠC:

 - Nghe hát "Vui đến 

trường”

- TC: Ai nhanh hơn

 KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: BÉ VÀ CÁC BẠN - TẾT TRUNG THU 

(Thời gian thực hiện: 4 tuần từ  ngày 7/9/2026 đến ngày 02/10/2026)

            Tuần 1: Chủ đề nhánh: Các bạn của bé (Từ ngày 07/09 /2026 đến ngày 11/09/2026)

               

                  Thứ

Hoạt động  

Đón trẻ

50 - 60 

phút

 - Cô đến sớm mở cửa thông thoáng lớp học, vệ sinh trong ngoài lớp học sạch sẽ gọn gàng. Giờ đón trẻ cô nhẹ nhàng đón 

trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào bố, mẹ, cô giáo các bạn (Trẻ có cử chỉ, lời nói lễ phép: chào tạm biệt, vâng dạ..),  cất đồ dùng đồ 

chơi vào đúng nơi quy định. Nghe nhạc, nghe hát các bài hát trong chủ đề: Cùng múa vui, Cô giáo, trường cháu là trường 

mầm non,  cô và mẹ, Đi nhà trẻ

 - Xem tranh ảnh, trò chuyện về chủ đề, cô giáo, các bạn; Trò chuyện với trẻ về các bạn, các cô trong trường. ..Trò chuyện 

về lớp học của bé, cô giáo, đồ dùng, đồ chơi của lớp.

 Tắm nắng, vận 

động sáng

 - Hô hấp: Thổi bóng

 - Tay: Tay giơ lên cao       

 - Lưng, bụng, lườn: Nghiêng người sang 2 bên                                   

 - Chân: Co duỗi từng chân.

 (Trò chơi: Lộn cầu vồng, Chi chi chành chành, Gieo hạt)
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110-120 

phút



Dạo 

chơi 

ngoài 

trời

 - Dạo quanh sân 

trường: 

 Quan sát cầu trượt

   - Trò chơi: Chi chi 

chành chành

Chơi tự chọn: chơi với 

phấn, bóng, xếp hình, 

chơi đồ chơi ngoài trời.

 - Dạo quanh sân 

trường: 

Quan sát: Xích đu

- Trò chơi: Lộn cầu 

vồng

 - Chơi tự chọn: Lá cây, 

hoa, hột, hạt… Chơi 

với đồ chơi ngoài trời

 - Dạo quanh sân 

trường: 

Quan sát sân trường

 - Trò chơi: Cây cao cỏ 

thấp.

 - Chơi tự chọn: Chơi 

với đồ chơi ngoài trời, 

xâu vòng, chơi với lá 

cây, hột hạt, đá sỏi. 

 - Dạo quanh sân 

trường: 

Quan sát: Cây hoa ngọc 

thảo

 - Trò chơi: Bóng to 

bóng nhỏ

 - Chơi tự chọn: Màu 

nước, vòng, lá cây… .., 

chơi với đồ chơi ngoài 

 - Dạo quanh sân 

trường:

 Nhặt lá rụng.

 - Trò chơi: Gieo hạt

 - Chơi tự chọn: Phấn, 

bóng, hột hạt, lá cây, 

vòng… chơi với đồ 

chơi ngoài trời
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Chơi - 

tập ở 

các khu 

vực 

chơi

NỘI DUNG:

1. Góc trọng tâm: 

 - Góc chơi thao tác vai: 

Bế em, ru em ngủ, cho 

em ăn.

2. Nội dung các góc 

duy trì (chơi tự chọn)                     

 - Góc HĐVĐ: Xâu 

vòng, xếp hàng rào, xếp 

đường đi.

- Góc VĐ: Chơi với ô 

tô, bóng, vòng.

NỘI DUNG:

1. Góc trọng tâm: 

-  Góc kỹ năng: Xâu 

vòng, cài cởi cúc.

 2. Nội dung các góc 

duy trì (chơi tự chọn)

- Góc thao tác vai: Bán 

hàng, gia đình

- Góc hoạt động với đồ 

vật:  Xếp đường tới 

trường, xây bồn hoa 

NỘI DUNG:

1. Góc trọng tâm: 

- Góc thao tác vai: Gia 

đình, bác sỹ.

2. Nội dung các góc 

duy trì (chơi tự chọn)                  

- Góc hoạt động với đồ 

vật: Xây lớp học

- Góc vận động: Chơi 

với bóng, vòng, kéo đẩy 

ô tô...

NỘI DUNG:

1. Góc trọng tâm:        

- Góc VĐ: Chơi với 

bóng, bập bênh, lồng 

hộp, thả hình 

2. Nội dung các góc 

duy trì (chơi tự chọn)      

- Góc PV: Cửa hàng, 

Cô giáo, bố mẹ..

- Góc HĐVĐV: Chơi 

với các khối hình, xâu 

vòng, xếp hình hột hạt, 

chơi với hộp thả hình 

với đồ chơi chắp ghép 

hình, chồng xếp nhà 

cao tầng 2- 3 khối

NỘI DUNG:

1. Góc trọng tâm:

- Góc thao tác vai: Bán 

hàng, gia đình

2. Nội dung các góc 

duy trì ( Chơi tự do)

- Góc hoạt động với đồ 

vật:  Xếp đường tới 

trường, xây bồn hoa 

- Góc kỹ năng: Xâu 

vòng, cài cởi cúc.

50-60 

phút

  
  
  
  
  
C

h
ơ

i 
- 

T
ậ
p

110-120 
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140 - 

150 

phút

20-30 

phút

50-60 

phút

1. LQKTM: 

 - TC về tên các bạn 

trong lớp

 2. Trẻ hoạt động, chơi 

theo ý thích ở các khu 

vực chơi trong lớp … 

xem một số hoạt động 

trong ngày của lớp. Trẻ 

xem sách, truyện tranh 

về cô giáo, các bạn, đồ 

dùng.

1. Trò chơi mới: Chiếc 

túi kì diệu.

- Trẻ nhớ tên trò chơi, 

nắm được cách chơi, 

luật chơi trò chơi " 

Chiếc túi kì diệu."

2. Trẻ hoạt động, chơi 

theo ý thích ở các khu 

vực chơi trong lớp:  trẻ 

lựa chọn các góc, khu 

vực chơi theo ý thích 

của trẻ, có kỹ năng 

trong khi chơi.

1.Làm quen kiến thức 

mới: Thơ: Bạn mới

- Trẻ biết tên bài thơ, 

chú ý lăng nghe và biết 

đọc bài thơ theo cô giáo

- Củng cố kĩ năng nghe, 

đọc, sực chú ý, phát 

triển ngôn ngữ, mở 

rộng vốn từ 

2. Trẻ hoạt động, chơi 

theo ý thích ở các khu 

vực chơi trong lớp: Trẻ 

lựa chọn các góc, khu 

vực chơi theo ý thích 

của trẻ, có kỹ năng 

trong khi chơi.

1. Ôn KTC: Thơ Bạn 

mới

- Trẻ biết tên bài thơ, 

chú ý lăng nghe và biết 

đọc bài thơ theo cô giáo

- Củng cố kĩ năng nghe, 

đọc, sự chú ý, phát triển 

ngôn ngữ, mở rộng vốn 

từ cho trẻ.

2. Trẻ hoạt động, chơi 

theo ý thích ở các khu 

vực chơi trong lớp… 

xem một số hoạt động 

trong ngày của lớp, trẻ 

xem sách, truyện tranh 

về cô giáo, các bạn, đồ 

dùng.

1. Kỹ năng sống: Nhận 

biết đồ dùng cá nhân 

theo đúng ký hiệu.

- Trẻ nhận biết được 

một số đồ dùng cá nhân 

quen thuộc của mình 

như: Cốc uống nước, 

khăn mặt, ba lô, dép, 

chăn, gối...

- Trẻ nhận biết được ký 

hiệu riêng của mình và 

biết đồ dùng có ký hiệu 

nào là của mình.

- Trẻ bước đầu hình 

thành kỹ năng sử dụng 

và giữ gìn đồ dùng cá 

nhân, không lấy nhầm 

đồ dùng của bạn.

2. Trẻ hoạt động, chơi 

theo ý thích ở các khu 

vực chơi trong lớp:trẻ 

Ngủ 
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Chơi - Tập



50-60 

phút

50-60pChơi/Trả trẻ

 - Cô nêu 3 tiêu chuẩn bé ngoan, nhắc nhở trẻ đi học đều, đúng giờ, giáo dục trẻ ngoan nghe lời cô giáo, đoàn kết với các 

bạn, cho trẻ đi vệ sinh

 - Cô cho trẻ chơi theo ý thích với đồ dùng, đồ chơi các khu vực chơi.

- Xem tranh ảnh trò chuyện về lớp mẫu giáo, đồ dùng của lớp, Trò chuyện về lớp học, đồ dùng, đồ chơi của bé, nghe nhạc, 

nghe hát các bài hát trong chủ đề: Đi nhà trẻ, Cùng múa vui, Cô giáo, Trường cháu là trường mầm non...

 - Phát phiếu bé ngoan cuối tuần. Trả trẻ, trẻ chào cô khi ra về. (trao đổi với phụ phuynh tình hình của trẻ tại lớp) - Vệ sinh 

lớp học.

GIÁO VIÊN DẠY
TỔ TRƯỞNG TỔ NHÓM TRẺ 2 

 KÝ DUYỆT
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