
               

                  Thứ

Hoạt động  

Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Đón trẻ; chơi,

 Thể dục sáng 

Ăn sáng

Hoạt động học 30-40 phút

THỂ DỤC

Bò chui qua ống dài 1,5m x 

0,6m.

TẠO HÌNH

Nặn hình bạn trai, bạn gái

(ĐT)

LQVT

Đếm trên đối tượng trong 

phạm vi 10 và đếm theo 

khả năng.

LQCC: O - Ô - Ơ
ÂM NHẠC

Bài hát: Đường và chân

Chơi ngoài trời 30-40 phút

1.Quan sát : Quan sát bầu trời                                                                                           

2. Trò chơi: Trời nắng trời 

mưa, gieo hạt?

3. Chơi theo ý thích: Phấn, lá 

cây, hoa, hột hạt...

1.Quan sát: Đu quay

2. Trò chơi: Lộn cầu vồng, thi 

ai nhanh

3.Chơi theo ý thích: với bóng, 

vòng, ĐCNT...lá cây, hột hạt

1. Hoạt động tập thể: vận 

động theo nhạc bài: “Vui 

đến trường”

2. Trò chơi: Vòng tròn tiết 

tấu

 3. Chơi TD: chơi tự do tại 

chỗ. 

Trẻ hoạt động sân giao thông 1. Quan sát: Cây tùng.

2. Trò chơi vận động: Lộn cầu 

vồng; Mèo đuổi chuột.

3. Chơi tự do: Chơi với phấn, hột 

hạt, lá cây, đồ chơi ngoài trời.

80 - 90 

phút

KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: TRƯỜNG MẦM NON  (Thời gian thực hiện: 2 tuần từ ngày 07 đến ngày 18/9/2026)

       Tuần 2: Chủ đề nhánh: TRƯỜNG MẦM NON HOA BAN THÂN YÊU (từ ngày 14 đến ngày 18/9/2026)

                                                                                                 Giáo viên dạy: Phạm Thị Sinh; Phạm Thị Quỳnh

 - Cô nhẹ nhàng niềm nở đón trẻ vào lớp, hướng dẫn trẻ cất đồ vào đúng ký hiệu riêng của mình, nhắc nhở trẻ chào cô giáo và chào các

 bạn trong lớp... 

- Cô và trẻ trò chuyện về trường lớp mầm non và các họat động trong ngày của trẻ…

- Giáo dục trẻ biết giữ gìn đồ dùng đồ chơi ở trong trường mầm non, rèn nề nếp thói quen lấy và cất đồ chơi vào nơi quy định, biết chờ đến lượt trong hoạt 

động.

 * Các động tác PT: Thứ 2: Hoa tay; Thứ 3: Vòng; Thứ 4: Tập tay không; Thứ 5: tập gậy; Thứ 6: Hoa tay

- Hô  hấp: Ngửi hoa

- Tay: Hai tay đánh xoay tròn trước ngực;

- Lườn: Nghiêng người sang bên kết hợp tay chống hông

- Chân: Bật tách, khép chân

 - Nhà trường chưa thực hiện cho trẻ ăn bán trú



               

                  Thứ

Hoạt động  

Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Chơi, hoạt 

động ở các góc
40-50 phút

Nội dung:

1. Góc TT: Góc xây dựng: 

Xây trường Mầm non

2. Nội dung các góc duy trì 

(chơi tự chọn)

- Góc phân vai: Bán hàng 

bách hóa, nấu ăn

- Góc học tập: Làm an bum, 

ghép về trường lớp em

- Góc khám phá khoa học và 

thiên nhiên: chăm sóc cây (lau 

lá, tưới cây)

Nội dung:                                      

1. Góc TT: Góc phân vai: Bán 

hàng bách hóa, nấu ăn

2. Nội dung các góc duy trì 

(chơi tự chọn) 

 Góc xây dựng: Xây trường 

Mầm non

- Góc học tập: Làm an bum, 

ghép về trường lớp em

- Góc nghệ thuật: Vẽ trường 

mầm non

- Góc thiên nhiên: chăm sóc cây 

(lau lá, tưới cây)

Nội dung:                                      

1. Góc TT: Làm an bum, 

ghép về trường, lớp học của 

bé

2. Nội dung các góc duy trì 

(chơi tự chọn) 

 - Góc xây dựng: Xây 

trường Mầm non

- Góc đóng vai: Bán hàng 

bách hóa, nấu ăn

- Góc nghệ thuật: Vẽ trường 

mầm non

Nội dung:

1. Góc TT: góc phân vai: Gia 

đình bé.

2. Nội dung các góc duy trì 

(chơi tự chọn):Góc xây dựng: 

Xây trường Mầm non

- Góc đóng vai: Bán hàng 

bách hóa, nấu ăn

- Góc nghệ thuật: Vẽ trường 

mầm non

- Góc khám phá khoa học và 

thiên nhiên: chăm sóc cây 

(lau lá, tưới cây)

Nội dung:                                    

1. Góc trọng tâm: Góc KPKH& 

TN: Chăm sóc cây (lau lá, tưới 

cây)

2. Nội dung các góc duy trì (chơi 

tự chọn 

- Góc xây dựng: Xây trường 

Mầm non Hoa Ban

- Góc đóng vai: Bán hàng bách 

hóa, nấu ăn

- Góc học tập: Làm an bum, ghép 

về trường lớp em

- Góc nghệ thuật: Vẽ trường mầm 

non

Ăn bữa chính
60 - 70 

phút

Ngủ 
140 - 150 

phút

Ăn bữa phụ 20-30 phút

Trẻ chuẩn bị 

ra về và trả trẻ

60 - 70 

Phút

GIÁO VIÊN DẠY

Phạm Thị Sinh

 1. Hoạt động phòng âm nhạc

 2. Trò chơi DG: Kéo cưa lừa xẻ

 3. Chơi theo ý thích

 4. Nêu gương cuối ngày

 1. Rèn cho trẻ kỹ năng:  Gấp, cất 

đồ sau khi ngủ dậy và vệ sinh cá 

nhân.

 2. Hoạt động phòng tin học: Ngôi 

nhà toán học của Millie 

 3. Chơi theo ý thích.

 4. Nêu gương cuối ngày.

 1. Trò chơi mới: Đổi khăn

 2. Hoạt động phòng thư viện

 3. Chơi theo ý thích

 4. Nêu gương cuối ngày

 1. Rèn nề nếp và kỹ năng giờ 

chơi góc, chơi theo ý thích

 2. Trò chơi DG: Rồng rắn lên 

mây

 3.Chơi theo ý thích

 4. Nêu gương cuối ngày

1.  Biểu diễn văn nghệ cuối tuần 

 2. HĐLĐ: Vệ sinh các góc chơi

 3. Hoạt động phòng thể chất

 4. Bình cờ, phát bé ngoan cuối tuần

Nguyễn Thị Hoa

TỔ TRƯỞNG CHUYÊN MÔN KÝ DUYỆT

 - Nhà trường chưa thực hiện cho trẻ ăn bán trú

 - Nhà trường chưa thực hiện cho trẻ ăn bán trú

- Cô cho trẻ nhắc lại 3 tiêu chuẩn bé ngoan, bình cờ và lên cắm cờ. 

- Cô cho trẻ chơi theo ý thích, xem tranh ảnh, lắp ráp bộ đồ chơi bằng gỗ….

- Phát phiếu bé ngoan cuối tuần. Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trên lớp và những biểu hiện bất thường ở trẻ.

 - Nhà trường chưa thực hiện cho trẻ ăn bán trú

Chơi, hoạt 

động theo ý 

thích

70 - 80 

phút
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