KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON HANH PHUC - TET TRUNG THU (Théi gian thue hién: 3 Tuén tir ngay 07/09 dén ngay 25/09/2026)

Tuén 2: Chii & nhanh: Lép hoc hanh phiic ciia bé (tir ngay 13/09/2026 dén ngay 17/09/2026)

Gido vién day: Nguyén Thi Lanh; L& Thi Thu Huong

Thi | Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thr 4 Tha 5 Thir 6
Hoat dong
- C6 dén trude gidr vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang
o . - Gid d6n tré ¢6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao B6,Me, cb gido, cac ban, cit dd dung vao dung noi; cd trao dbi v6i cac bac phu huynh vé tinh hinh sirc
Don tré; choi Kkhoe va hoc tap cia tré
oe va hoc tap cua tré.
- Cho tré xem tranh anh, Tro chuyén véi tré vé 16p hoc hanh phiic ctia bé. Diém danh tré
80 - 90 phiit | - Ho hap: Thoi bong
- Tay: Dua 2 tay Ién cao, ra phia trudc, sang 2 bén
Thé duc sang, - Ludn: Tay chdng héng quay nguoi sang 2 bén .
- Chan: Pua chan ra phia trudc, dua sang ngang, dua vé phia sau.
- Tro choi: La va gi6, 16n ciu vong, tay roi... (thay ddi trong tuan)
THE DUC AM NHAC
Bo theo hudng thing - bo KPXH VAN HQC LQVT NDTT: NH: Truong MG yéu
Hoat dong hoc |30 - 40 phit| bang ban tay va ban chan Tro chuyén vé 16p hoc hanh Tho: Em luén nhe nhang On nhan biét s6 lugng, chit |thuong
3-5m phuc cta bé s6 trong pham vi 5 NDKH: VDMH: Bu quay
TCAN: Thi xem ai nhanh
1. QSCMBDB: Quan sat cai ban [1. TCVD: Nu na nu néng, kéo |1. QSCMD: Quan sat cai ghé 1. QSCMD: Quan sat san 1. QSCMBDB: Quan sat cai tu
2. TCVD: Lon ciu vdng, troi  |co 2. TCVD: Con tho, thi xem ddi |truong 2. TCVD: Gieo hat, méo dubi
néng tro1 mua 2. CTC: Choi sang song, bong, [nao nhanh 2. TCVD: Kéo cua lra xé&, chudt
Choi ngoai troi | 30 - 40 phit |3 7C. Rom, ra, 14 ciy khdi |vong, hot hat, DCNT 3. CTC: O an quan, choi vdi 14 |cdo va tho 3. CTC: Boling, bét qua cac 6
20, DPCNT cdy, choi cau ca, PCNT 3. CTC: V& phan, cip cua,  [vong, ghép tranh 16p MN bang
lap ghép, PCNT hot hat, DCNT
N§i dung: Noi dung: N¢i dung: N¢i dung: N¢i dung:
1. Goc trong tdm: Goc XD: 1. Goc trong tdm: Goc PV: Gia 1. Goc trong tam: Géc KPKH | 1. Géc trong tdm: Goc NT: 1. Goc trong tdm: Goc XD: Hoan
Xay dung 16p MN cutia bé dinh, ban hang, bac si va thién nhién: Choi v6i nudce, | V&, t6 mau tranh vé 16p MN  [thanh cong trinh 16p MN cua bé
2. Goc duy tri: 2. Goc duy tri: cham soc cay, hoa cta bé 2. Goc duy tri:
- Goc phan vai: Ban hang, niu |- Goc XD: Hoan thién xay dung [2. Géc duy tri: 2. Goc duy tri: - Goéc TH: Hét cac bai hat vé chu
. . an. 16p MN cua bé - Goc XD: Xay vuon cay, - Goc XD: Xay hang rao, e
Chq(;l,cl;(;agtétzqng 40 - 50 phut |- Goc hoc tap va sach: Xem |- Goc ngh¢ thuat: Hat, mia cac |vueon hoa XQ 16p hoc céng bao quanh 16p MN - Goc PV: Gia dinh, c6 gido, ban
bai hat vé chu dé

sach tranh vé 16p MN ciia bé

- Goc PV: Gia dinh, c6 gido
- Goc hoc tap: Lam Album vé
16p MN cua bé

- Géc PV: Gia dinh, bac si
- Go6c hoc tap: Xem sach,
tranh vé 16p MN ciia bé.

hang

- Tong két: Tré tu gi6i thi¢u vé
SP minh da 1am trong tudn & cac
goc.

- V& sinh: sap xép d6 choi gon
gang vao cudi tuan




Thi | Thoi gian Thir 2 Thu 3 Thur 4 Thu 5 Thir 6
Hoat dfng
- Co cho tré rira tay, rira mat trude va sau khi an, nhéc tré ria tay sau khi di v¢ sinh va di v€ sinh dling noi qui dinh, biét xép hang cho dén luot khong chen lan
x0 déy ban.
An bira chinh |60 - 70 phut| - Chuén bj ban n cho tré, chia an, ¢6 gidi thiu cadc mon an va cong dung cua cac mon an do cho tré. T chirc cho tré an,dong vién tré an hét suét, sir dung thirc
n nude udng vira dit khong dé thira, khong lam roi vii.
- Khi in xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu ciu. C6 bao quat tré biéng dn, méi m day.
- Chuén bi chd ngi, db ding cho tré ngi; cho tré tyr di lay chin gdi cua minh dé di ngi. Cham soc tao cho tré nga yén, ngl ngon gidc.
Ngil 140 - 150 |- C5 luon ¢6 mat trong lic tré ngy, chi ¥ tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi ngu
phit - Day tré gap chan, chicu, goi ngan nap, gon gang.
- Chuén bi ban, ghé dé 6 chure cho tré an phu
An biia phu | 20-30 phut | - Co day tré cach rira tay trude va sau khi an, td chirc cho tré dn, dong vién cho tré an hét suét, dac biét cha ¥ quan tdm cham soc tré dn cham, biéng an, m&i 6m
day, SDD
- Rén ki nang rua tay - TCM: Tim ban - LQKTM: LQ bai hat "du - Rén ki néng rira mat - HDBLD: Cho tré cung co6 vé sinh
- Poc dong dao "dung ding | - On KTC: On bai hat "chao  |quay" - Xem video vé 16p hoc ciia  |cac goc choi.
Choi, hoat dong 70 - 80 ohit dung dé" ngay moi" -OnKTC: On tho "em luén  |bé - Biéu dién van nghé cudi tudn
theo y thich p - Choi theo y thjch - Choi theo y th}'Ch nhe nhang" - Choi theo y th’ich - Choi theg y thich
- Néu guong, cam co - Néu guong, cam co - Choi theo y thich - Néu guong, cam co - Phat phic¢u bé ngoan
- Néu guong, cim co
- C6 cho tré choi theo y thich, xem tranh anh vé chii dé truong mam non- tét trung thu
Tré chuanbira| . oo Cat don do choi

ve va tra tré

- Nhic nhé, hd tro tré chuén bj dd dung ca nhan vara vé
- Phat phiéu bé ngoan cubi tuan.

GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON KY DUYET
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Lé Thi Thu Huong Nguyén Thi Quynh Lién
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