
Thời gian Thứ 2 Thứ 3
Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Chơi tập có 

chủ định

            VẬN ĐỘNG

- Đứng co 1 chân

- TCVD:  Bò qua suối nhỏ

           NHẬN BIẾT 

- Tên cô giáo, các bạn nhóm lớp 

công việc của cô giáo và các 

HĐ trong lớp

                   HĐVĐV

- Xâu vòng tặng bạn

  LÀM QUEN VĂN HỌC

- KCTT: Bé tưới cây

           ÂM NHẠC

- Hát: Đi nhà trẻ

- NH: Vui đến trường

Dạo chơi 

ngoài trời

 * Quan sát có mục đích

- Quan sát: Cây hoa mai địa 

thảo

- Trò chơi: Gieo hạt, Lộn cầu 

vồng

- Chơi theo ý thích: Lá cây, 

hoa, hột, hạt…

* Quan sát có mục đích: 

- Quan sát: Cây xoài

- TCVĐ: Trời nắng trời mưa, 

gieo hạt

- CTD: Hột hạt, lá cây, phấn, đồ 

chơi ngoài trời,…

* Quan sát có mục đích

-  Quan sát đu quay

- TCVĐ: Gieo hạt, trời 

nắng trời mưa

- CTD: Chơi với đồ chơi 

ngoài trời

 * Hoạt động tập thể                                      

 -  Hát vận động: Cháu đi 

mẫu giáo

 - TCVĐ: Gió thổi, con cua

 - CTD: Bóng, lá cây, phấn, 

hột hạt, đồ chơi ngoài trời,…

 * Quan sát có mục đích: 

-  Quan sát cầu trượt

- TCVĐ: Bóng tròn to, gieo hạt.

 - CTD: Hột hạt, lá cây, phấn, đồ 

chơi ngoài trời,…

Chơi - tập ở 

các khu vực 

chơi

*- Góc trọng tâm HĐVĐV: 

Xâu vòng tặng  

-ND các góc duy trì:

- Góc đóng vai: Bế em, đồ 

chơi nấu ăn

- Góc nghệ thuật: Tô màu, vò 

xé giấy

- Góc vận động: Chơi với 

bóng, vòng.

 - Góc trọng tâm:   -  Góc thao 

tác vai: Bế em tắm cho em

* ND các góc duy trì

 -  Góc HĐVĐV: Xếp ngôi nhà 

1 tầng

- Góc thao tác vai: Bế em, tắm 

cho em

- Góc nghệ thuật: Lật dở sách, 

xem tranh ảnh

*- Góc trọng tâm:  

HĐVĐV:   xếp đường đi. 

* Góc duy trì

- Góc thao tác vai: bán 

hàng, bế em, làm bác sỹ.

- Góc vận động: Chơi với 

bóng

 *- Góc trọng tâm:  - Góc vận 

động: Chơi với bóng, vòng.

-  Góc HĐVĐV: Xâu hạt, 

lồng hộp

 - Góc thao tác vai: Bán 

hàng, mua hàng.

 - Góc vận động: Chơi với 

bóng, vòng.

*  Góc trọng tâm: - Góc thao tác 

vai: Bé ru em ngủ, nấu ăn, cho 

em ăn, bác sĩ khám bệnh, gội đầu 

cho búp bê,…

* Góc duy trì: - Góc HĐVĐV: 

Xâu vòng, xếp ngôi nhà

- Góc NT: Xé giấy vụn

50-60 phút

140 - 150 

phút

20-30 phútĂn phụ

KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: BÉ VÀ CÁC BẠN - TẾT TRUNG THU  (Thời gian thực hiện: 4 tuần : Từ ngày 7 tháng 9 đến ngày 2 tháng 10 năm 2026 )

                                                                              Tuần 2: Chủ đề nhánh: Lớp học của bé       ( Thực hiện từ ngày 14 tháng 9 đến ngày 18 tháng 9 năm 2026)

                                                                              Giáo viên thực hiện: Trần Thị Hồng Nhung; Lò Thị Nhơi

Đón trẻ

 Tắm nắng, vận động 

sáng

               

                  Thứ

Hoạt động  

 - Hô hấp: Thổi bóng, thổi nơ, gà gáy 

 - Tay: Hai tay lên cao, hạ xuống

 - Lưng, bụng: Nghiêng người sang 2 bên 

 - Chân : Ngồi xuống, đứng lên   ( trò chơi gieo hạt, con thỏ, cây cao cỏ thấp, tìm bạn, trời nắng trời mưa….)

 - Cô đến lớp trước 15 phút, D8mở cửa thông thoáng phòng. Đón trẻ ân cần  nhẹ nhàng, nhắc trẻ chào cô,  chào bố mẹ, cất đồ dùng đúng nơi quy định.

- Cô trao đổi với phụ huynh những vấn đề cần thiết. Sức khỏe, đồ dùng cá nhân,  những thay đổi trong những   ngày đầu đi học

- Cô T/c với trẻ về cô giáo, các bạn, về đồ dùng đồ chơi trong lớp, trò chuyện  với trẻ giúp trẻ tìm hiểu  về ngày khai trường, chơi theo ý thích.

Ăn  chính

Ngủ 

Chưa tổ chức ăn bán trú

Ăn sáng

50 - 60 phút
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110-120 

phút



Thời gian Thứ 2 Thứ 3
Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

               

                  Thứ

Hoạt động  

50-60 phút

 1. Rèn nề nếp lễ giáo cho trẻ

 2.Trẻ hoạt động, chơi theo ý 

thích xâu hạt, xếp hình, xé 

giấy  … xem một số hoạt động 

trong ngày của lớp nhà trẻ. Trẻ 

xem sách, truyện tranh về cô 

giáo, các bạn, đồ dùng, lớp 

học.

1. Trò chơi mới: Nu na nu nống

2. Trẻ hoạt động, chơi theo ý 

thích xâu hạt, xếp hình, xé giấy  

… xem một số hoạt động trong 

ngày của lớp nhà trẻ. Trẻ xem 

sách, truyện tranh về cô giáo, 

các bạn, đồ dùng, lớp học.

1. LQBM: Truyện Bé tưới 

cây

2. Trẻ hoạt động, chơi theo 

ý thích xâu hạt, xếp hình, 

xé giấy  … Cô rèn trẻ nền 

nếp đi vệ sinh chào hỏi, 

khi ra về

1. Rèn nền nếp lễ giáo cho 

trẻ. 

2. Trẻ hoạt động, chơi theo ý 

thích xâu hạt, xếp hình, xé 

giấy  … xem một số hoạt 

động trong ngày của lớp nhà 

trẻ. Hát bài hát trong chủ đề.

1. Rèn nền nếp lễ giáo cho trẻ

2.Trẻ hoạt động, chơi theo ý 

thích xâu hạt, xếp hình, xé giấy  

… xem một số hoạt động trong 

ngày của lớp nhà trẻ. Trẻ xem 

sách, truyện tranh về cô giáo, các 

bạn, đồ dùng, lớp học...

50-60 phút

50-60p

GIÁO VIÊN DẠY

Trần Thị Hồng Nhung Nguyễn Thị Hồng Mai

 - Vệ sinh cá nhân, quần áo đầu tóc gọn gàng, sạch sẽ. Trong khi chờ bố mẹ  cô đón cho trẻ xem  tranh cô giáo và các bạn, kể chuyện cho trẻ nghe

 - Cô cho trẻ chơi theo ý thích với đồ dùng, đồ chơi các góc, 

 - Khi phụ huynh đến đón trẻ, cô giáo trao đổi những thông tin và sức khỏe của trẻ trong ngày.  Cô khuyến khích trẻ chào cô và các bạn, cuối tuần cô phát 

phiếu bé ngoan.

 - Trả trẻ, trẻ chào cô khi ra về. (trao đổi với phụ phuynh tình hình của trẻ tại lớp) vệ sinh lớp học.

Ăn chính

Ngày 7 tháng 9 năm 2026

Chơi - Tập

Chơi/Trả trẻ

TỔ TRƯỞNG CHUYÊN MÔN

 KÝ DUYỆT
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