
               
                  Thứ
Hoạt động  

Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Đón trẻ; chơi,

 Thể dục sáng, 

Ăn sáng

Hoạt động học 30-40 phút
TẠO HÌNH

Xé dán cỏ trên sân trường
THỂ DỤC                                       

         Bật liên tục về phía 
trước 5-6 bật     

 KPXH
Quan sát, trò chuyện 

về lớp học của bé

LQVH: 
 Truyện: Đôi bạn tốt

* ÂM NHẠC
-NDTT : DH Trường mẫu giáo 

yêu thương
-NH: Đi học

Chơi ngoài trời 30-40 phút

1.QSMĐ: Cây ngô
2. TCVĐ: Đua ngựa, hái táo                                          
                                         3. 
Chơi tự do: Lá, phấn, cát, 
hột hạt

1.QSMĐ: Cây hoa giấy
2. TCVĐ: Đá bóng, lá và gió                                          
                                        3. 
Chơi tự do: Lá, phấn, cát, hột 
hạt

1. TCVĐ: Đá bóng, 
Cỏ thấp cây cao
2. Chơi tự do: Cát, 
nước, vòng sỏi, lá cây

1. QSMĐ: Cây bưởi
2. TCVĐ: Mèo đuổi chuột, 
chim bay
 3. Chơi tự do: Lá, phấn, 
cát, hột hạt

1. QSMĐ: Cây hoa hồng
2. TCVĐ: Mèo và chim sẻ, chi chi 
chành chành
 3. Chơi tự do: Lá, phấn, cát, hột 
hạt

(Riêng chiều thứ 5  Đ/c Vũ Thị Giang dạy thay cho đ/c Lý Thị Thúy được giảm 01 giờ dạy theo quy định tại điều 9 Thông tư 11/2026)

Cô chuẩn bị bàn ghế cho trẻ ăn sáng phụ huynh mang đến

80 - 90 phút

KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: TRƯỜNG MẦM NON  (Thời gian thực hiện: 2 Tuần từ ngày 14/9 đến ngày 18/09/2026)
       Tuần 2: Chủ đề nhánh: Lớp mẫu giáo nhỡ của chúng ta (từ ngày 14/9 đến ngày 18/9/2026)

                               - Giáo viên dạy:  Nguyễn Hương Giang; Lò Thị Hồng Nhung, Lý Thị Thúy

 - Cô đến trước giờ vệ sinh trong và ngoài lớp sạch sẽ gọn gàng
 - Giờ đón trẻ cô nhẹ nhàng đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào bố, mẹ, cô giáo, các bạn, cất đồ dùng vào đúng nơi; cô trao đổi với các bậc phụ huynh về 
tình hình sức khỏe và học tập của trẻ.
 - Cho trẻ xem tranh ảnh, Trò chuyện với trẻ về các đồ dùng và đồ chơi trong lớp mẫu giáo nhỡ. Điểm danh trẻ
* Các động tác PT: 
 - Hô hấp: Thổi nơ
- Tay: Hai tay đưa lên cao, ra phía trước, sang ngang
- Bụng: Nghiêng người sang hai bên
- Chân: Đứng 1 chân lên trước khuỵu gối



               
                  Thứ
Hoạt động  

Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Chơi, hoạt động 
ở các góc 40-50 phút

Nội dung:
1. Góc trọng tâm: Góc xây 
dựng: Xây lớp học của bé 
Gạch nhựa, lego, khối gỗ, 
cây hoa..
2. Nội dung các góc duy trì 
(chơi tự chọn)
 - Góc phân vai: Đồ chơi: 
bộ nấu ăn, mẹ con, bán hàng
* Góc học tập – sách: Tranh 
ảnh theo chủ đề, sách, thẻ 
chữ, số 
* Góc NT: Giấy, bút màu, 
đất nặn, kéo, hồ dán...

                                                         
         Nội dung:                                      
                1. Góc trọng tâm: * 
Góc phân vai: Đồ chơi: bộ 
nấu ăn, mẹ con, bán hàng
2. Nội dung các góc duy trì 
(chơi tự chọn: Góc xây dựng: 
Gạch nhựa, lego, khối gỗ, mô 
hình ngôi nhà, cây hoa 
* Góc học tập – sách: Tranh 
ảnh theo chủ đề, sách, thẻ 
chữ, số 
* Góc nghệ thuật: Giấy, bút 
màu, đất nặn, kéo, hồ dán

                                     
Nội dung:                                      
                  1. Góc 
trọng tâm: - Góc học 
tập – sách: 
2. ND các góc duy trì 
* Góc phân vai: Đồ 
chơi: bộ nấu ăn, mẹ 
con, bán hàng
* Góc xây dựng: Gạch 
nhựa, lego, khối gỗ , 
Mô hình nhà, xe, con 
vật
* Góc nghệ thuật: 
Giấy, bút màu, đất 

                                         
Nội dung:
1. Góc trọng tâm:  - Góc 
phân vai: Đồ chơi: bộ nấu 
ăn, mẹ con, bán hàng
2. Nội dung các góc duy trì 
(chơi tự chọn 
* Góc xây dựng: Gạch 
nhựa, lego, khối gỗ, cây 
hoa, cỏ
* Góc học tập – sách: 
Tranh ảnh theo chủ đề, 
sách, thẻ chữ, số 
* Góc nghệ thuật: Giấy, 
bút màu, đất nặn Kéo, hồ 

                                                  
Nội dung:                                    1. 
Góc trọng tâm:  - Góc nghệ thuật: 
Giấy, bút màu, đất nặn, kéo, hồ dán
2. Nội dung các góc duy trì (chơi 
tự chọn 
 Trẻ chơi ở các góc chơi: Phân vai; 
Nghệ thuật; xây dựng; thiên nhiên. 
Tổng kết: trẻ tự giới thiệu về sản 
phẩm mình đã làm trong tuần ở 
các góc.
 - Vệ sinh: sắp xếp đồ chơi gọn 
gàng vào cuối tuần
 

Ăn bữa chính 60 - 70 phút

Ngủ 140 - 150 phút

Ăn bữa phụ 20-30 phút

Làm quen với đàn piano ` TCM: Mèo bắt chuột ` ÔKTC: Bật liên tục... ` Làm quen vở tạo hình Rèn KN sống: Dạy trẻ cách gấp áo
LQ KTM: Truyện đôi bạn tốt LQKTM: Trò chuyện đdđc... ` TC: "Lộn cầu vồng" ` HĐ thư viện: kể chuyện... ` Văn nghệ cuối tuần
` Chơi theo ý thích ` Chơi theo ý thích ` Chơi theo ý thích ` Chơi theo ý thích ` Chơi theo ý thích
` Nêu gương cắm cờ ` Nêu gương cắm cờ ` Nêu gương cắm cờ ` Nêu gương cắm cờ ` Bé ngoan cuối tuần

Trẻ chuẩn bị ra 
về và trả trẻ 60 - 70 Phút

                TỔ TRƯỞNG TỔ LỚP MG NHỠ 4 -5 TUỔI
               Ký tên

 - Chưa tổ chức ăn bán trú cho trẻ

 - Chưa tổ chức ăn bán trú cho trẻ

 - Cô cho trẻ chơi theo ý thích, xem tranh ảnh về chủ đề 
 - Cất dọn đồ chơi
 - Nhắc nhở, hỗ trợ trẻ chuẩn bị đồ dùng cá nhân và ra về
 - Phát phiếu bé ngoan cuối tuần.

 - Chưa tổ chức ăn bán trú cho trẻ

         GIÁO VIÊN DẠY

Chơi, hoạt động 
theo ý thích 70 - 80 phút

Ký duyệt
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