
Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Chơi tập có 

chủ định

 

VẬN ĐỘNG

      Bật tại chỗ               

Đứng co 1 chân 

           NHẬN BIẾT                

Trò chuyện về ngày tết 

trung thu

Nghe hát “đêm trung 

thu” 

        HĐVĐV:

     Nặn bánh 

   Thơ: Trăng sáng

LÀM QUEN VĂN HỌC:   

Thơ: Câu trăng rằm

 Nghe hát “Rước đèn trung 

thu”  

           ÂM NHẠC:      

Nghe hát: Rước đèn 

tháng tám

 Trò chơi: Ai nhanh nhất  

Dạo chơi 

ngoài trời

 Dạo quanh sân trường:  - 

Quan sát: Cây lộc vừng 

(Thân cây)

Trò chơi: Bóng tròn to

CTYT: Luồn hoa, in hình 

hoa, đồ chơi ngoài trời

Dạo quanh sân trường             

Quan sát: Cây khế (gốc 

cây)                               

Trò chơi: Con muỗi        

CTYT: Lá cây, sỏi, nước, 

đồ chơi ngoài trời

 Dạo quanh sân trường:    

Quan sát: mai địa thảo                              

Trò chơi: Bịt mắt bắt dê     

CTYT: Bóng, hột hạt, lá 

cây, đồ chơi ngoài trời

 Dạo quanh sân trường:       

Quan sát: Cây khế         Trò 

chơi: Mèo đuổi chuột

 CTYT: Hoa, hột hạt, lá cây, 

đồ chơi ngoài trời

  Dạo quanh sân trường:    

Quan sát: Cây lan ý       

Trò chơi: Bóng tròn to

  CTYT: Luồn hoa, in hình 

hoa, đồ chơi ngoài trời

KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: BÉ VÀ CÁC BẠN - TẾT TRUNG THU (Thời gian thực hiện: 4  tuần từ  ngày 07/9 đến ngày 02/10/2026)

            Tuần 3: Chủ đề nhánh: Tết Trung Thu(từ ngày 21/9 đến ngày 25/9/2026)

                                                                                                              Giáo viên thực hiện:  Phạm Thị Diệp - Nguyễn Thị Oanh

 

Đón trẻ

 Tắm nắng,  vận động 

sáng
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Nhà trường chưa thực hiện ăn bán trú

50 - 60 phút

Ăn sáng

               

                  Thứ

Hoạt động  

 - Hô hấp: Hít vào thở ra ( Lấy hơi hít vào thật sâu, sau đó thở ra từ từ)

- Tay: Tay giơ lên cao

- Lưng, bụng, lườn: Nghiêng người sang 2 bên

- Chân: Co duỗi từng chân

 (Ca múa hát tập thể: Chiếc đèn ông sao, Rước đèn dưới ánh trăng; Trường chúng cháu là trường Mầm non...; Trò chơi: Trồng nụ trồng hoa, 

trồng cây chuối, tạo dáng con vật..; Hồi tĩnh: Cho trẻ đi lại nhẹ nháng)

 - Cô đến sớm mở cửa thông thoáng lớp học, vệ sinh trong ngoài lớp học sạch sẽ gọn gàng. Giờ đón trẻ cô nhẹ nhàng đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ 

chào bố, mẹ, cô giáo các bạn (Trẻ có cử chỉ, lời nói lễ phép: chào tạm biệt, vâng dạ..),  cất đồ dùng đồ chơi vào đúng nơi quy định. Nghe 

nhạc, nghe hát các bài hát trong chủ đề: Bé vui đón tết trung thu

 - Cho trẻ chơi ở các nhóm chơi với những đồ dùng tự tạo của tết trung thu mà cô đã chuẩn bị sẵn, trẻ trò chuyện về đồ dùng đồ chơi về ngày 

tết trung thu...

110-120 phút



Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

               

                  Thứ

Hoạt động  

Chơi - tập ở 

các khu vực 

chơi

1. Góc trọng tâm: 

 - Góc PV: Bán hàng, bác 

sĩ khám bệnh

2. Nội dung các góc duy trì 

(chơi tự chọn)              

- Góc VĐ: Chơi với bóng, 

bập bênh

- Góc TH: Di màu tranh 

đèn ngôi sao, bánh trung 

thu.., in hình, xếp hình đèn 

ngôi sao, bánh trung thu…

1. Góc trọng tâm: 

 - Góc PV: Cửa hàng, cô 

giáo, Bố mẹ

2. Nội dung các góc duy trì 

(chơi tự chọn)              

- Góc VĐ: Chơi với bóng, 

bập bênh, lồng hộp, thả 

hình

- Góc thực hành kỹ năng 

sống: Tết tóc cho em, cài 

cúc áo cho em

1. Góc trọng tâm: 

- Góc HĐVĐV: Chơi xâu 

vòng hoa, chơi với hộp thả 

hình, lồng hộp, ghép hình

2. Nội dung các góc duy trì 

(chơi tự chọn)             

- Góc VĐ: Chơi với bóng, 

bập bênh, xe đẩy

- Góc NT: Hát múa các bài 

hát trong chủ đề

1. Góc trọng tâm: 

 - Góc NT: hát, biểu diễn 

các bài hát trong chủ đề 

2. Nội dung các góc duy trì 

(chơi tự chọn)                   

- Góc VĐ: Chơi với bóng, 

bập bênh, lồng hộp, thả hình

- Góc PV: Cửa hàng, cô 

giáo, bố mẹ

1. Góc trọng tâm: 

- Góc VĐ: Chơi với bóng, 

bập bênh, lồng hộp, thả 

hình 

2. Nội dung các góc duy trì 

(chơi tự chọn) 

- Góc PV: Cửa hàng, Cô 

giáo, bố mẹ..

- Góc HĐVĐV: Chơi với 

các khối hình, xâu vòng, 

xếp hình hột hạt, chơi với 

hộp thả hình với đồ chơi 

chắp ghép hình, chồng xếp 

nhà cao tầng 2- 3 khối

50-60 phút

140 - 150 phút

20-30 phút

50-60 phút

1. Ôn KTC: Bật tại chỗ

2. Chơi theo ý thích: cho 

trẻ chơi hoạt động ở các 

góc, nhóm

1. TCM: Tìm bạn (TCVĐ)

2. Chơi theo ý thích: cho 

trẻ chơi hoạt động ở các 

góc, nhóm

1. LQKTM: Thơ Câu trăng 

rằm

2. Chơi theo ý thích: cho 

trẻ chơi hoạt động ở các 

góc, nhóm

  1. LQKTM: Nghe hát: 

Rước đèn tháng 8

2. Chơi theo ý thích: cho trẻ 

chơi hoạt động ở các góc, 

nhóm

1. Kỹ năng sống: Trẻ biết 

nói lời cảm ơn xin lỗi

2. Chơi theo ý thích: cho 

trẻ chơi hoạt động ở các 

góc, nhóm

Ăn phụ

Ngủ 

Nhà trường chưa thực hiện ăn bán trú

Nhà trường chưa thực hiện ăn bán trú

Nhà trường chưa thực hiện ăn bán trú
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Ăn  chính

Chơi - Tập



Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

               

                  Thứ

Hoạt động  

50-60 phút

50-60p

 

TỔ TRƯỞNG TỔ NHÀ TRẺ 2

 KÝ DUYỆT

 - Cô nhắc nhở trẻ đi học đều, đúng giờ, giáo dục trẻ ngoan nghe lời cô giáo, đoàn kết với các bạn, cho trẻ đi vệ sinh

 - Cô cho trẻ chơi theo ý thích với đồ dùng, đồ chơi các góc, 

- Xem tranh ảnh trò chuyện về tết trung thu , đồ dùng của lớp, nghe nhạc, nghe hát đọc các bài thơ trong chủ đề: đêm trung thu, Rước đèn 

tháng tám, Câu trăng rằm ..... 

 - Phát phiếu bé ngoan cuối tuần. Trả trẻ nhắc trẻ chào cô khi ra về. (trao đổi với phụ phuynh tình hình của trẻ tại lớp) - vệ sinh lớp học.

GIÁO VIÊN DẠY

Ăn chính

Chơi/Trả trẻ

Phạm Thị Diệp

Nhà trường chưa thực hiện ăn bán trú
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