KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BE VA CAC BAN -TET TRUNG THU(Thoi gian thie hién: 4 tudn tir ngay 7/9 dén ngay 02/10/2026)
Tuin 4: Chii dé nhanh: Bé biét nhiéu thir (1r ngdy 28/9 dén ngay 02/10/2026)
Gido vién thye hi¢n: Nguyén Thi Hai Dwong; Nguyén Thi Kiéu Van

Thi Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thr 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong

Pén tré - C6 dén s6m mo cira thong thoang 16p hoc, v¢ sinh trong ngoai 16p hoc sach s€ gon gang. Gio don tré cd nhe nhang don tré vao 16p , nhéc tré
chao bd: (Tré b cir chi, 161 noi 18 phép: chao tam biét, vang da..) va me, co gido cac ban, cit dd dung dung d choi vao dung noi quy dinh.
™ INOI qQUNg:
- H6 hip: Tap hit vao, tho ra

Tim nfmg, van dong e Tay: Tay gio lén cao
sang 50 - 60 phut |- Luon: Nghiéng nguoi sang 2 bén

- Chan: Co dudi timg chan

An sing Chura t6 chirc an bén trii

Choi tap co
chii dinh

Dao choi
ngoai troi

Choi - Tap

Choi - tip &
cac khu vue
choi

110-120 phat

NHAN BIET:
VAN DONG: Tén chire ning cic b HDVDV: LQVVH AM NHAC:
- VDCB: Ném bong vé | phin bén ngoai trén co | Lam quen véi gidy but | KCTT: Bé lam dworc vige - Hat: Bup bé
phia trwoc thé bé(mét, miii, miéng, gi - Nghe hat: Nu na nu
- TCVD: Thé con bt tai, tay, chan) ndng
- Quan sat c6 muc dich: - Tro choi: Bong tron to, - Quan sat c6 muc dich: - 'Tro choi: Hai chu chim, |- Dao choi quanh 16p hoc
Quan sat cdy hoa ddng tién |Chi chi chanh hanh Quan sat biu troi Dung dang dung dé cta bé

- Choi tu chon: choi voi
dd choi xau hat, xau con
vat, tré¢ dung phén veé ...,
Choi choi véi d6 choi
ngoai troi

' CTD: Choi d4 soi, khéi
hinh, xau vong, choi voi
vong, choi v6i phén, 14
cdy, choi véi dd choi ngoai
trol

- Choi tu chon: choi voi
dd choi xau hat, xau con
vat, tré¢ dung phén veé ...,
Choi v6i db choi chip ghép
hinh, chdng xép nha cao
ting 6 - 8 khéi, bong, vong,
14 cdy...choi véi db choi

- CTD: Choi véi dé soi, khéi
hinh, xau vong, choi voi
bong, vong, in hinh, choi véi
phén, 14 cdy, choi véi dd
choi ngoai troi.

- Choi tu chon: Choi véi
hot, hat, khéi hinh, x4u
vong, choi vdi bong, vong,
choi v6i phén, 14 cdy, choi
v6i db choi lép ghép, choi
v6i db choi ngoai troi.

1. Géc trong tam:

- Goc HbVDV: Choi voi
céc khdi hinh, xau vong
mau xanh, chong xép nha
cao tang 6 - 8 khéi.

2. Noi dung cac goc duy tri

(choi tu chon)

- G6c VD: Choi véi bap
bénh, vong
- Goc TH: T6 mau tranh

1. Goc trong tam:

- G6c HDVDV: Choi véi
cac khdi hinh, xau vong
mau do, choi vdi hop tha
hinh v&i d6 choi chip
ghép hinh
2. Noi dung cac goc duy tri
(choi tu chon)

- G6c VD: Choi véi bong,
bap bénh
- G6c TH: T6 mau tranh

han trai han oAi

1. Goc trong tam: Goc
HPVD: Kéo diy xe chd
khéi gd, gach, db choi

2. Noi dung céc goc duy tri
(choi tu chon)

- G6c PV: Bé em cho em
an va ru em ngu, bac sy
kham bénh

- Goc TH: Choi véi gidy:
Vo gidy, xé gidy...

1. Goc trong tam

- Géc PV: Bé em, Cho em
an, bac sy kham bénh

2. Noi dung céc goc duy tri
(choi tu chon)

- Goc VD: Choi kéo day xe,
béap bénh

- G6c HDVDV: Choi véi
céc khéi hinh, xau vong, xép

hinh

1. Goc trong tam

- Goc nghé thuat: Choi voi
gidy, vo gidy, xé gidy lam
db choi

2. Noi dung céc goc duy tri
(choi tu chon)

- Goc VD: Choi voi bong,
bép bénh, 16ng hop, tha
hinh

- G6c PV: Cua hang, bac st
kham bénh.




Thw

Thoi gian Thir 2 Thw 3 Thir 4 Thw 5 Thi 6
Hoat dong
An chinh 50-60 phtt |Chua t6 chitc an ban tra
Ngi 140 - 150 pht|Chua t chire an ban tra
An phu 20-30 phiit |Chua té chirc an ban trd
- Lam quen KTM: Tén |- Tro choi méi: Tiéng kéu |- On: VD: VDCB: Ném | - On: KCTT: Bé tugi cdy | - Néu guong cudi tuan -
churc nang cac bd phan bén |cua cai gi boéng vé phia trudc - Tré hoat dong, choi theo y [Phat phiéu bé ngoan.
; ngoai trén co thé bé(mét, - Tré hoat dong, choi theo |TCVD: Tho con bat nhay |thich & cac khu vuc choi - Tré hoat dong, choi theo

Choi - Tap 50-60 phut  |mgi, miéng, tai, tay, chan) [y thich & cac khu vuc choi |- Tré hoat dong, choi theo [trong 16p... y thich & cac khu vuc choi
- Tré hoat dong, choi theo |trong 16p .... y thich ¢ cac khu vuc choi trong 16p....
y thich ¢ cac khu vuc choi trong 16p.
tranc 1An

An chinh 50-60 phtt |Chua t6 chitc an ban tri
- C6 néu 3 tiéu chuan bé ngoan, nhic nhé tré di hoc déu, dung gio, gido duc tré ngoan nghe 16 ¢ gido, doan két véi cac ban, cho tré di vé sinh

Choi/Tra tré 50-60p - C6 cho tré choi theo y thich, xem tranh anh video v& @b choi trén 16p, cac bd phén chirc ning bén ngoai trén co thé bé.
- Phat phiéu bé ngoan cudi tudn. Tra tré (trao ddi v6i phu phuynh tinh hinh ciia tré tai 16p) - vé sinh 16p hoc.
Ngay 24 thang 9 nam 2026
. . TO TRUONG CHUYEN MON
GIAO VIEN DAY KY DU BT
Ly

Ngyén Thi Hii Duong

Nguyén Thi Hong Mai
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