KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN (Thoi gian thuc hién: 04 tuan tir ngay 21/9 dén ngay 16 thang 10 nam 2026)

Tuén 5: Chii dé nhanh: Co thé ki di¢u ciia bé (1ir ngay 05/10 dén ngay 09 thang 10 nam 2026)
- Gi4o vién day: Nguyén Hwong Giang; Lo Thi Hong Nhung, Ly Thi Thiy

(Riéng chiéu thir 5 B/c Vii Thi Giang day thay cho d/c Ly Thi Thity dwoc giam 01 gio day theo quy dinh tai diéu 9 Théng te 11/2026)

Thir | 1h4i gian Thir 2 The 3 Thi 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong
- C6 dén trude gid vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang
- Gio d6n tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhic tré chao bb, me, ¢d gido, cac ban, cat dd dung vao dung noi; c6 trao d6i véi cac bac phu
huynh vé tinh hinh sirc khoe va hoc tap cua tré.
- Cho tré xem tranh anh, trd chuyén véi tré vé 1 cam xtc ciia tré trong ngay nghi cudi tuan, tro chuyén vé nhimg bo phan trén co thé va chirc
nang cua tirng bd phan..
- Tro chuyén vé ho tén, so thich, gidi tinh, chirc ning cac giic quan va mot sd bd phan khac trén co thé

Don tré, choi, 80-90

thé duc sang, phit * Cdic dpng tic PT:
- Ho hap: Ga gay
- Tay: 2 tay 1én cao, ra trudc
- Luon, bung: Quay nguoi sang trai, sang phai;
- Chan: Nang cao chan, gap gbi.
- Tro choi: DP6i ban than; Bat chudc tao dang; Gi6 va 14; Nhimng ngon tay ngoan; Co thap cay cao.

KPKH A
2 Tim hiéu vé chirc niing LQVT‘ Am nhag
Thé duc . el « A, x| XD vitricia do vat so Truyén - DH: bai "Toi bi om"
n , A £z cac giac quan va mot so ety n . n e e . .. R
Hoat dong hoc | 30-40 phut Di trén ghé thé duc b phan khdc trén co v6i ban thin tré va so Cau bé miii dai - NDIfH: NH: Bé vui khoe
T v6&i ban khac (Phia - TCAN: Nghe xem ban nao

thé 4
¢ phai, phia trai) hat




Thi

- Thoi gian Thix 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong
. A ) . 1. QSCMB: Quan sét thoi tiét
I QSCMD: quan sdtedy | 1. HDCMD: Do chol 1 gy i, gy mit 1. HDCMB: Tro chuyén 2. TCVP: Gieo
dura canh ngoai troi N R A A LA LA en 2 R 2. N
. . ., 2.TCVD: Rongran lén |mot so bd phan trén co thé [hat, méo dudi chudt
2. TCVD: Gieo hat, méo 2. TCVD: La va gio, N R . . . R .
dudi chudt chuvan bon may, gieo hat 2. Tro choi VD: Tim ban | 2. Choi tu chon: Cac d6 choi
Choi ngoai troi | 30-40 phut o L. yen bong . 2. Choi tu than, chi chi chanh chanh |trén san truong; mot s6 dd choi,
3. Choi tu chon: Choi véi | 3. Choi ty chon: Choi , , . , . , , NN . A
A~ s , e ik - ., . |chon: nat ghép, vong, L& |3. Choi tu chon: nut ghép, |nguyén vat li¢u nhu: La cay,
phan (vé theo y thich cia  |véi phan (v€ theo y thich | A . A N - R K
N A .. N \ . |cay, hoa, hot, hat... vong, La cay, hoa, hot, bong, vong, hoa, hot, hat...
bé), bong, vong, 14, nhat cua bé), bong, vong, 14, hat
rac san truong, du quay, nhat rac san truong, du o
ciu truot... quay, ciu truot...
Noi dung N§i dung N§i dung N§i dung
1. Géc trong tAm: Goc  [1. Goc trong tAm: Goéc  |1. Goc trong tam: Goc 1. Géc trong tdm: Goc hoc tap:
Noi dung phan vai: Béc si (40 blu, [nghé thuat: T6 mau, v&, |phan vai: Ban hang (Ban | T6 mau, hoan thién vo tao hinh
1. Goc trong tam: Goc xay  |thudc, dng nghe...) nin cac giac quan trén co |cac loai do dung sinh hoat 2. Noi dung céc
dung: Xay ngdi nha than |2, Noi dung cac goc duy |thé trong gia dinh: Bz‘m chai, [goc duy tri (choi tw chon
yéu cuia bé tri (choi ty chon) 2. Noi dung céc goc duy |lugc, gid treo do,...) - Goc x4y dung: XAy dung ngdi
2. Noi dung cac goc duy tri tri (choi ty chon 2. Noi dung cac goc duy  [nha cua bé
(choi tu chon) - Goc XD: Hoan thién | - Géc PV: Nau an tri (choi tu chon - Goc dong vai: Ban hang
Choi, hoat dong 40-50 pht | Goc PV: Gia dinh bé xdy dung ng6i nha cia bé| - Goc XD: Hoan thign | - Goc thu vién: Xem - Géc thién nhién: Tré dugc
0 cac goc - Goc nghé thuat: V& cac | - Géc nghé thuat: Hat - [xdy dung ngdi nha cia bé |tranh truyén, ké chuyén  |chdm soc cdy cdi nhit 14 vang
giac quan trén co thé van dong theo nhip, - Goc hoc tap: Xem bang roi tay, ghép tranh.  |cho ciy hoa.
- Goc TN: Choi v6i s6i,  [phach vé cac bai hat truyén tranh, ké chuyén | - Goc XD: Hoan thién Tong két: tré tur gidi thiu vé
da, cat.... trong chii dé: Toi bi dm, |theo tranh, choi 16 to vé  [xdy dung ngdi nha ciia bé [san phdm minh d4 lam trong
hai ban tay ctia em... chu dé. (Gach, hang rao, xéng...)  |tudn ¢ cac goc.
- Goc phan vai: Ban - Géc tao hinh: tré choi | - V¢ sinh: sidp xép do choi gon
hang voi dat nan, gap quat, t6  |gang vao cudi tuan.
mau cac giac quan trén co
thé
- Co cho tré rira tay, rira mat trudc va sau khi an, nhéc tré rira tay sau khi di vé sinh va di v¢€ sinh dung noi qui dinh, biét xép hang cho dén luot khong
chen lan x6 déy ban.
Xn bira chinh 60 - 70 phiit - Chuan bi ban an cho tré, chia an, c¢6 gidi thiéu cac moén an va cong dung cua cac mon dn do cho tré. To chire cho tré dn,ddng vién tré an het suat, su

dung thirc an nudc udng vira da khong dé thira, khong lam roi vai.
- Khi an xong bict thua cd dé xin thém néu c6 nhu cau. Co6 bao quat tré biéng dn, mdi Om day.




Thi

- Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thu 5 Thir 6

Hoat dong

- Chuan bi chd ngu, d6 dung cho tré ngu; cho tré tyr di 1dy chin gbi ciia minh dé di ngi. Cham soc tao cho tré ngl yén, ngu ngon giic.
Ngii 140 - 150 phiit| - C6 luén c6 mdt trong lac tré ngl, chi y tu thé nam cho tré, khong dé tré ndm sép khi ngn
- Day tré gép chin, chiéu, gbi ngan nap, gon gang.
- Chuén bi ban, ghé d8 8 chire cho tré 3n phu
An bira phu 20-30 phiit -?6; dayAtré cach rira tay trude va sau khi an, to chirc cho tré an, dong vién cho tré dn hét suét, ddc biét chi y quan tim cham séc tré an cham, biéng an,
méi 6m day, SDD.
1. LQKTM: Tho: Tam sy S
. j A A .| 1. KNS: Kina 01 10 ALz . .
cua cai milii. A R U 1. On luyén KTC: On bai | , ! na‘}g no} ' 1. On kién thuce cii: Bai hat: Toi
N . 1. On luyén kt cli: Bi P yéu thuong, khong lam . A
2. Hoat dong phong thu R 2 tho “Loi chao N o, bi 6m
A R o 2 . trén ghé the duc R e . ton thuong nguoi khac , x . ..
Choi, hoat dong .. |vién: tré ké chuyén theo , 2. Tro choi dan gian: . N . |2. Hudéng dan lao dong v¢ sinh:
L 70 - 80 phut s i 2. TCM: Tao dang . o, 2.Tro6 choi van dong: Méo |, . ., .
theo y thich tranh ¢ phong thu vién . s Kéo cua lira x¢ e V¢ sinh céac goc choi
. > 3. Choi theo y thich ) L, va chim sé ) S
3. Choi theo y thich R 2. . |3.Choi theo y thich . Ly 3. Choi theo y thich
4. Néu guong cudi nga 4. Néu guong cudi ngay 4. Néu guong cubi nga 3. Choi theo  thich 4. Néu guong cubi tuan
' guong g3y ’ guong 8 14, New guong cudi ngay ’ guong '

- C6 cho tré choi theo y thich, xem tranh anh, vi deo vé chu dé. Nghe tir chi ngudi, tén goi dd vat, cac b phan, gidc quan, hanh dong don gian,
quen thudc. Nghe noi dung truyén tranh rat don gian, phut hop véi lta tudi.

Tré chuin bi ra 60 -70 Phat | - Cét don d6 choi. Tro chuyén, day tré tré bo rac ding noi quy dinh. Giir gin vé sinh moi truong. Nghe va tra 16i cac cau hoi vé cha dé ban

- 1}

veé va tra tré

than, tro chuyén vé co thé ki diéu cua bé va hi€u biét ctia tré vé cac bd phan va chirc nang cac giac quan trén co thé
- Nhdc nhd, ho trg tré chuan bi d6 dung ca nhan va ra ve.
- Phat phi€u bé ngoan cudi tuan.

Dién Bién Phu, ngay 29 thang 9 nam 2026
GIAO VIEN DAY TO TRUONG TO LOP MG NHO 4 -5 TUOI
Ky tén (KY duyét)

-
Zal a

Nguyén Huong Giang Pham Thi Lan
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