KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN (Thoi gian thuc hién: 04 tuan tir ngay 21/9 dén ngay 16 thang 10 ndm 2026)

Tuén 5: Chit @& nhanh: Co thé ky diéu ctia bé (tir ngay 5/10 dén ngay 9 thang 10 nam 2026)
- Gi4o vién day: Lwong Thi Thu Hién; Hoang Thi Hwong

Thi | Theoigian Thi 2 Thi 3 Thi 4 Tha 5 Thir 6
Hoat dong
- C6 dén 16p trude gid don tré, vé sinh trong va ngoai 10p hoc sach s&, gon gang; chuan bi méi truong, d6 dung va cac goc choi dé tao khong gian
than thi€n, vui vé, an toan cho tré.
- Trong gio don tré, c6 nhe nhang, vui vé don tré vao 16p; quan tam dén cam xtc cua tung tré, nhéc tré chao bd me, ¢o gido va cac ban, huéng dan
tré cat do dung c4 nhan dung noi quy dinh. C6 trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh strc khoe, tm ly va viéc hoc tap, sinh hoat cia tré.
- Cho tré xem tranh anh, tro6 chuyén vé "Céc bd phan trén co thé bé”; goi hoi tré vé nhitng diéu lam tré vui trong ngay hoi, cach thé hién tinh cam véi
cb gido va ban bé, nhitng hanh vi gitp 16p hoc ludn vui vé, than thién, doan két. Nhéc tré biét yéu thuong, chia sé, giup d& ban va thuc hién cac quy
Pon tré, choi, | 80-90 dinh ch}mg cua 16p. i i
thé duc sang phiit - H6 hap: May bay u u, Thoi bong bay, ga gay, Ngti hoa, Tiéng coi tau.
- Tay: Pua 1én cao, ra phia truédc.
- Bung: Quay nguoi sang trai, sang phai
- Chan: Nang cao chan, gap gbi
- Ca mua hat tap thé: T6 chuc cho tré hat, van dong theo nhac cac bai hat vui tuoi vé truong, 16p, c6 gido va ban be; tao khong khi vui vé, than thién,
gitp tré himg tha khi bat ddu mot ngay hoc méi.
- Tro choi: Ban tay cia bé, bét chude tao dang, xo¢ ra nidm vao, gi6 va la, 1on cau Véng.
THE DUC KPXH LQVT LQVH AM NHAC
Pi trén ghé thé duc Tim hiéu vé chitc ning | XD vi tri caa do vat so Truyén: Ciu bé mii dai NDTT:DH “Téi bi 6m”
cac giac quan va mot s6 |véi ban than tré va so véi NDKH: NH: “Bé vui khée”
Hoat dong hoc | 30-40 phut b phén khac trén co thé | ban khac(phia phai, phia TCAN: “Nghe xem ban nio
trai) hat”.
1. QSCMD: Cay hoa Ngoc |2. Tro ‘choi‘: Chuyén bong -|1. HDCMP: HP tap thé |1. Tro chuyén n}@t s6 bd 1. HDCMBD: Choi san giao thong
thoa Lon cau vong “Ca mua hat bai mta cho |phan trén co thé 2. Choi tu chon: L4 cay, bong,
2. Tr(:) chgi: Bat ‘Vc‘)ng‘ 3. Choi tu chon: Phén, me xem” 2.Tro choi: Tim ban than,  |vong, hoa, hot, hat...
clcluyén’céc - Ludn luon bong, xau vong hoa, 1a 2 Tro choi: Bude chan chi chi chanh chanh
Chei ngoai troi | 30-40 phat (€0784¢ vui nhén 3-Choi theo y thich: Ve céc
3. Choi theo y thich: La 3. Choi theo § thich: Nat bo phan trén co thé, choi

cay, hoa, hot, hat, phén, (vé véi vong, coe giéy, hot hat

theo ¥ thich ciia bé), soi d4. ghép, vong, 14 cdy, hoa,

hot, hat...




Thi | Theoigian Thi 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong
Noi dung Noi dung Noi dung Noi dung Noi dung
1. Goc trong tam: Goc 1. Goc trong tam: Goc | 1. Goc trong tam: Goc 1. Goc trong tam: Goc 1. Goc trong tam:Goc xay
xay dung: Xay dung nghé thuét: Dan toéc cho |[tao hinh: T6 mau, v§, phan vai: Tro choi nau an, |dung: Xay cong vién rén luyén
vuon hoa cua bé ban trai ban, gai, t6 mau |ndn chan dung ban than, |clra hang rau sach. stc khoé
2. No¢i dung cac goc duy  [trang tri khudn mat... céc bo phan trén co thé  [2. Noi dung cac goc duy  [2. Noi dung cac goc duy tri
tri (choi tu chon) 2. Noi dung cac goc duy (mét, miii, miéng) va tri (choi tu chon (choi tu chon)
- Goc PV: Gia dinh bé. tri (choi tu chon) trang phuc cua ban trai, | - Goc tao hinh: V§, t6 - Goc phéan vai: Bac sy nhi —
- Goc nghé thuat: To - Goc dong vai: Ban ban gai. mau khuon mat ctia bé phong kham cua bé.
Choi mau, xem tranh anh vé hang, gia dinh, Co6 gido |2. N6i dung cac goc duy | - Goéc XD: Xay ngdi nha | - Goc hoc tap: Ghép tranh co
oi, hoat . . . , A . . C . 21 R CaX s R
dong & cac gbe 40-50 phut |ban trai, ban ga.1. o - Goc hoc tap: Xem ‘ tri (choi tu chon) gia dinh bé tl'le bé, phan loai d6 dung vé
: - Goc TN: Choi véi s6i,  |sach, truyén, lam sach vé |- Goc xay dung: Hoan - Goc Goc hoc tap: Xem  [sinh ca nhéan.
da, cat... chu dé ban than thién xay dung vuon hoa |tranh anh, 1am abum vé - Goc KPKH: Cham s6c cay,
- Goc xay dung: Xay cua bé trang phuc ban trai, ban  |lam dat, gieo hat...
khu vui choi ctia bé - Goc phéan vai: Gia dinh |gai.
- Goc hoc tap: Xem
truyén tranh, ké chuyén
theo tranh, choi 16 t6 vé
chi dé.

- C6 cho tré rura tay, rira mat trude va sau khi an, nhéc tré ria tay sau khi di vé sinh va di v¢ sinh dung noi qui dinh, biét Xép hang cho dén luot
khong chen 1an x6 ddy ban.

An biia chinh 60 - 70 phut | - Chuén bi ban an cho t’ré, chia an, c6 gidi t}liéu cac mon an va cong dung cua cac mon an do cho tré. T chirc cho tré an, dong vién tré an hét suét,
su dung thirc dn nudc udng vira du khong deé thura, khong lam roi vai.

- Khi dn xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cau. C6 bao quat tré biéng an, méi dm day.

- Chuan bi chd ngu, @6 dung cho tré ngii; cho tré tu di 1y chin gbi cia minh dé di nga. Chiam séc tao cho tré nga yén, ngl ngon gic.
Ngu 140 - 150 phat| - C6 ludn c6 mit trong lac tré ngd, chd ¥ tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi ngu
- Day tré gap chan, chiéu, gbi ngin nap, gon gang.

- Chuén bj ban, ghé dé t6 chirc cho tré an phu
- Co day tré cach rira tay trude va sau khi an, t6 chire cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, dac biét chi y quan tam cham soc tré an cham, biéng

An bira phu 20-30 phut an, méi 6m day, SDD.




Thir 2

Thir 3

Thir 4

Thu 5

Thir 6

1. LQKTM: Truyén "Cau
bé mili dai"

2. Tro choi: Bé kho¢ bé
nhanh.

3. Choi theo y thich

4. Néu guong cudi ngay

1. LQKTM: XP cac
hudng phia trén, phia
dudi, phia trudc, phia
sau cua doi tuong co6 sy
dinh huéng

2. Hoat dong phong thé
chat

3. Choi theo y thich

4. Néu guong cudi ngay

1. Tro choi méi: Bé mic
quan 4o (T/C véan dong)
2. Hoat dong phong am
nhac: Day tré nhin nhay,
van dong cac bai hat
trong chu de.

3. Choi theo y thich

4. Néu guong cudi ngay

1.KNS: Ki néng noi 101
yéu thuong, khong lam
ton thuong ngudi khac

2. Hoat dong phong tin
hoc: Ngoi nha khong gian
thoi gian cua Trudy - Cat
canh cung chudt va voi
tham hiem trai dat

3. Choi theo y thich

4. Néu guong cudi ngay

1. On luyén KTC: On bai hat
“Ban c6 biét tén toi”
2. Hoat dong phong thu vién:
Tré xem sach, truyén, tranh anh
vé co thé va cac giac quan.

3. Choi theo y thich

4. Néu guong cudi tuan.

- C6 cho tré choi theo y thich, xem tranh anh, vi deo vé chu dé. Nghe tir chi nguoi, tén goi dd vat, sy vat, hién twong, hanh dong don gian,
quen thudc. Nghe ndi dung truyén tranh rat don gian, pht hop voi lta tudi.
- Cét don dd choi. Trod chuyén, day tré tré bo rac ding noi quy dinh. Giir gin vé sinh méi truong. Nghe va tra 10i cac cdu hoi vé chu dé ban
than, tro chuyén vé ban than minh va hiéu biét cua tré vé cac ban trong 16p.
- Nhéc nhé, hd tro tré chuan bj d6 dung c4 nhéin va ra vé.

- Phét phiéu bé ngoan cudi tuan.

Thit | Thoigian

Hoat dong

Choi, hoat

dong theo y 70 - 80 phut

thich

Tré chuan bira | 6, 70 phat

ve va tra tre

GIAO VIEN DAY

pya

Luwong Thi Thu Hién

Dién Bién Phu, ngay 28 thang 9 nam 2026

TO TRUONG CHUYEN MON KY DUYET

b

e

Pham Thi Lan













		hienankhang1318@gmail.com
	2026-10-02T13:59:32+0700
	Location
	Protect document


		lanpham8085@gmail.com
	2026-10-04T15:38:02+0700
	Location
	Protect document




