KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN (Thoi gian thwe hién: 3 tuin, tir ngay 28/09/2026 dén ngay 16/10/2026)

Tuén 5: Chii dé nhanh: Co thé tdi (tir ngay 05/10/2026 dén ngay 09/10/2026)

Giao vién day: Vang Thi My, Pham Thi Thiy, Bui Thi stru

~ Thir Théi gian Thi 2 Thi 3 Thir 4 The 5 Thi 6
Hoat dong
- C6 dén trudce gio vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang
L. ) - Gio don tré ¢6 nhe nhang dén tré vao 16p, nhéc tré chao bd, me, ¢ gido, cac ban, cit dd dung vao ding noi; cd trao ddi v6i cac bac phy huynh vé tinh hinh strc khoe
Don tré, choi va hoc tap cua tré.
- Cho tré xem tranh anh, trd chuyén véi tré vé chu d& nhéanh "Co thé t6i"
80-90p - Ho hap: Théi no
- Tay: Hai tay danh xoay tron trude nguc, dua 1én cao
Thé duc sing - Luon: Tay chdng héng budc chan sang trai, sang phai i
- Chan: Dua chan ra phia trudc, dua sang ngang, dua veé phia sau.
- Tro choi:Gidu tay, 10n cau vong, chéo thuyén, oan ti ti, dap ban tay (thay doi trong tudn)
THE DUC ‘ KPXH LQcCC LQVH AM NHAC
_ | Di trén ghé thé duc dau doi thi cat | PTTC: Nhan biét mot sé trang LQCCa, 3,4 Truyén : Cau truyén cta tay |[NDTT: DH: Bé khoé, bé ngoan
Hoc 30 - 40 phat thai cam xuc (Vui, budn, sg¢ phai, tay trai NDKH:VTTTTC: Moi ban dn
hai, tirc gian, ngac nhién) TCAN: Vi diéu hoa da
1. QSCMD: Quan sat ban tay 1.QSCMBD: Quan sat cay hanh |1. TCVD: Rong ran 1én miy, |1. QSCMB: Quan sat ban chan | 1.Ca mua hat tap thé
2. TCVD: Lon cu vdng, da bong |phc. meéo dudi chudt 2. TCVD: Giéu tay, vé ding  [2. TCVD: Con voi, kéo co
3. Choi ty chon: Choi véi cat, so6i, |2. TCVD: Dung dang dung dé, |2. Choi ty chon: Choi voila  |nha 3. Choi tu chon: Séi, dé, khéi 20,
Choi ngoai troi | 30 - 40 phat {mau nudce, rom.. .d6 choingoai  |Troi néng troi mua cdy, cap cua, lap ghép...dd  |3. Choi tu chon: V& phan, len, rom, ra ...., 6 choi ngoai troi.
troi 3. Choi ty chon: Choi vdi hot  |choi ngoai troi bong, vong, nhat 14 rung trén
hat, choi cdu cé...dd choi ngoai san... dd choi ngoai troi
troi...
Noi dung: N¢i dung: N¢i dung: N§i dung: N§i dung:
1. Goc trong tdm: Goc phan vai:  [1. Goc trong tdm: Tao hinh. In |1. Goc trong tam: Goc XD:  |1. Goc trong tdm: Goc am 1. Goc trong tdm: Goc phan vai.
Choi gia dinh, nau an hinh ban tay, td mau ban tay | Xép duong di nhac: Hat, mua cac bai hat Gia dinh, bac sy.
2. Goc duy tri: 2. Géc duy tri: 2. G6c duy tri: Goc KPKH va |trong chi dé. 2. Géc duy tri:
- Goc xay dung: Xay ngdi nha cua |- Goc XD: Hoan thién xay TN: Choi voi cat, nude, cham |2. Goc duy tri: - XD: HT cbng trinh XD ngdi nha
bé. ngoi nha cla bé soc cay, hoa - Goc XD: Xay hang rao, cong [ciia bé
Choi, hoat dong & 40-50 phit - G6c am nhac: Hat, ma cac bai |- Goc phan vai: Gia dinh, ban |- Goc PV: Gia dinh, c6 gido |bao quanh ngdi nha - Géc tao hinh: T, v& tranh dd
- Goc PV: Gia dinh, bac si

céc goc

hat trong chu dé
- G6c KPKH va TN: Choi véi
nudc, cham séc cay

hang

- Goc hoc tap: T6, do chir cai,
chit sb, xép chit c4i, chit s&
bang hot hat

- Goc hoc tap: Xem sach,
tranh vé chu dé ban than

- Goc hoc tap: Lam Album
anh vé trang phuc ciia bé

dung cua tré

- G6c KPKH va TN: Lam thi
nghiém voi nudc

- Tong két: Tré tu gi6i thi¢u vé SP
minh da lam trong tudn & cac goc.
- V& sinh: sip xép dd choi gon
gang vao cudi tudn




Thir

R Thaoi gian Thir 2 Thir 3 Thu 4 Thu 5 Thir 6
Hoat dong
- C6 cho tré rira tay, rira mat trudc va sau khi in, nhéc tré rira tay sau khi di vé sinh va di vé sinh dung noi qui dinh, biét xép hang chd dén luot khong chen 14n x6 day
ban.
An bira chinh 60 - 70 phat | - Chuén bi ban dn cho tré, chia an, cd gidi thi¢u cac mon an va cong dung ctia cac mén an do cho tré. T chire cho tré an,dong vién tré an hét suét, sir dung thirc an
nudc udng vira du khong dé thira, khong lam roi vii.
- Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu ciu. C6 bao quat tré biéng an, méi 6m day.
- Chuén bi chd ngu, db ding cho tré ngi; cho tré ty di ldy chin gdi cua minh dé di ngii. Cham soc tao cho tré nga yén, ngi ngon gidc.
. 140 - 150 AA o L, -, £ 3 . N Roa S K L,
Ngi hat - C6 luon ¢6 mat trong }uc tré ngu, chp y tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi nga
P - Day tré gap chan, chiéu, goi ngan nap, gon gang.
- Chuén bi ban, ghé d8 8 chic cho tré an phu
An bira phu 20 - 30 phat | - Co day tré cach rura tay trudce va sau khi dn, td chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dic biét cha y quan tdm cham soc tré dn cham, biéng an, moi 6m day,
SDD.
- Rén ki ning méc quan 4o - TCM: Chay tiép cor - LQKTM: Truyén : "Cau - LQKTM: Bai hat "bé khoe, |- HDLD: Cho tré cung cd v¢ sinh
- boc vé "Vé cam xuc" -LQKTM: LQCC a, &, & truyén cla tay phai va tay bé ngoan" cac goc choi.
Choi, hoat dong | - Choi theo y thich - Choi theo y thich trai" - Poc ddng dao "Mudingon | - Biéu dién van nghé cubi tudn
theo y thich 70-80 phat | _Ney guong, cam c& - Néu guong, cim cd - TCDG: Céo va tho tay" - Choi theo y thich
- Choi theo ¥ thich - Choi theo y thich - Bé ngoan cudi tudn
- Néu guong, cim co - Néu guong, cim cd
- C6 cho tré choi theo y thich, xem tranh anh vé chi dé
Tré chuén bi ra vé 60 - 70 Phat | - Cat don d6 choi

va tra tré

- Nhic nho, hd trg tré chuan bi d ding c4 nhin va ra vé

- Phat phiéu bé ngoan cudi tuén.

GIAO VIEN DAY

S

Ky béi: Vang Thi My
Thoi gian ky: 29/09/2026 23:07:39

TO TRUONG CHUYEN MON KY DUYET

fe

Ky bdi: Nguyén Thi Quynh Lién

Thai gian ky: 01/10/2026 08:56:36
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