KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN. (Thoi gian thuc hién: 3 Tudn tir ngay 05/ 10 dén ngay 23/ 10/ 2026)
Tuin 1: Chit d& nhanh: Bé 1a ai (1r ngdy 05 dén ngay 09 thang 10 niam 2026)

'- Gido vién day: Lau Thj Dung, Trin Thj Thao

Thir
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2

Thir 3

Thir 4

Thir 5

Thir 6

Pon tré; choi,

- C6 dén 16p trude gior don tré, vé sinh trong va ngoai 16p hoc sach s&, gon gang; chuan bj méi truong, do dung va cac goc choi dé tao khong gian than thlen vui vé, an toan cho tré.
- Trong glor don tré, cd nhe nhang, vui vé d6n tré vao 16p; quan tim dén cam xdc cia ting tré, nhic tré chao bd me, ¢6 gido va cac ban, huéng din tré cit dd ding ca nhan ding noi quy dinh.
Co trao dbi vé6i phu huynh vé tinh hinh strc khoe, tam 1y va viéc hoc tap, sinh hoat cua tré.

- Cho tré xem tranh anh, tro chuyén vé chu dé “Bé 1a ai”,

trude ¢6 va cac ban biang nhimg cau noi don gian, phit hop véi d6 tubi.

goi hoi tré vé tén, tudi, gi6i tinh, sé thich va nhimg diéu tré yéu thich & ban than. Khuyén khich tré manh dan gi6i thiéu v& minh

80-90
phut i
- H6 hap: Hit vao tho ra.
- Tay: Co va dudi tay, v3 2 tay vao nhau (phia tru6ce, phia sau, trén dau).
Thé duc sang, - Bung: Quay sang trai, sang phai
- Chén: Dimg, 1an lugt timg chén co cao du gbi.
“Trd choi : V& céi tay 1én di, con voi, vii diéu Aram sam sam, con tho, con chim ....(Thay ddi trong tudn)
THE DUC KPXH LQVT TAO HINH AM NHAC
Di trén ghé thé duc Bé hdy gi6i thiéu vé minh Dén dén 3, NB nhém ¢6 3 DT, NB|  T6 mau tranh v& ban trai, ban gai |- NDTT: DH: Mimg sinh nhat
Hoc 30-40 phat s6 3, STT trong PV3 (BT) - NDKH: NH: Khtc hat ru ngudi me tré
TCAN : Bao nhiéu ban hat
1. QSCMD: Khan mat 1. TCVD: Lon cau vf”)ng - Troimua |1. QSCMD: Trang phuc ban trai  [1. TCVD: Chi chi chanh chanh, Nhay | 1. QSCMD: Trang phuc ban gai
2.TCVD: Gieo hat - Vit me vit  |2. Choi tu chon: Pu quay , ciu trugt, |2. TCVD: Bit buém - Tim ban vao nhay ra 2. TCVD: Pudi béng - Con céa vang
con hot hat,bong, vong... 3. Choi tu chon: Choi Bowling, 2. Choi tu chon: Choi véi 1a cay, hot 3. Choi tu chon: Choi véi la cay, hot
. . _|3. Choi tu chon: Phén, 14 cay, bong, vong, phin, ... D choi hat, phin vong, bong va dd choi ngoai |hat, phin vong, bong va db choi ngoai
Choi ngoai troi| 30-40 phit | 5 1 pone vong, db choi ngodi trdi o o
ngoai troi... Pu quay , ciu truot.
Noi dung: N@i dung: 1. Géc trong tam: Goc Ndi dung: 1. Goc trong tdm: Goc | Ni dung: Noi dung:
1. Goc trong tam: Xay dung. phan vai. Nhom choi ban hang tao hinh — V&, t6 mau, xép hinh 1. Géc trong tam: Goc am nhac — Hat | 1. Gdc trong tdm: Goc phan vai. Nhom
Xay ngoi nha cua bé 2. Noi dung céac goc duy tri (choi tw  |ban trai, ban gai béng hot hat.. mua cac bai hat vé chu d& ban than choi gia dinh
2. N¢i dung cac goc duy tri (choi |chon) 2. Noi dung céac goc duy tri (choi  |2. Noi dung cac goc duy tri (choi tu 2. Noi dung céc goc duy tri (choi tu
tu chon) - Goc xay dung: Hoan thién xay dung |tu chon) chon) chon)
Choi, hoat |- Goc PV: Ban hang, gia dinh, [ngdi nha cua bé - Goc xay dung: Xay dung vuon |- Qéc xdy dung: Xay dung hang rao, - Xay dung: Xay dung vuon cdy ao ca
dong & cic .g(')c 40-50 phut —‘G(’)c hgc tap: Xem tranh, sach |- Q(’)c tao hinh: V&, t6 mau tranh chu |hoa nha bé cong ra vao. nha bé o .
y vé chu dé ban than de ban than - Goc phén vai: Gia dinh, bac sy |- Goc phan vai: Clra hang, bac si - Goc am nhac: Biéu dién van nghé ve
- Goc kham pha khoa hoc va - Go6c kham pha khoa hoc va thién - G6c kham pha khoa hoc va thién chua d& ban than
thién nhién: cham séc cay (lau 1a,|nhién: V4t chim vat ndi, pha nudc nhién: cham soc cay (lau 14, tudi - Goc kham pha khoa hoc va thién
tudi cay) miu cay) nhién: Vat chim vt ni, pha nuéc mau
- Co cho tré rira tay, rira mat trude va sau khi an, nhic tré roa tay sau khi di vé sinh va di vé sinh dling noi qui dinh, biét xép hang cho dén lugt khong chen 14n x6 déy ban.
3 60 -70 - Chun bj ban an cho tré, chia an, cb gidi thi€u cac mon an va cong dung clia cac mon an do cho tré. T4 chirc cho tré an,dong vién tré an hét sudt, sir dung thirc an nude uéng vira du khong dé thura, khong
An bira chinh , lam roi vai.
phut - Khi in xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cdu. C6 bao quét tré biéng n, méi dm day.




- Chuén bi chd ngii, d6 dung cho tré nga; cho tré tw di lay chan gbi cia mmh dé di ngu. Cham soc tao cho tré ng yén, ngl ngon giac

Ngi 140 - ,1 50 1. C6 ludn co mat trong lic tre ngu, chu y tu thé ndm cho tré, khong dé tré nam sép khi nga
phut - Day tré gap chan, chiéu, gbi ngin nip, gon gang.
- Chuén bi ban, ghé dé t5 chirc cho tré in phu
An bira phu [ 20-30 phiit | - Co day tr¢ cach rira tay trudce va sau khi an, t6 chirc cho tré dn, dong vién cho tré dn hét sut, dac biét chi ¥ quan tim chidm soc tré an cham, biéng an, méi ém déy, SDD
' LQKTM. Toan. Pém dén 3, | TCM: Tao dang * On KTC: TD: Bi trén ghé thé duc|’ LQKTM. BH. Mumg sinh nhét " HPLD: V& sinh c4c goc
NB nhom ¢6 3 BT, NB s6 3,
STT trong PV3;
Choi, hoat ) ) ) ) o L
dong theo ¥ 70-80 |*Try chuyén ve ban than bé * Day tré k¥ nang danh rang *Xem video bé v¢ sinh c4 nhan * Tro choi "Chi hai di cho" * Vén ngh¢ cudi tuan
thich phit
* Choi theo y thich * Choi theo y thich * Choi theo y thich * Choi theo y thich * Choi theo y thich
' Néu guong cim c& * Bé ngoan cudi tudn

' Néu guong cam c&

* Néu guong chm co

' Néu guong cim co

2 A .
Tré chuan bi ra
ve va tra tré

60 - 70

noi quy dinh. Cé nhic nhd, hd tro tré chudn bi d ding c4 nhén, kiém tra trang phuc va tur trang trude khi ra vé
- C6 nhan xét, tuyén duong nhiing tré c6 y thirc tét trong tudn va phat phleu bé ngoan cudi tudn cho tré.

Phut
- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh ciia tré trong ngay (néu cin); nhéc tré chao cd, chao bd me va ra vé an toan.

- C6 t6 chirc cho tré choi theo y thich, xem tranh anh v& cha d&; trod chuyén, goi mé dé tré chia sé nhimg diéu tré biét va yéu thich. Hudng dan tré thu don, sép xép db choi va dd dung dung

GIAO VIEN DAY

Ky bdi: Lau Thi Dung

Thai gian ky: 29/09/2026 22:28:14
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Ky bi: Nguyén Thi Quynh Lién
Thoi gian ky: 01/10/2026 09:14:45

TO TRUONG CHUYEN MON KY DUYET
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