KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN. (Thoi gian thuec hién: 3 Tuan tir ngay 05/ 10 dén ngay 23/ 10/ 2026)

Tuin 1: Chii dé nhanh: Bé 1a ai (1 ngay 05 dén ngay 09 thang 10 nam 2026)

- Gido vién day: Nguyén Thi Hé‘mg, Pham Thi Anh

Thir Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thu 4 Thu 5 Thit 6
Hoat dong
- Co dén 16p trude gio don tré, v¢ sinh trong va ngoai 16p hoc sach s€, gon gang; chuan bi moi truong, d6 dung va cac goc choi dé tao khong gian than thién, vui vé, an toan
cho tré.
- Trong gid d6n tré, ¢6 nhe nhang, vui vé dén tré vao 16p; quan tim dén cam xdic cua timg tré, nhic tré chao bd me, c¢b gido va cac ban, huéng dan tré cit dd ding ca nhan
Pon tré; choi, dung noi quy dinh. C6 trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoe, tam 1y va viéc hoc tap, sinh hoat cta tré.
- Cho tré xem tranh anh, trd chuyén vé chu d& “Bé 1a ai”, goi hoi tré vé tén, tudi, gisi tinh, s thich va nhiing diéu tré yéu thich ¢ ban than. Khuyén khich tré manh dan gi6i
thiéu vé& minh trudc cd va cac ban bing nhimg cau néi don gian, pht hop véi do tudi.
80 - 90 phat
- Ho hap: Coi tau
- Tay: Hai tay dua ra trudc 1én cao
Thé duc sang, - Bung:Tay dua cao nghiéng ngudi trai, phai
- Chan: Bat tach khép chan
Tro choi : V3 cai tay 1én di, con voi, vii diéu Aram sam sam, con tho, con chim ....(Thay di trong tudn)
AM NHAC
THE D U,C KPXH 5 L LQVT T6 mau tr;ﬁ?élzzlzgai ban gai|- Egg{?\lﬁ[{ II\(/Ihlf'lncghsz;'tl 1rlunr}:g;tr(‘)’i
Hoc 30-40 phat bi trén ghe thé duc B¢ hay gidi thi¢u vé minh Pén dén 3, NB nhoém c6 3 DT, N T X
NB s6 3, STT trong PV3 (bT) metre
K TCAN : Bao nhiéu ban hat
1. QSCMBD: : Khin mit 1. TCVD: Lon cau vong - Troi 1. QSCMBD: Cay hoa hdng 1. TCVD: Chi chi chanh chanh, | 1. QSCMBD: Ciy hoa gidy
2.TCVD: Gieo hat - Vit me vit |mua 2. TCVD: Con mudi, méo dudi Nhay vao nhay ra 2. TCVD: La va gio, méo dudi
_|con 2. Choi tu chon: Hot hat, bong,  [chudt 2. Choi ty chon: Choi vai 14 cay, [chudt
Choi ngoai troi | 30-40 phut 3. Choi tu chon: Phén, 14 cdy, |vong, mau, soi, la cay 3. Choi tu chon: Choi véi du hot hat, phén vong, bong va dd | 3. Choi ty chon: Choi véi vong,
hot hat, bong, vong, dd choi quay, cAu truot, bap bénh choi ngoai troi boéng mau, soi, nan tre
ngoai trdi... Pu quay , cu truot.
Noi dung: Noi dung: N¢i dung: N§i dung: N§i dung:
1. Géc trong tam: Xay dung. 1. Goc trong tam: Goc phan vai. | 1. Goc trong tam: Goc nghé 1. Goc trong tAm: Géc am nhac: | 1. Goc trong tim: Goc thién nhién:
Xay ngdi nha cta bé Nhom choi ban hang thuat: V&, t6 mau, xép hinh ban |Hat maa cac bai hat vé chi dé  |Trong cy, tudi nude, xoi dat
2. N¢i dung cac goc duy tri (choi |2. Noi dung céc goc duy tri (choi |trai, ban gai bang hot hat.. béan than 2. N¢i dung céc goc duy tri (choi tu
tu chon) tu chon) 2. Noi dung céac goc duy tri (choi [2. Noi dung cac goc duy tri (choi |chon)
Choi, hoat djng 40-50 phut | - Géc PV: Ban hang, gia dinh, |- Goc xay dung: Hoan thién xay |tur chon) tur chon) - Xay dung: Xay dung vudn ciy ao

& cac goc

- Goc hoc tap: Xem tranh, sach
vé cha dé ban than

- Goc thién nhién: cham soc cay
(lau 14, tuoi cay)

dung ngdi nha cia bé

- Goéc tao hinh: V&, t6 mau tranh
chii @ ban than

- Goc thién nhién: Vat chim vat
ndi, pha nudc mau

- Goc xay dung: Xay dung vuon
hoa nha bé

- Goc phan vai: Gia dinh, bac sy
- Goc am nhac: choi véi dung cu
am nhac

- Goc xay dung: Xay dung hang
rio0, cong ra vao.

- Goc phan vai: Bac si

- Goc hoc tap: 1am am bum vé
ban than

ca nha bé

- Goc am nhac: Biéu din van nghé
vé chu d ban than

- GOc phan vai: Ban hang




The Thoi gian Thir 2 Thu 3 Thir 4 Th 5 Thir 6
Hoat dong

- C6 cho tré rua tay, rira mat trudc va sau khi an, nhac tré rira tay sau khi di vé sinh va di vé sinh dung noi qui dinh, biét xép hang chd dén lugt khong chen
lan x6 day ban.

. i _ | - Chuén bi ban an cho tré, chia an, co gidi thiéu cac mon an va cong dung cua cac mon an do cho tré. T chtrc cho tré an,dong vién tré an hét suat, str dung

An bira chinh (60 - 70 phat| , , . X o 11A 2 1 A \ s e
thirc an nudc uong vira du khong deé thira, khong lam roi vai.
- Khi &n xong biét thwa c6 dé xin thém néu c6 nhu cau. C6 bao quat tré biéng an, moi dm day.
- Chuan bi chd ngu, d6 dung cho tré ngu; cho tré tw di 1dy chin gbi ciia minh dé di ngi. Chiam séc tao cho tré ngii yén, ngii ngon gidc.
. 140 - 150 A1 oA , . ) ., I . N R, . L A .,
Ngu hat - C6 luon c6 mat trong lac tré ngl, chu y tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi ngt
P - Day tré gap chan, chiéu, goi ngan nap, gon gang.

- Chuén bi ban, ghé dé t6 chirc cho tré an phu

An bita phu 20-30 pht |~ CoAday tré cach rira tay trude va sau khi an, t6 chirc cho tré an, dong vién cho tré dn hét suat, dac bi¢t chu y quan tam cham sdc tré an cham, biéng an, mai
om day, SDD.
- LQKTM. Toan. Bém dén 3, Dav tré 16 nfine dénh o3
NB nhém c6 3 DT, NB s6 3, - TCM: Tao déng - Pay e kynang Ganirang | 1 OKTM. BH. Mimg sinh nhat -HDLD: Vé sinh cic goc
STT trong PV3;

Choi, hoat don , \ - Vi & cudi tud

the’o g :[h ich €170-80 phut|- Tro chuyén vé ban than bé - Hoat dong phong am nhac - Xem video bé v¢ sinh ca nhan |- Tro choi "Chi hai di cho" Vén ngh¢ cudi tuan
- Choi theo ¥ thich - Choi theo § thich - Choi theo § thich - Choi theo § thich - Choi theo y thich
- Néu guong cim cd - Néu guong cim cd - Néu guong cim co - Néu guong cim cd - BE ngoan cuoi tuan
- C6 cho tré choi theo y thich, xem tranh anh vé chu dé

Tré chudn bira | 7, ppg| - Cat don dochoi. o

ve va tra tré - Nhac nhg, ho trg tré chauanr bi d6 dung c4 nhan va ra vé

- Phat phiéu bé ngoan cudi tun.
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON KY DUYET

Ky béi: Pham Thi Anh

Thai gian ky: 29/09/2026 21:59:06 Th}gj ggun rlvqg,ugge%r}uz 8%"&‘9%%9
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