KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN (thoi gian thwe hign: 5 tuan tiv ngay 21/9 dén ngay 23/10)
Tuin 5: Chit dé nhanh: Co thé bé (tir ngay 05 dén ngay 09/10/2026)

Giao vién day: Pham Thi Sinh; Pham Thi Quynh

...d0d choi ngoai troi

giao thong: Bé tap lam nguoi
tham gia GT an toan

The | Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Hoat dong
C6 dén trude gi0 v¢ sinh trong va ngoai 16p sach s€ gon gang.
i . . - Gio don tré c¢6 nhe nhang don tré vao 1op, nhéc tré chao BS, me, co gido, cac ban, cit d6 dung vao dung noi; c6 trao ddi voi cac bac phu huynh vé tinh hinh
Pon tré; choi, , . A )
suc khoe va hoc tap cua tré.
- Cho tré xem tranh anh, tro chuyén voi tré vé loi ich cua viéc giit gin v¢€ sinh than thé. Piém danh tré.
80-90
phat * Cac dong tac PT: (Thr 2: Hoa tay; Thir 3: Vong; Thir 4: Téap tay khong; Thu 5: tap gay; Thi 6: Hoa tay).
- H6 hip: Thdi bong bay
Thé duc sing, - Tay: 2 tay ra trudc, sang 2 bén
- Luon: Quay nguoi sang trai, sang phai.
- Chan: Chan trudc, chan sau khuyu géi.
LQVT X AM NHAC
‘ THE DUC KPKH , XP vi tri ciia d6 vat (phia Ta{iglﬂl:fbé NDTT: VITN: Khudn mit
Hoat dong hoc | 30-40 phut| Di bang mép ngoz‘li’bﬁn Tro chuyén vé mot so bj . trwéc — sau; trén — dwoi; : ( Miu) cwoi
chan, di khuy goi phan, giac quan trén co thé | phai— trai) so véi ban than NDKH: NH: That dang ché.
tré TCAN: Son - Mi.
1. QSCMBD: Cay hoa hdong 1.QSCMBD: Dao choi ngoai troi [1. HDCMDB: Ca mia hat tép Hoat dong san giao thong |[1. TCVD: Gieo hat; Kéo mo cau
2. TCVD: “Gieo hat” va 2. TCVD: Bong tron to, gieo thé bai: “Mua cho me xem” 2. Choi tu chon: Cac dd choi
“Kéo co” hat 2. Tro choi: Budc chan vui trén san truong; mot s6 dd choi,
3. Choi tu chon: Choi véi 3. Choi tu chon: Phén, bong, nhon nguyén vét liéu nhu: 1a cay, len,
Choi ngoai troi| 30-40 phat |bong, soi, hot hat, hoa, bo ing [x4u vong hoa, 14.... 3. Choi tu chon: Choi san phén, mau...




Thi Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat djng
Noi dung: Noi dung: Noi dung: Noi dung: Noi dung:
1. Goc trong tam: Goc XD:  |1. Goc trong tam: Goc nghé 1. Goc trong tam: Goc phan  |1. Goc trong tam: Goc XD:  |1. Goc trong tam: Goc hoc tap:
Xép hinh cac ban dang tap thé [thuat: V&, t6 mau, 1am tranh cic|vai: Ctra hang may do thiét  [Hoan thién xép hinh cac ban |Lam an buml vé cac b phan
duc bd phan trén co thé ké quﬁn ao dang tap thé duc trén co thé
2. N¢i dung cac goc duy tri | 2. N§i dung cac goc duy tri 2. Noi dung cac goc duy tri | 2. N§i dung cac goc duy tri | 2. N§i dung cac goc duy tri
(choi tu chon (choi tu chon (choi tu chon (choi ty chon (choi tu chon
- Goc ngh¢ thudt: VE, t6 mau, |- Goc XD: Xép hinh cac ban - Goc XD: Xép hinh cac ban |- Goc phén vai: ¢6 giao, cit |- Goc XD: Xép hinh cac ban
Choi, hoat céc bo phén trén co thé dang tap thé duc dang tap thé duc hang ban quan 4o dang tap thé duc

dong & cac goc

40-50 phut

- Goc phan vai: Ban hang: cua
hang ban quan 4o

- Goc hoc tap: xem tranh anh
vé cac bod phén trén co thé

- Goc KPKH& TN: Cham soc
cay canh, tudi nude cho
hoa,...

- Goc phéan vai: ¢6 gido, cu
hang ban quan 4o

- Goc hoc tap: xem tranh anh vé
cac bd phan trén co thé

- Goc KPKH& TN: Cham soc
cay canh, tudi nude cho hoa,...

- Goc ngh¢ thudt: VE, t6 mau,

cac bd phén trén co thé

- Goc hoc tap: xem tranh dnh
vé cac bd phén trén co thé

- Goc KPKH& TN: Cham
soc cay canh, tudi nudce cho
hoa,...

- Goc ngh¢ thudt: VE, t6 mau,
cac bd phan trén co thé

- Goc hoc tap: xem tranh anh
vé cac bd phan trén co thé

- Géc KPKH& TN: Cham soc
cdy canh, tudi nude cho
hoa,...

- Goc ngh¢ thudt: VE, t6 mau,
cac bd phén trén co thé

- Goc hoc tap: xem tranh anh vé
cac bd phan trén co thé

- G6c KPKH& TN: Cham séc
cay canh, tudi nude cho hoa,...

- C6 hudng tré cach rira tay, rira mat truée va sau khi an, nhic tré sau khi di vé sinh dung noi qui dinh, biét xép hang cho dén lugt khong chen 14n x6 day ban.

An bira chinh 60h- ,7,[0 - Nhic nhé tré moi ¢6, moi ban khi dn va an tir ton. Gio an trude khi in, day tré sir dung tiét kiém nudce khi udng nudc, rira tay. Khi di vé sinh...
phu - Téap luyén ki nang: danh ring, lau mit, rira tay bang xa phong. Khong cudi dua trong khi dn, udng d& bi hoc, sic. Khong an thire dn ¢ mui 6i thiu. ..
- Cb cho tré vé sinh trudce khi ngii, C6 mé nhac nhitng bai hat ru dan ca ém diu. Nhic nho tré khong noéi chuyén trong khi ngu.
. 140 - 150 |- trong gio ngi C6 theo ddi gidc ngl clia tré, stra tu thé ngi cho tré. C6 chu y dén nhiing tré co strc khoé yéu dé kip thoi sir Iy, théng bao cho phuynh. Cho tré
Ngu ,
phut choi tro chcn sau khi ngu day chi ch1 chanh chanh, vudt ve, con tho, bo dira..
- Day tré gap chan, chiéu, gbi ngan nap, gon gang cit dung noi quy dinh.
- Cho tré di v€ sinh c4 nhan, rira mat cho tinh ngu, budc toc cho tré gon gang.
T .| - Chuén bi ban, ghé dé t6 chirc cho tré an phu.
An bira phy | 20-30 phut - Co day tré cach rtra tay trude va sau khi an, t6 chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét sudt, dic biét chi y quan tam cham soc tré an cham, biéng an, moi
dm day, tré suy dinh dudng.
1.H 0 hong am nh ¢ 3 1. TCM: TCHT" T hai 1. KTM: Day hat " Khuan| 1. HPLD: V& sinh cac goc choi
. oat don%p 0f1g eim nhac 1. KNS: Céch ghp quin 40 C C ay phai VCC T ay hat udn : Ve sn} cac;gocic o1
Choi, hoat 2. KNS: Cham sdc rang R N tay trai mat cuoi'. 2. Hoat dong phong thé chat
o °, 70-80 " 2. Hoat ddng phong tin hoc n . . . . . . s
dong theo y hat  [Miéng 3. Choi theo ¢ thich 2. Hoat dong phong thu vién | 2. Tro choi DG "6 dn quan” | 3. Choi theo y thich
thich P 3. Choi theo y thich ’ Y 3. Choi theo y thich 3. Choi theo y thich 4. Néu guong cudi ngay, phat

4. Néu guong cudi ngay

4. Néu guong cudi ngay

4. Néu guong cudi ngay

4. Néu guong cudi ngay

bé ngoan




Thit Thaoi gian Thir 2 Thu 3 Thur 4 Thu 5 Thir 6
Hoat djng

- Gido duc céc ki ning song cho tré nhu khong di theo ngudi la, phai goi giup d& khi gip nguy hiém.
- C0 cho tré choi theo y thich, xem tranh anh vé ban than tré.
- C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe va hoc tép cua tré trong ngay & 16p. Nhic tré chao cd, chao ban trude khi vé.

Tré chuén bi 60 - 70
ra vé va tra tré Phat

GIAO VIEN DAY TO TRUGNG CHUYEN MON KY DUYET

o 2 ;

Pham Thi Quynh Nguyén Thi Hoa
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