KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN (Thoi gian thuc hién: 4 Tudn tir ngay 21 thang 09 dén ngay 16 thang 10 nim 2026)

Tuén 6: Chii & nhanh: Téi cin gi dé I6n lén va khée manh  Thoi gian tir ngay 12 thang 10 dén 16 thang 10 nam 2026
GV day : Quan Thi Nhan -GV day chiéu : Ha Thi Hién

Thir Thai gian Thir 2 Thi 3 Thik 4 Thi 5 Thik 6
- C6 dén 16p trude gio don tré, vé sinh trong va ngoai 16p hoc sach s&, gon gang; chuan bi mdi truong, dd ding va cac goc choi dé tao khong gian than thién, vui vé, an toan
cho tré.
Don tré; choi - Trong gio don tré, c6 nhe nhang, vui vé don tré vao 1op; quan tam dén cam xac coa ting tré, nhéc tré chao bd me, ¢6 giao va cac ban, huéng dan tré cat b dung ca nhan
ding noi quy dinh. C6 trao ddi voi phy huynh vé tinh hinh sirc khoe, tim Iy va viéc hoc tap, sinh hoat cua tré.
- Cho tré xem tranh anh, trd chuyén vé " Ban than ”; goi hdi tré vé nhimg diéu [am tré vui khi dén 16p, cach thé hién tinh cam véi cd gido va ban bé, nhitng hanh vi gitip
- Ho hap: Ga gay sang, thoi no, thoi bong
- Tay: Tay dua ra trudc ,Ién cao ,dang ngang
80 - 90 phat | - Lung, bung: Cui vé phia trudc
Thé duc sang, - Chan: Pung khuy gbi
- Ca mua hat tap thé: T4 chirc cho tré hat, van dong theo nhac cac bai hat vui tuoi vé truong, 16p, c¢6 gido va ban be; tao khong khi vui vé, than thién, giup tré hiing tha khi
bét dau mot ngay hoc méi.
- Trd choi: T chirc mot s6 tro choi van dong: Con thd ,tim ban ..... Cay cao co thép, Gieo hat, Goi tén cam xuc, Baby Shark, Vit nuée cam....
An sing Khéng td chirc in sang cho tré
THE DUC LQVT : So sanh chiéu cao cua hai| KNXH: Bé biét mic qqén 40 | LQVH: Tho D6i mét ciia em A AM NHAC
Hoc 30-40 phut Truon vé phia trude doi tuong phu hop véi thoi tiet (Bai day c6 UDCNTT) |Am nhac: NDTT: DH Bé tap danh
(cao hon — thap hon) rang
NDKH* NH- Cho con
1.QSCMBD: Quan sat: Cay vai  |1.QSCMD: Dao choi ngoai troi I.Quan sat CMD: Cay hoa 1 QSCQSCMD: Quan sat 1.Tro choi: Giao hat .chi chi chanh
2.TCVD: Gieo hat, C4o va tho | 2-Tro choi Bong tron to, gieo hat [Hong thoi tiét mua thu chanh
. L _|3.CTYT: choi V(S;i bong , phan, | 3-Choi tu do : Béng, xau vong 2.Tro choi VD : Gieo hati -Kéo |2.Tro choi Céo va tho -Lon  [2. Choi tw do: Chép ghép, xép v&, du
Choi ngoai troi| 30-40 phut |, - cay, dd choi ngoai troi hoa, 14.... co cau vong ch: La cay, len xui, |quay, cau trugt, bong, vong...
3. Choi véi bong, sdi, hot hat,  [hot, hat
hoa, boling,... 3.Choi theo y thich: La ciy,
N§i dung: Noi dung: Noi dung: Noi dung: Noi dung:
*. Goc trong tdm: Goc xay 1.. Goc trong tam: géc nghé thudt [*. Goc trong tdm : Phan vai *Goc Trong tam : Goc hoc  |*1. Géc trong tdm: Goc khadm pha
dung: 1.Goc trong tam: Goc 1.Géc trong tdm - Goc nghé thuat: [1.Goc trong tAm: Goc PV: Cha |tap 1. Goc xay dung: Xay dung cong vién
XD: Xép hinh céc ban dang tdp | V&, t6 mau, lam tranh cac bo phan [hang may do thiét ké qu?m a0 |1. Goc trong tam: Goc hoc cua bé
thé duc, khu vui choi trén co thé 2.G6c nghé thuat: VE, t6 mau, [tdp: Lam an buml vécacbd |2. Goe dong vai:Gia dinh, ban hang
Choi, hoat ddng ] 2.Goc PV: Cura hang ban qué‘m 2.Goc PV: cua héng ban qué‘m ao lélrp tranh cac bg phén trén co  |phan trén co thé 3. Goc tao hinh (Goc trong tdm): To
o 40-50 phat |40 3.Goc xay dung: Xép hinh cac ban [thé 2. Goc nghé thuét: VE, t6 mau ban trai, ban gai

& cac goc

3.Goc ngh¢ thuat: VE, t6 mau
cac bd phéan trén co thé

4. Goc TN: cham soc cay (lau
14, tudi cay)

dang tap thé duc
4. Goc TN: cham sdc cay (lau 14,
tudi cay)

3.Géc xay dung: Xép hinh cac
ban dang tap thé duc

4.Goc TN: cham soc cay (lau
14, tudi cay)

mau, lam tranh cac b phan
trén co thé

3. Goc xay dung: Xép hinh
4. Goéc PV: Cua hang may
do thiét ké quan 40

5 GAc TN Chim cAc chv

4. Goc am nhac: Hat cac BH vé chu
dé ban than

5. Goc thién nhién: Tudi cay, lau 1a
cay




Thiy Thoi gian

Thir 5 Thir 6

Thir 2 Thir 3 Thir 4

An bira chinh | 60 - 70 phat

- Cb cho tré rira tay, rira mit trudc va sau khi an, nhic tré rira tay sau khi di vé sinh va di vé sinh ding noi qui dinh, biét xép hang chd dén luot khong chen 14n x6 day ban.
- Chuan bi ban an cho tré, chia an, c6 gidi thi€u cac mén an va cong dung cia cac mon an do cho tré. T chure cho tré dn,dong vién tré an hét suat, sir dung thirc an nudc

ubng vira du khong dé thira, khong lam roi vai. ( Dy kién)
- Khi in xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu ciu. C6 bao quat tré biéng an, méi m day.

Ngu

140 - 150

- Chudn bi chd ngu, d6 dung cho tré ngu; cho tré tw di 1ay chin gbi ciia minh dé di ng. Chim soc tao cho tré nga yén, ngii ngon gic.
- C6 ludn c6 mit trong luc tré ngu, chii ¥ tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi nga
- Day tré gip chin, chiéu, gbi ngin nép, gon gang.( Du kién)

- Chuan b1 ban, ghé dé to churc cho tré an phu
- C0 day tré cach rira tay trude va sau khi an, t6 chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, dac biét chi y quan tAm cham soc tré an cham, biéng dn, mdi 6m day,

An bira phu 20-30 phat
SDD.( Du kién)
Ei(z)n}%éﬁlgﬁ:(?n  Tim trang sich TCM : Truyén tin Hoat dong phong am nhac LQKTM Cang 16n cang ngoat Hoat ddng phong tin hoc
Choi, h??t fi(’}ng 70 - 80 pht cach cham soc, vé sinh co thé | Rén ki niang cach gép quin 40 TCDG : L4 vagib RKN : Chiam soc ring miéng |Biéu dién vin nghé
theo y thich Choi theo y thich Choi theo ¥ thich Choi theo ¥ thich Choi theo ¥ thich Choi theo ¥ thich
* Néu guong cim cd ' Bé ngoan cudi tudn

" Néu guong cam co " Néu guong cam co

ve va tra tré

Tré chuan bi ra 60 - 70 Phuit

' Néu guong cim cd
- C6 t6 churc cho tré choi theo y thich, xem tranh anh vé chu d¢€; tro chuyén, goi mé dé tré chia sé nhitng dicu tré bict va yéu thich. Hudng dan tré thu don, sap xép do choi
va d6 dung dung noi quy dinh. C6 nhic nhd, hd tro tré chuan bi d6 dung c4 nhan, kiém tra trang phuc va tu trang trude khi ra v&. - C6 nhan xét, tuyén duong nhiing tré ¢ y

thirc tot trong tun va phat phiéu bé ngoan cudi tun cho tré.

- Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cta tré trong ngay (néu can); nhic tré chao cd, chao b me va ra vé an toan.
TO TRUONG TO MG 3-4 TUOI

GIAO VIEN DAY KY DUYET
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Ha Thi Hién Pham Thi Lan
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