KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN. (Thoi gian thuc hién: 3 Tudn tir ngay 05/ 10 dén ngay 23/ 10/ 2026)
Tuln 6: Chit d& nhanh: Co thé bé (1 ngay 12 dén ngay 16 thang 10 nim 2026)
'- Gido vién day: Nong Thi Hoa, Vii Thi Hoai Diu, Lé Thi Huong

Tha
Hoat dfng

Thaoi gian

Thi 2

Thir 3

Thir 4

Thi 5

Thir 6

Pon tré; choi,

- C6 dén 16p trude gity don tré, vé sinh trong va ngoai 16p hoc sach s&, gon gang; chuan bi moi tmcmg, dd dung va céc goc choi dé tao khong gian than thién, vui vé, an toan cho tré.

- Trong glo don tre, co nhe nhang, vui vé d6n tré vao 16p; quan tdm dén cam xic ciia timg tré, nhic tré chao bd me, ¢b gido va cac ban, huéng dan tré cit 6 ding c4 nhan dung noi quy dinh.
C6 trao ddi véi phu huynh v& tinh hinh stc khoe, tim 1y va viéc hoc tap, sinh hoat cua tré.
- Cho tré xem tranh anh, trd chuyén vé chii & Co thé bé”, goi hoi tré vé tén, tudi, gidi tinh, so thich va nhitng diéu tré yéu thich & ban than. Khuyén khich tré manh dan gi6i thidu vé cac bo
phan trén co thé, tac dung cta cac bd phén trén co thé minh trude ¢d va cac ban bing nhing cau ndi don gian, phit hop véi do tudi.

80-90
phat | - Ho hip: Hit vao thé ra.
- Tay: Co va dudi tay, vd 2 tay vio nhau (phia trudc, phia sau, trén dau).
Thé duc sang, - Bung: Quay sang trai, sang phai
- Chan: bung, lan lwot tung chan co cao dau géi. "Tro
choi : C4 vang boi, 16n ciu vong, vii diéu Aram sam sam, nim ngon tay, gieo hat ....(Thay ddi trong tudn)
THE DUC KPKH LQVT TAO HINH AM NHAC
Bo dich déc qua 5 diém Trd truyén v& doi ban tay Tach, gop nhom co 3 déi tugng Séng tao tir van tay(Mau) -NDTT - DVD: VT theo nhip: Tay
Hoc 30-40 phat thanh cac nhém nho hon thom tay ngoan.
-NDKH Nghe hat: Buong va chan
Tro choi: Ai nhanh nhat
1.QSCMB: Cay hanh phuc 1.QSCMB: Ciy sén 1.QSCMB: Trai nghiém voirom |1. QSCMBP: Cay du du 1. TCVD: Lon cau vong — Bit mét bét
2. TCVD: Oan tu ti, Troi mua 2.TCVD: Cao cao gia gao, Méo dudi |2. Choi tu chon: vong, phén, mau, |2.TCVD: Kéo cua lira sé; Kéo co de
. . .. |3. Choi tu chon: Choi vdi bong, [chudt $6i, len....cac dd choi trén san 3.Choi tu chon: Céac dd choi trén san  |2. Choi theo y thich: Cac dd choi trén
Chot ngoat trdt) 30-40 phit vong, 14, cac loai hot hat, DS 3.Choi ti chon: Choi v6i phén, len,  |truong truong va cac dd choi, nguyén lidu ¢6  [san truong; mot sé db choi,nguyén vat
choi ngoai troi c4c loai hot hat, db choi ngoai troi chuén bj sin, vong, bong, trd choi dan liéu nhu: 14 cdy, len, phin, mau...
gian
Noi dung: N§i dung: Noi dung: N§i dung: N¢i dung:
1. Géc trong tam: Goc xay 1.Goc trong tim: Goc nghé thuat: Cét, | 1. Géc trong tAm: Goc xay dung: |1. Goc trong tdm: Goc hoc tdp va sach: | 1. Goc trong tdm: Goc xay dung: Xay
dung: Xay vuon rau cia bé dan suu tAm tranh anh vé cha dé Xay khu van dong cua bé Lam album vé chu d& co thé bé cbng vién
2. Noi dung céac goc duy tri nhanh co thé bé 2. No6i dung cac goc duy tri (choi  |2. Noi dung cac goc duy tri (choi tw 2. Ndi dung cac goc duy tri (choi tu
(choi tu chon) 2. N¢i dung cac goc duy tri (choi ty |ty chon) chon) chon)
Choi, hoat 40-50 pht |- Goc Phén vai: Bac sy, ndu dn  [chon) - Goc nghé thuat: Lam burc tranh |- Goc PV: Néu cac mén an - Goc thién nhién: Ky nang thuc hanh
dong 6 cac goc - Goc tao hinh: T, vé tranh, xé |- Goc phan vai: Béac sy, ban hang vé chu d& co thé bé - Géc XD: Xdy dyng hang rio, bdn hoa |"Bé khéo tay": gép 14, 1am dd choi tir
dan ban tay - Géc xay dyng: Xay vuon hoa cua bé |- Goc Phan vai: Bac sy, me con - Goc Am nhac: Mua hat cac bai hat nghién vat liéu thién nhién
- Goc thién nhién: Choi vdi soi, |- Goc thién nhién: Cham soc cay - Goc hoce tp: Xem sach tranh, trong chi1 dé co thé bé - Goc Phan vai: Me con
da, cat.... canh, tuéi nude cho hoa truyén vé chu d& co thé bé - Goc tao hinh: Lam am bum vé céc bd
phan trén co thé
- C6 cho tré rira tay, rira mat trude va sau khi an, nhéc tré ria tay sau khi di vé sinh va di vé sinh ding noi qui dinh, biét xép hang cho dén lugt khong chen 14n x6 dfiy ban.
5 60 - 70 - Chuén bi ban an cho tré, chia an, ¢o gi6i thiéu cac moén an va cong dung ctia cac mon an do cho tré. T chue cho tré an,dong vién tré an hét sudt, sir dung thirc an nude uéng vira du khong d8 thira,
An bira chinh , khong lam roi vai.
phut - Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cdu. C6 bao quat tré biéng an, méi dm day.
- Chudn bi chd ngn, db dung cho tré ngi; cho tré tw di liy chan gbi cua mlnh dé di ngl. Cham séc tao cho tré ngii yén, ngl ngon gidc.
. 140 - 150
Ngi phiit - Co luon co mat trong luc tre ngu, chu ¥ tu thé ndm cho tré, khong dé tré nim sap khi nga

- Day tré gap chin, chiéu, gbi ngan nip, gon gang.




- Chuén bj ban, ghé dé tb chure cho tré an phu
- C6 day tré cach rira tay trudc va sau khi an, t6 chirc cho tré an, déng vién cho tré an hét suat, dic biét chu ¥ quan tim chidm soc tré an cham, biéng an, méi ém day, SDD

An bira phu | 20-30 phit
" HPLD: V¢ sinh cac goc choi

" LQKTM. Toan. Téch, gop . . . . A
nhém c6 3 dbi twong thanh cac bECM' TCVD: Tay trdi tay phdi clia | Hoat dong phong 4m nhac
nhom nhd hon
Choi, hoat ' 2. Xem video vé céc bo phan  ['2. Thuc hanh: Thuc hanh cai, coi *Choi tro choi: Tro choi dan gian ) N N X
dng theo y 70 - ?0 trén co thé clic 40 “Réng rén 1én may” b/C Phng TPuy Duong - PHT Vin nghé cudi tuan
e phut thuc hién t6 chirc hoat dong
thich
* Choi theo y thich * Choi theo y thich * Choi theo y thich * Choi theo y thich
' Néu gwong cim cd * Bé ngoan cudi tudn

* Néu guong cim cd

' Néu gwong cim cd
- Cb td chirc cho tré choi theo ¥ thich, xem tranh anh vé chii d&; trd chuyén, goi mé dé tré chia sé nhiing diéu tré biét va yéu thich. Hudng dan tré thu don, sip xép db choi va dd ding ding

Tré chuin bj 60-70 |noi quy dinh. C6 nhéc nhd, hd trg tré chudn bi d6 ding c4 nhan, kiém tra trang phuc va tur trang trude khi ra vé
ra vé va tra tré Phat |- C6 nhan xét, tuyén duorng nhiing tré c6 ¥ thirc tot trong tudn va phat phleu bé ngoan cudi tudn cho tré.
- Trao d6i v6i phu huynh v& tinh hinh cia tré trong ngay (néu cin); nhic tré chio co, chio bd me va ra v& an toan.

TO TRUONG CHUYEN MON KY DUYET

GIAO VIEN XAY DUNG KE HQACH

Ky bi: Vi Thi Hoai Diu . o
Thai gian ky: 09/10/2026 14:16:56 Thlé)i’ gglh I:gygg?{(r)f}!zg%n1hsl__3lgp4o
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