KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: BAN THAN (Thai gian thuce hién: 5 Tuan tic ngay 21/9 dén ngay 23/10/2026)
Tuén 6: Chii dé nhanh: Toi cAn gi dé 16n 1én va khée manh (& ngdy 12/10 dén ngay 16/10/2026)

Gi#o vién day: Lé Thi Hién, Vwong Thij Thanh Hoa

Thir
Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Hoat dong
- C6 dén trudc mo cira thong thoang 16p hoc, ¢d vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang.
Pén tré; choi - Gio don tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao b, me, ¢ gido, cac ban, cAt dd dung vao dung noi; ¢ trao ddi véi cac bac phu huynh vé tinh hinh st khoe va hoc tép cua tré.
- Cho tré xem tranh anh, trd chuyén vdi tré vé nhu ciu ciia ban than dé co thé khoe manh, cach bao vé va vé sinh cac gidc quan, than thé... Diém danh tré.
80-90
phat - Ho hap: May bay u...1, thoi bong bay, ga gy, ngui hoa, tiéng coi tau
- Tay: 2 tay dua trudc, 1én cao
Thé duc sing, - Luon: Dlmg cbi ngudi vé& phia trude
- Bat: Bit tai chd
- Tro choi: Chim bay cd bay. nim neén tay ngoan, con th. b sao bé khong lic, con voi (thay dbi trong tudn)
A AM NHAC
Hoat dong . . s N . . . o A N
hoc 30-40 phat THE DUC TAO HINH LAM QUEN VOI TOAN LAM QUEN VAN HQC NDTT: VITTTC: Vi sao con méo rira mit
; Bt lién tuc vao vong Nin cac loai qua (Dé tai) Téach, gdp nhom c6 5 dbi tuong thanh 2 phén Tho: Co day NDKH: Nghe hat: Toi 5m
TC- Ai dndn oidi
A .. ' 1. Hoat dong CMB: Quan sat vuon hoa cua bé 'l. Hoat dong CMD: Quan sat Cay Buoi 'l. Hoat dong CMD: Quan sat thoi tiét '1. Trd choi: Bt chudc tao hinh; ré)ng rén lén may. 'l. Hoat dong CMD: Dao choi ngoai troi
Choi l}goan 30-40 ph(t |'2. Tro choi: Tim ban, bit mét bit dé 2. Trd choi: Méo dudi chudt; chim bay co bay 2. Tro choi: Ném bong vao 1é; bong tron to ' 2. Choi theo y thich: La cay, hoa, ph?m, hot, hat, dd choi  |2. Tro choi: Troi néng troi mua, gieo hat
troi '3, Choi theo ¥ thich: B4 choi ngoai troi, hot hat, phan.... |'3. Choi theo  thich: Phén, xép hot hat, 14 cay, db choi 3. Choi theo y thich: L cdy, hot hat, phén, vong.... ngoai troi... 3. Choi theo ¥ thich: Phén, bong, xau vong hoa, 14, &
ngoai troi. choi ngoai troi
Noi dung: Noi dung: Noi dung: 1 Ni dung: Ngi dung:
1. Géc xay dung (trong tdm): Xay vuon cdy an qua cia 1.G6c nghé thudt (trong tdm): V&, cat dan, nan, lam abum |Goc am nhac (trong tdm): Hat, ma cac bai hat vé chu dé  [1. Goc xay dung (trong tdm): Xy vudn rau cia bé. 1. Goc hoc tap — sach (trong tdm): Phan
bé. vé céc loai thyc pham can thiét cho co thé. “Ban than”. 2. Noi dung cac goc duy tri: - Goc dong vai: Gia dinh loai thuc phim 4 nhom chit, choi ghép tranh thap dinh
Choi, hoat 2. Noi dung cac goc duy tri: - Goc dong vai: Ban 2. Noi dung cac goc duy tri: - Goc xay dung: Xay 2. Noi dung cac goc duy tri: - Goc xay dung: Xay khu  |bé, phong kham strc khoe, cira hang dd ding ca nhan. dudng.
d@ng’(’)‘ cz';c 40-50 phat hang, bac st vuon cdy dn qua cua bé vui choi cho bé - Goc toan: Phan loai, dém dd ding c4 nhan, ghép sb 2. Noi dung cac goc duy tri:
goc - Goc hoc tap - sach: Phan loai thuc pham 4 nhom chat, |- Goc dong vai: Ban hang, bac si - Goc dong vai: Gia dinh bé, phong kham sirc khoe, cira luong tuong tmg. - Goc xdy dung: Xay vuron rau, vudn cdy an qua cia bé
choi ghép tranh thép dinh dudng. - Géc am nhac: Hat, mua cac bai hat vé chu d& “Ban than”. |hang db dung ca nhan. - Goc nghé thut: T mau, x¢é dan trang phuc, db dung - Goc dong vai: Ban hang, béc si, ndu an
- Goc ngh¢ thuat: Nan, v& cac mon an bé thich. - Goc kham pha khoa hoc: Vat chim vat néi. - Goc nghé thuat: V&, it dan, nin, 1am abum vé céc loai  |cua bé. - Goc nghé thuat: Nén, v& cac mon an bé thich.
- Géc thién nhién: Cham soc cdy, lau 14 cay. thuc pham can thiét cho co thé. - Géc thién nhién: Cham soc cdy, lau 14 cay. - Géc thién nhién: Cham soc cdy, lau 14 cay.
= Gae Gace thidn nhidn: Chim sdc cAv xanh (hirdi cAv lan
- C6 cho tré rira tay, rira mat trudc va sau khi an, nhic tré rira tay sau khi di v¢ sinh va di vé sinh ding noi qui dinh, biét xép hang cho dén luot khong chen
An bita chinh 60-70 |lAnxo déy ban.
n bura chin phat ! - Chuan bi ban an cho tré, chia an, ¢6 gidi thiéu cac mon an va cong dung cua cac mon an dé cho tré. T6 chirc cho tré an,dong vién tré an hét sudt, s dung thirc an nudc uéng vira di khong dé thira, khong lam roi vai.
' - Khi dn xong biét thua 6 dé xin thém néu c6 nhu ciu. C6 bao quat tré biéng n, méi dm day.
- Chuén bj ché ngu, db ding cho tré ngii; cho tré tu di 1y chan gdi cia minh dé di nga. Chim soc tao cho tré nga yén, nga ngon gidc.
. 140 - 150 PP, £ s R S S-S
Ngii hat - Co ludn ¢6 mit trong’luc tré ngu, c]:lu ¥ tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi ngi
p - Day tré gap chan, chiéu, goi ngan nap, gon gang
An bita ph 20-30 phat |~ Chuén bj ban, ghé dé td chire cho tré an phu
n bira phy R ulil IeX day tré cach rra tay trude va sau khi an, to chire cho tré dn, dong vién cho tré an hét suat, ddc biét chii y quan tdm cham soc tré an chdm, biéng dn, mgi 6m day, SDD
:—IPPP}:N ;}\m thi¢u cho tré LQ voi 7 ndt nhac co ban SK'(li"LI\/‘I:t'lv"ach,ﬂ%f)phn;or;;co TCM: D06 ding nao, thoi tiét ay KNS: GD tré hoc tap va lim theo Béc :D phol:ztghTV:’ ":']:yo]:hm tim NV trong truyén. Tré xem,
ren phim dan. 01 tuong thanh £ phan chim chi luyén tap TDTT dé c6 strc khoe ¢ sach theo y thice
(ﬁ:lm’t:::t, 70-80 |On T.C: Nu na nu néng HDPM: Ngbi nha sach cua Xem video vé nhom thuc phdm can thiét cho co thé KTM: Day hat "Vi sao con meo rira mat" Hu6ng dan LDVS: V¢ sinh
| phat Bailey (Happykid) cée goc choi
" Choi theo y thich * Choi theo y thich * Choi theo y thich * Choi theo y thich " Choi theo y thich
* Néu guong cém ¢ ' Néu guong cém ¢ * Néu guong céim c& * Néu guong ciim c& * Bé ngoan cudi tuin
Tré chudn bi - Cb cho tré choi theo ¥ thich, xem tranh anh vé& chii dé ban thén, trang phuc bé trai, bé gai. Cac hanh vi ding - sai dé bao vé, vé sinh than thé, tranh canh bao noi nguy hiém...
réchuanbi | o0 0 | Cét don db choi vao noi quy dinh.
ra vé va tra phat - Nhéc nho, hd trg tré chudn bi dd dung ca nhan va ra Ve,

tré

- Phat phiéu bé ngoan cubi tuén.

GIAO VIEN DAY

|

Vwong Thi Thanh Hoa

TO TRUONG CHUYEN MON

-

+

Nguyén Thj Hoa
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