KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: GIA PINH (Thoi gian thiee hién: 04 tuan tiv ngay 19/10 dén ngay 13 thang 11 ndm 2026)

Tuin 1: Chit dé nhanh: Moi ban dén thim gia dinh t6i (11 ngay 19/10 dén ngay 23 thang 10 nam 2026)

- Giao vién day: Khéng Thi Oanh, Pham Thi Lan
( Sang thir 4 P/c Lo Thi Kim Théng day thay cho d/c Pham Thi Lan dwoc giam 03 gio' day theo quy dinh tai diéu 9, Thong tw 11/2026)

Tt | i gian Thi 2 Thi 3 Thi 4 Th 5 Thi 6
Hoat dong
- C6 dén trude gid vé sinh md clra thong thoang trong va ngoai 16p sach s& gon gang
- Gi0 don tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao BS, Me, co giao, cac ban, cat dd dung vao dung noi; c6 trao ddi véi céac bac phu
huynh vé tinh hinh strc khoe va hoc tap cia tré.
- Cho tré xem tranh anh vé gia dinh, Tro chuyén véi tré vé 1 s6 thuc pham can thiét cho co ¢6 trong bira an hang ngay thé
Pén tré, choi, - Tré biét nhitng nhom thyc pham cin thiét cho gia dinh trong bira an nhu thuc phdm giau chit dam, chit vitamin, chit bot dudng, chat béo.....
thé duc sang, 80 _,90
phut * Cac dong tac PT:
- Ho hap: May bay , thdi no, ga gay , ngiri hoa, tiéng coi tau
- Tay: 2 tay Ién cao, ra trudc
- Luon, bung: Quay nguoi sang trai, sang phai;
- Chan: Nang cao chan, gap gbi.
- Tro choi: Ga gay vit kéu, tim ban, con thd, troi néng trd1 mua, con voi
THE DUC KPKH LQVH TAO HINH AM NHAC
Hoat dong hoc | 30-40 phut Ném xa bang 2 tay Lam buu thiép ting me | Tho: Em yéunhaem | Hiy ké vé gia dinh cta bé I]\)IEKII?’{aIIE?{t I;Ifla Cﬁa.té(ii‘ )
cho céc ban cung nghe FH- N Lo am gia din
TCAN: Ai nhanh hon
1. QS: Vuodn hoa cta bé 1.QS: Thoi tiét 1.TCVD: Méo dudi 1. TCVD: Tim ban than, |1.QSCMP: Quan sat cay budi
2. Tro choi van dong:Tim  [2.Tro choi: Bong tron to, (chudt; Bit chudc tao tha dia ba ba 2.Tro choi: Méo dudi chudt,
ban, bit mét bat dé Ném bong vao rd dang 2. Choi ty chon: D choi |chim bay co bay
Choi ngoai troi | 30-40 phat [3.Choi tu chon: Choi véi  |3. Choi tu chon: Phén, 2. Choi ty chon: L4 cay, |ngoai troi, phén, so1, 1a 3. Choi theo y thich: La cay, len
bong, soi, hot hat, hoa, bong, xau vong hoa, cat, nudc, soi, canh cay |cay.. xu, hot, hat...
boling,... la.... kho,...




Thir

~ Thoi gian Thw 2 Thw 3 Thw 4 Thiw 5 Thir 6
Hoat dong
Noi dung Noi Noi Noi
1.Goc trong tam: Goc XD: |dung dung dung
Ng6i nha bé yéu 1.Géc trong tam 2.Goc | 1.Goc xay dung (Trong e 1. Goc ngh¢ thuat (trong tam):
. PRSI s I A A , Noi dung X Lo dre < 13 A
2.Goc PV: Nau in , bé em, |PV: Ban hang, nau an tam): X4y vuon rau cua 1 Gée xav dune: X4 VE, cat dan, nan, lam abum vé
ban hang 2.Goc nghé thuat: Ve, |[bé a 6'i hi cﬁ;’bé. & A eae loai thuc pham can thiét cho
3.Goc nghé thuat: V&, t6  |td mau cac thanh vién (2. Goc pv: Gia dinh bé, gormhacuabe. gia dinh , co thé ctia cac thanh
NPT A e ) L, \ 2. Goc phan vai: Bac sy, A e
mau cac thanh vién trong  |trong gia dinh phong kham surc khoe, L vién trong gia dinh
C 1A <1 A A A . 1 X g , ban hang.... . R A
gia dinh, 6ng ba, bo me, 3.Goc xay dung: Xay [cua hang do dung ca , . 2. Goc xay dung: Xay vuon cay
. " . \ L1, A 3. Goc hoc tap: Xem tranh |_ N ]
Choi, hoat dong 40-50 phiit anh chi, con. vuon hoa nha bé [ nhan. anh. sach truven. 1lam an qua cua gia dinh bé
0 cac goc P 4. Goc TN: cham soc cdy | 4. Goc TN: cham soc  |3.Goc khadm phé: Phéan > SACHUUYER, Jam 13 Goe dong vai: Ban hang, bac
L e A A f e A C A aA s abum vé€ chu dé ban than. | _
(lau 14, tudi cay) cay (lau 14, tudi cay) loai, dém do dung. - . o si
i . N 4.G6c KPKH: Cham sé6c A . .,
4.Goc nghé thuat: To6 civ. lam dit. eico hat 4. G6c am nhac: Hat, mua cac
mau, x¢é dan trang phuc, ¥, o g '2.1 " |bai hat vé cha dé “Gia dinh”.
N . 5. Goc am nhac: Hat, maa, , . , R
do dung cua bé. doc tho vé chil da 5..G6c kham pha khoa hoc: Vit
5. Goc thién nhién: Cham |¢€€ 10 Ve chu de. chim vét noi.
sOc cay, lau l1a cay.
- C6 cho tré rura tay, rira mat trude va sau khi an, nhéc tré ria tay sau khi di vé sinh va di v¢ sinh dung noi qui dinh, biét Xép hang cho dén luot khong
chen 1an x6 déy ban.
Xn bita chinh 60 - 70 phiit - Chuér} b{ ban 51’n clio tré,‘chiz% én,Ac() gi(?i t}}iéu céAc m()‘n an Yé S()ng dung cua cac mon an do cho tré. Tb chire cho tré an,dong vién tré an hét suét, st
dung thirc an nudc udng vua du khong deé thura, khong lam roi vai.
- Khi dn xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cau. C6 bao quat tré biéng dn, méi dm day.
- Chuan bi chd ngu, dd dung cho tré ngii; cho tré tu di 1y chin gbi cia minh dé di nga. Chiam soc tao cho tré nga yén, ngl ngon gic.
Ngu 140 - 150 phut| - C6 ludén c6 mdt trong lic tré ngu, chi ¥ tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sép khi nga
- Day tré gap chan, chiéu, gbi ngin nap, gon gang.
- Chuan bi ban, ghé dé t6 chirc cho tré an phu
Xn bita phu 20-30 phit - Co6 day tré cach rtra tay trudc va sau khi an, to chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dac biét chu ¥y quan tdm cham soc tré an cham, biéng

an, méi 6m day, SDD.




_ Th |y gian Thit 2 Thi 3 Thi 4 Th 5 Thi 6
Hoat dong
1. Hoat dong phong am  |1. Tro choi moi : Béla |1. Hoat dong phong thu 1. Hoat dong lao dong: V& sinh
nhac bai: “ Tré nghe hat, |nguoi dau bép gioi vién: Tré xem sach theo |1. LQKTM: Day tré bai " |lau don cac goc choi.
lam diéu bo theo bai “ Ca  |2. Trd choi :Chi chi nhom nho va ké laindi  |nha cua toi " 2. Hoat dong cudi tudn: Biéu
nha thuong nhau” chanh chanh dung theo tranh 2. Hoat dong phong tin  |dién vin nghé chu dé "Gia dinh
Choi, hoat dong 70 - 80 phat | 2- K¥ nang song: Giao duc |3. Choi theo ¥ thich, néu | 2. On trd choi dan gian: |hoc: Ngoi nha toan hoc ~ |".
theo y thich tré hoc tp Bac Ho cham  |gwong cdm co Nu na nu néng. 3. Choi |cta Milie 3. Choi theo ¥ thich: Tré vé cac
chi luyén tap TDTT dé co theo y thich: Cho tré choi |(Tro choi: Lam toan ) goc choi, nhom choi.
thé ludn khoe manh hoat dong & cac goc, 3. Choi theo y thich
3. Choi theo y thich nhom theo y thich.
- Co cho tré choi theo y thich, xem tranh anh, vi deo vé chu dé. Nghe tur chi nguoi, tén goi dd vat, su vat, hién tugng, hanh dong don gian,
quen thudc. Nghe noi dung truyén tranh don gian, phu hop véi lira tudi.
Tré chuin bi ra .. | - Cat don db choi. Tro chuyén, day tré tré bo rac ding noi quy dinh. Giir gin vé sinh méi truong. Nghe va tra 101 cac cau hoi vé chi dé gia
X x4 .. |60-70Phat],. . A A . L 1aiis ; A 1o aX e oax
veé va tra tré dinh, tro chuyén veé gia dinh, nghe céc bai hat, xem vi deo vé chu d¢ gia dinh.
- Nhéc nhé, hd tro tré chuin bi d6 dung ca nhan vara ve.
- Phét phiéu bé ngoan cudi tuan.
Dién Bién Phu, Ngay 13 thdang 10 nam 2026
TO TRUONG CHUYEN MON
GIAO VIEN (KY DUYET)

Khéng Thi Oanh

7

Pham Thi Lan
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