KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN (Thoi gian thiee hién: 5 Tudn tiv ngay 21/9 dén ngay 23/10/2026)
Tuén 7: Chii dé nhanh: Téi cin gi dé 16n 1én va khée manh (1r ngay19/10 dén ngay 23/10/2026)

Giao vién day: Pinh Thi Dwong; Lo Thi La

Thiv Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thwr 5 Thir 6
Hoat dong
- C6 dén trudc mo cira thong thoang 16p hoc, ¢d vé sinh trong va ngoai lop sach s& gon gang.
, . . - Gid don tré ¢6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao bb, me, ¢ gido, cac ban, cit dd ding vao dung noi; ¢o trao dbi voi cac bac phu huynh vé tinh hinh strc
Pon tré; choi
khoée va hoc tap cua tré. ] ] ] ]
- Cho tré xem tranh anh, tro chuyén voi tré vé nhu cau cia ban than dé€ co thé khde manh, cach bao vé va vé sinh cac giac quan, than thé... Diém danh tré.
80-90
phit | H5 hip: Ga gy, ngtri hoa, tiéng cdi tau, thoi bong bay...
- Tay: 2 tay dua trudc, 1én cao
Theé duc sang, '- Luon: Ding cui nguoi vé phia trudc
- Bat: Bat tai chd ‘
- Tro choi: Tim ban, Con ca vang, 5 chu €ch con, con tho, gieo hat, cdy cao - c¢d thap, con voi (thay doi trong tuan)
) AM NHAC
THE DUC KPKH LAM QUEN VOI TOAN TAO HINH NDTT: VITTTC "Moi ban an"
. Bo dich dédc qua 7 diém Phan loai thyc pham theo nhém | Bém, thém bdt nhom c¢6 6 d6i| VE vuon cay an qua (BT) NDKH: Nghe hat: That dang
Hoc 30-40 phut R A
: tuong, nhan biét so 6 ché
TC: Poan tén ban hat
'l. QSCMBD: Quan sat chau hoa |'1. QSCMD: Quan sat cay hanh |'l. Dao choi san truong 'l. QSCMB: Tham quan nha |'1. Hoat dong tap thé (nhay dan
muoi gio phuc '2. Tro choi: Két ban - Lon bép vii bai "Vii di¢u ria tay)
Choi ngoai . 2. Tro choi: L4 va gi6 - Dung '%. Tro choi: Ludn cong deé - Téap |cau V()ng. . ' 2. ’Chori theo y thich: hot 'hat,' 2. Choi theo y thich: Phép, '
troi 30-40 phut dang dung dé tam vong '3. Choi theo y thich: do choi  |phan, vong, do choi ngoai troi |bong, xau vong hoa, 14, d6 choi

'3. Choi theo ¥ thich: B choi
ngoai troi, hot hat, phan....

'3. Choi theo ¥ thich: Phén, xép
hot hat, 14 cay, do choi ngoai
troi.

ngoai troi; hot hat, 14 cay kho

ngoai troi
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Choi, hoat
dong & cac
gbc

40-50 phut

Noi dung:

'1.Gdc nghé thuat (trong tdm):
V&, cit dan, nan, lam abum vé
cac loai thuc phﬁm can thiét cho
co thé.

2. No6i dung cac goc duy tri:

- Goc xay dung: Xay khu vuon
cay cua bé

- Goc dong vai: Ban hang, bac si
- G6c Aam nhac: Hat, mua cac
bai hat vé chi d& “Bén than”.

- Goc kham pha khoa hoc: quan
sat sy nay mam cta hat d0, thoc

Noi dung:

'1. Goc xay dung (trong tam):
Xay khu vuon cay cua bé.

2. Noi dung céac goc duy tri:

- Goc dong vai: Ban hang, bac si
- Goc hoc tap - sach: Phan loai
thyc pham 4 nhom chét, choi
ghép tranh thap dinh dudng.

- Goc nghé thuat: Nan, vé cac
mon an bé thich.

- Goc thién nhién: Trong - chim
soc cdy, lau 14 cay.

Noi dung:

'l. Goc hoc tap — sach (trong
tam): Phén loai thyc pham 4
nhom chat, choi ghép tranh
thap dinh dudng.

2. No6i dung cac goc duy tri:

- Goc xay dyng: Xay khu vuon
cay cua bé

- Goc dong vai: Ban hang, bac
si, nau an

- Go6c nghé thuat: Nan, v€ cac
moén an bé thich.

- Goc thién nhién: Cham soc
cay, lau la cay.

Noi dung:

'l. Goc xay dung (trong tam):
Xay khu vuon cay cua bé.

2. No6i dung cac goc duy tri:

- Goc dong vai: Gia dinh bé,
phong kham stc khoe, cura
hang db dung c4 nhan.

- Gbc toan: Phan loai, dém dd
dung c4 nhan, ghép s luong
twong Ung.

- Goc nghé thuat: T6 mau, xé
dan trang phuc, d6 dung cua
bé.

- Goc thién nhién: Cham soc
cay, lau la cay.

Noi dung:

'l. Goc am nhac (trong tam):
Hat, mia céc bai hat vé chi dé
“Ban than”.

2. Noi dung cac goc duy tri:

- Goc xay dung: Xay khu vuon
cdy cua bé

- Goc dong vai: Gia dinh bé,
phong kham stc khoe, cura
hang d6 ding c4 nhan.

- Géc NT: V&, cét dan, nan,
lam abum vé cac loai thuc
pham cin thiét cho co thé.

- Goc TN: Cham soc cay xanh
(tudi cay, lau la, nhat 14 vang)

- C6 cho tré ria tay, rira mat trudc va sau khi an, nhéc tré ria tay sau khi di v& sinh va di v€ sinh ding noi qui dinh, biét Xép hang cho dén luot khong chen

l4n x6 diy ban.

An bira chinh 60h_ ’7tO ' - Chuén bi ban an cho tré, chia an, co gi6i thi€u cdc mon an va cong dung cliia cac moén an d6 cho tré. T6 chire cho tré an,dong vién tré an hét sudt, st dung thtrc
piu an nude udng vira du khong dé thira, khong lam roi vai.
"- Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cau. C6 bao quat tré bieng an, mdi om day.
- Chuén bi chd ngu, d6 dung cho tré nga; cho tré tu di ldy chin gbi ciia minh dé di ngii. Cham séc tao cho tré ngii yén, ngii ngon gidc.
. 140 - 150 P L - L3 \ A R, . X % .,
Ngu hiit - C06 ludn c6 mat trong lac tré nga, chil y tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi ngu
piu - Day tré gap chan, chi€u, goi ngan nap, gon gang
- Chuan bj ban, ghé dé t6 chirc cho tré &n phy
An bira phu | 20-30 phut | - Co day tré cach rira tay trudc va sau khi an, to chure cho tré an, dong vién cho tré dn hét suat, dac biét chll y quan tdm cham séc tré an cham, biéng an, mdi 6m
day, SDD
KTM: Tro chuyén ngay PNVN On: V& ca h. v 4 , TCM: Chav tiép cé EhTM }11) ay tfe iu gltong va HD phong TV: Tro choi tim
20/10 n: V€ cdy xanh, cay an qua : Chay tiép co bac nhau cita ban trai, NV trong truyén. Tré xem, doc
. an gai. sach theo y thich
Choi, hoat -\ .5 g9 o " , Huéng dan LDVS: V& sinh cac
dong theo y B e s A i ) f N < HDPM: Nhiing d6 vat biet PAN: Tré lépg nghe va xudng | X Ty
thich phat Rén k¥ nang: Bugc day giay KTM: Day hat "Moi ban an nghi Thinkin’ Things am theo 7 nét nhac. goc choi
" Choi theo y thich " Choi theo y thich " Choi theo y thich " Choi theo y thich " Choi theo y thich




Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Hoat dong
' Néu guong cim cd ' Néu guong cim cd ' Néu guong cim cd ' Néu guong cim cd " Bé ngoan cudi tuan
_ - C6 cho tré choi theo ¥ thich, xem tranh anh vé chu d& ban than, trang phuc bé trai, bé gai. Cac hanh vi dung - sai dé bao vé, vé sinh than thé, tranh canh bao noi
Tré chuan bi nguy hiém...
PO 60 - 70 X A . . .
ra vé va tra Phit - Cat don d6 choi vao noi quy dinh.
tré - Nhac nhd, ho trg tré chuan bi do dung ca nhan va ra ve.

- Phat phiéu bé ngoan cudi tuan.

TO TRUONG CHUYEN MON

GIAO VIEN DAY KY DUYET

q [ A

Ky bai: Nguyén Thij Hoa
Thai gian ky: 15/10/2026 07:30:48
Ky bdi: Dinh Thj Duong
Thai gian ky: 12/10/2026 20:08:54
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