KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN. (Thoi gian thuc hién: 3 Tuan tir ngay 05 /10 dén ngay 23 thangl0 nam 2026)
Tuin 7: Chi dé nhanh: Téi cin gi 16n 1én va khée manh (tir ngay 19 dén ngay 23 thang 10 nam 2026)
- Gido vién day: Nguyén Thi Héng; Pham Thi Anh

Thi
Hoat Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
- C6 dén 16p trude gid don tré, vé sinh trong va ngoai 16p hoc sach s&, gon gang; chuén bi méi tmorng, dd dung va cac goc choi dé tao khong gian than thién, vui vé, an toan cho tré.
] - Trong gio don tré, co nhe nhang, vui vé don tré vao 16p; quan tim dén cam xuc clia timg tré, nhéc tré chao bd me, cd gido va cic ban, hudng din tré cit dd ding ca nhan ding noi quy dinh. C6
Don tré; choi, trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoe, tim 1y va viéc hoc tap, sinh hoat cua tré.
- Trd chuyén vé su 16n 18n cua bé biét dé co thé khoe manh tré phai an udng, thé duc. ..
80 - 90 phut -
- H6 hap: Ga gay
Thé d 3 - Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén két hop vé 2 tay vao nhau
¢ duc sang, - Bung, ludn: Quay ngudi sang trai, sang phai / Cai gap ngudi vé phia trude.
- Chén: nhan chéan
THE DUC * LQVT * TAO HINH *LQVH * AM NHAC:
Bat qua vat can cao 10-15 Cm Pém dén 4, NB cac nhom co 4 T6 mau db ding bé thudng st dung - Tho: "Tam su cua cai mii" -NDTT: DVTTN "Moi ban an"
Hoc 30-40 phat Ném bong vao ro. DT, NB s6 4, STT trong pham vi 4. ®T) -NDKH: NH: That dang ché.
T/C: Ai doan gioi.
1. QSCMB: Anh néing budi sang va  |1. QSCMBD: Quan sat vudn rau 1. QSCMBDP: Cay xo0ai 1. QSCMBDP: Ciy 6i 1. Ca mua hat tip thé: "Moi ban an",
loi ich ddi véi stic khoe 2. Tro choi: Gieo hat, bong tronto  |2. Tro choi: La va gié 2. Tro choi: Méo dubi chuét + Lon "That dang yéu"
Choi ngoai 30-40 phat 2. Tro choi van dong: Troi néng, troi |3. Choi ty do: Tré choi tai khu van 3. Choi tr do: D4 choi ngoai troi, clu V(‘Sng 2. Tro choi: Chuyén gach, nam cha
troi -40 phu mua dong mau nudc, phén mau. ... 3. Choi ty do: La cay kho, que tre meo
3. Choi tu do: Phin v&, 14 cay kho, nho, so6i sach, vong, bong 3. Choi tu do: : Bong, vong, da, hot
vong nhya, bong. hat, dd choi véi nude, cat
N§i dung: N§i dung: Noi dung: Noi dung: Noi dung:
1. Goc trong tam: Xay dung: Xay bé |1. Goc trong tim: TH: Té mau, xé 1. Géc trong tim: Goc thu vién: Lam |1. Goc trong tdm: Goc thién nhién: 1. Géc trong tdm: Goc phén vai: Bac
canha bé dan tranh va nan céc loai qua, thyc album "Bé tap thé duc". Cham sdc ciy, vat ndi, vat chim. si, ban hang.
2. Noi dung cac goc duy tri (choi tw  |phém. 2. Noi dung céac goc duy tri (choi tw  |2. Noi dung cac goc duy tri (choitw 2. No6i dung cac goc duy tri (choi tu
chon) 2. Noi dung cac goc duy tri (choi ty |chon) chon) chon)
Choi, hoat - Goc phan vai: Tro choi "Bac st chon) - Goc phan vai: "Cira hang thuc phim |- Géc nghé thuat: V& va t6 mau tranh |- Goc Xdy dung: X4y dung "San van
dong & cac | 40-50 phut kham bénh cho bé"; ban hang. - Goc Xay dung: Xay dung "Cong sach". "Chén dung cta bé."; lém? V(‘)ngitay, dong cila be". o
g6c - Goc sach: Xem tranh dnh, sach vién van dong cta bé". - Goc xdy dung: Xay "Khu vuon rau  |mil tr nguyén vat liéu thién nhién - G6c Am nhac: Biéu dién van ngh¢
truyén vé cac chat dinh dudng tét cho |- Goc Hoc tap: Phan loai 16 6 theo 4 [sach cuia bé" trang tri. cubi tun.
suc khéo. nhom thuc phém"; ghép tranh. - Goc am nhac: Choi véi dung cu &m |- Goc hoc tap: Ghép hinh - sép xép - G6c Kham pha khoa hoc va thién
- Goc am nhac: Nghe va van dong - Go6c thién nhién: Quan sat sy nay nhac theo thir ty tir, dém s luong. nhién: Pha nudc
theo nhac bai hat "Moi ban an". mam cta hat d4u, chdm soc cay xanh. - Goc phan vai: Tro choi "Gia dinh
chiam soc bé dm".
- Cho tré 4 tudi ké ban an 3 tudi ké ghé, cho tré vé sinh an trua. Trudce khi an tro chuyén ciing tré vé cac mon an; Trong qué trinh tré 3n ¢ bao quét dong vién tré an hét xudt, khong dé roi vii .
An bira chinh | 60 - 70 pht | - C5 quan tim dén céc tré SDD, tré in cham cho tré ngdi riéng ban &n dé ¢d tién cham soc tré.
- Cho tré 4 tudi thu don ban an, tré 3 tudi sip xép ghé ngdi cho tré vé sinh lau mdm, di vé sinh va di ngu.
Ngii 140 - 150 | - Trong khi tré nga c6 bao quét tré ngn dé tré duge nga du gidc, va kip thoi giai quyét cac tinh hudng c6 thé sy ra. Véi cac tré kho ngi ¢6 vo vé dé tré dé di vao gidc ngi hon.
phut - Khi tré ngi ddy c6 cho tré choi céc trd choi nhe nhang kéo cua, nu na nu néng, chi chi chanh chanh, 16n cau vong, vudt ve. - Cho tré cit dd ding, vé sinh va chuén bi dn phu.
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. | - C6 cho tré vé sinh, an bira phu. Trong qua trinh tré &n ¢6 bao quat tré, trd chuyén vdi tré vé& cic mén tré an.
An bira phu | 20-30 phat
- Khi tré an xong cho tré v¢ sinh vao 16p.

Choi, hoat
dong theo y
thich

1. RKNS: Nhan biét mot sé biéu hién
khi ém va cach phong trénh.

1. Tro choi méi: "Tao dang".

1.LQKTM: Tho "Téam sy cua cai mii"

1. On kién thte cii: Hoan thién bai
tao hinh "T6 mau dd dung bé thuong
str dung".

1. Biéu dién van nghé cudi tuan.

2. Poc céc bai ca dao, ddng dao.

Hoat dong phong am nhac: Tép hat
theo dan (Van dong)

2. Trd chuyén vé su 16n 1én cia ban
than

2. Lam quen kién thtrc méi: Hat
"Moi ban an"

2. Lao dong tap thé: Lau chui, vé sinh
gia dd choi va sip xép dd dung

3. Choi theo y thich: Tré choi hoat
dong ¢ cac goc, khu vuce theo y thich.

3. Choi theo y thich: Tré choi hoat
dong & cac goc, khu vuce theo y thich.

3. CTYT: Tré choi hoat ddng ¢ cac
goc, khu vuc theo y thich.

3. Choi theo y thich: Tré choi hoat
dong o cac goc, khu vuce theo y thich.

3. Choi theo y thich: Tré choi hoat
dong o cac goc, khu vuc theo y thich.

" Néu guong cam co

" Néu guong cam co

" Néu guong cam co

" Néu guong cam co

* Bé ngoan cudi tuan

Tré chuan bi
ra ve va tra
tré

- C6 6 chirc cho tré choi theo ¥ thich, xem tranh anh vé chu d&; tro chuyén, goi m& dé tré chia sé nhitng diéu tré biét va yéu thich. Hudng dan tré thu don, sip xép db choi va d6 ding dung noi
quy dinh. Co nhéc nhd, hd trg tré chudn bi dd dung ca nhan, kiém tra trang phuc va tu trang trude khi ra Ve,

- C6 nhén xét, tuyén duong nhing tré co ¥ thic tét trong tudn va phat phiéu bé ngoan cudi tudn cho tré.

- Trao dbi véi phu huynh v& tinh hinh cta tré trong ngay (néu cén); nhéc tré chao cd, chao bd me va ra vé an toan.

GIAO VIEN DAY

Ky bdi: Nguyén Thi Hang
Thai gian ky: 15/10/2026 09:23:29

TO TRUONG CHUYEN MON KY DUYET

fe

Ky béi: Nguyén Thi Quynh Lién
Thai gian ky: 15/10/2026 09:30:49
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