KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: CAY XANH VA NHUNG BONG HOA DEP (Thoi gian thuc hién: 4 tuan tir ngdy 05/10 dén ngay 30/10/2026)
Tuén 3: Chii d& nhanh: Mot s6 loai rau ci (tir ngay 19/10 dén ngay 23/10/2026)

Gido vién thue hi¢n: Pau Thi Bic - Nguyén Thj Sinh

Thi Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thir 4 Th 5 Thir 6
Hoat dong

- C6 dén sém mé cira théng thoang 16p hoc, vé sinh trong ngoai 16p hoc sach s& gon gang. Gid don tré ¢6 nhe nhang dén tré vao 16p, nhéc tré

Dén tré chao bd, me, ¢o gido cac ban (Tré co qﬁ chi, 101 n6i 18 phép: chao tam biét, vang da..), cat do dung dd choi vao ding noi quy dinh. Nghe
nhac, nghe hat cac bai hat trong chu dé: Cay xanh va nhitng bong hoa dep
- Xem tranh anh, tro chuyén vé Céc ban cua bé; Tro chuyén véi tré vé cac hoat ddng ctia cac ban trong 16p, . ..
-Ho6 hép: Tép hit vao, tho ra

] ) 50 - 60 phat |” Tay: Tay gio 1én cao .
Tam ning, vin djng - Lung, byng, luon: Cui vé phia trude.
sang - Chan: Ngdi xudng dirng lén. (Ca

mua hat tap thé: Mau hoa; Ly ciy bong; Em yéu cdy xanh.; Trd choi: Trong ciy chubi (Trong cdy chudi, nu na nu néng, hai hoa, hai qua,Hobi
tinh: Em yéu cdy xanh)
An sang: C6 chuin bj ban ghé, d dung 4n uéng sach s&, day du; kiém tra khau phan an do phu huynh mang dén. Huéng din tré rira tay, ngdi

An sing dung chd, thyc hién né nép trong gid an. C6 gidi thidu moén an, déng vién tré dn ngon miéng, an hét sudt, dam bao an toan va vé sinh. Quan

sat, h tro tré trong khi an; thu don va vé sinh sau khi an...

Choi tap co
chii dinh

Dao choi
ngoai troi

ap

A

hoi-T

110-120 phat

VAN PONG:
- Bat qua vach ké; Di
trong duwdng hep

NHAN BIET:

Mot s6 diic diém ndi bat
cia 1-2 loai rau, cu
Tro choi: Thi xem ai

chon ding

HDPVDV:
HDVDV: Xép hang rao
Tho: Bép cai

LAM QUEN VAN HQC:

LQVH: Tho: Bip cii
Hat bai: Bip cai xanh

AM NHAC:
Day hat: Ba"lp cai xanh
TC: Ai doan dung

- Dao quanh san truong:
Quan sat: Cay hoa mai dia
thao

Tro choi: Bit mét bat dé
Choi theo y thich: La cdy,
hoa, hot, hat...

- Dao quanh san truong:
Quan sét: Cay hoa canh
budém
Tro choi: Céo va tho
Choi theo ¥ thich: La cay,
hoa, hot, hat...

- Dao quanh san truong:
Quan sat: Cay ludi hd
Tro choi: Méo dudi chudt
Choi theo y thich: La cay,
hoa, hét, hat...

- Dao quanh san truong:
Quan sat: Cay hoa Lany
Trd choi: Ludn ludn t6 dé
Choi theo y thich: La cay,
hoa, hét, hat...

- Dao choi ngoai troi

Tro choi: Ném con, dung
dang dung dé.

Choi theo y thich: La cay,
hoa, hot, hat...

w
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o/
1. Géc trong tam: 1. Géc trong tam: 1. Géc trong tam:
e 2 N - G6c HDVDV: Choi véi | - Goc VD: Choi vai bong,
- Goc PV: Ctra hang, co , Lo P A 1A N R \ . R . R
gido, Bé me ceic @01 hlflh, xau Vo'ng,' ‘ bf,ip bénh, 10ng hop, tha 1. Gc3c trong tam: . 1. Gf)c trong t’am:‘ .
2 Noi duné céc goc duy tri xEp hinh hét hat, chm véi |hinh - Goc HbVDV: Choi xau | - g}oc NT: Hat va biéu
L hop tha hinh voi d6 choi  |2. No§i dung cac goc duy tri [vong hoa, choi véi hop tha  |dién cac bai hat trong chu
(choi tur chon) g 1 A £ X \ A . o A
e , . chap ghép hinh, chong x&p |(choi tu chon) hinh, 10ng hdp, ghép hinh  |dé
Choi - tap & - Goc VD: Choi voi bong, . X Z. \ DS £ e .7 . . . .
cdc khu vire bap bénh, | 6ng hop, tha nha (iz.m tang 2 - 3' khoi. 1 GOCA’PV. Cura hang, bé 2. NC:)I dung céc goc duy tri |2. N(:)l dung cac goc duy tri
choi hinh 2. N(:n dung cac goc duy trijem, bo me.. o (choi tu chon) o (choi tu chon) o
- Giée thue hanh ky nang (choi tu chon) o - Géc’HDVDV: Choi v6i |- Goc VD: Chq1 véi bong, |- Goc VB:‘Chcn véi bong,
s 6ng: T é"t t6c cho em. cai |” Goéc VD: Choi véi bong, ca’}c khoi hinh, xau V(‘)_ng, ‘ bép,bénh, xe ’déy o bap bénh,long hop tha hjmh
clic 4o cho em ’ béap bénh x€ép hinh hot hat, qhm vGi |- GOoc NT: Hat mua cac bai |- G(’)c PV ctra hang ¢6 gido
- G6c TH: Di mau tranh v& [hop tha hinh véi d6 choi  |hat trong chu dé bo me
mot s6 loai rau cit in hinh, [chip ghép hinh, chdng xép
xép hinh nha cao ting 2- 3 khéi
- C6 chuén bi ban ghé, d6 dung, dung cu can thiét trong gid dn, hudng dan tré vé sinh ca nhéan trudc va sau khi an, gidi thidu tén cic moén an,
nhéc nh¢ tré thuc hién nén nép thoi quen trong khi an: an hét sudt, tranh lam roi vai thirc dn, khéng noi chuyén trong khi an.. t chirc cho tré
an, dong vién cho tré an hét suét, chim soc tré an cham, biéng n, méi dm day, SDD, day tré di vé sinh dung noi quy dinh.

An chinh 50-60 phuat | - Tro chuyén véi tré vé s can thiét cta cac nhom thyce phdm va cac mén an hang ngay tré dugce an, dong vién tré an da dang cac mén cho du
chét..; khuyén khich, huéng dan cho tré thoi quen tu xic com dé an, uéng nude khi khat, biét an thtrc an da nu chin, uéng nudc dun soéi, lau
mat, lau miii, lau miéng, 1§y nudc uéng sau khi an...Biét nht thirc dn roi vai bo vao dia, lau tay bi'lng khin 4m khi cam thirc dn, bo rac dang
noi quy dinh.

- C6 cung tré chudn bi chd ngi, db ding cho tré ngh (chin, gbi); huéng dan tré 14y dung chan gbi ciia minh dé di nga.
- Day cho tré biét nhan ding db ding c4 nhan ciia minh. Nhéc tré vao chd ndm ngu dudi thing chan, nim ngira, hai tay dé 1én bung mét nhim
Ngii 140 - 150 phat|lai va ngi ngon gidc. -Co
luén c6 mit trong luc tré ngd, chi ¥ tw thé ndm cho tré, khong dé tré nim sp khi ngii, cham soc tao cho tré ng yén, ngii ngon gic.
- Sau khi tré day c¢6 hudng dan tré cit gbi chiéu va chin véi dung noi quy dinh cing cb.
- C6 chuén bi ban, ghé dé t6 chire cho tré an phu, huéng dan tré vé sinh trude khi an va sau khi di vé sinh va tré biét tiét kiém nudce khi st
dung rira tay, rira mat, di v¢ sinh. Cho tré nhéan biét dd dung dé an, @6 dung dé uéng cua tré...
An phu 20-30 phat | - T chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dac biét cha y quan tam cham soc tré an cham, biéng an, moi 6m day, SDD. -
Trd chuyén vé mot sé quy dinh cia 16p trong gid n, cac bita dn trong ngdy, in cac loai thirc dn khac nhau cho co thé manh khoe. -
Quan sat, hd tro tré trong khi an; thu don va vé sinh sau khi dn
1. On kién thtrc cii: NB
1. TCM: Ga vao vudn rau  |1. TCM: Chiéc tui ki diéu | 1. LQKTM: Tho Bép cai |1.On KTC: Tho be"lp cai mét sb dac diém ndi bat
Choi - Tap 50-60 phiit 2. Choi theo y thich: cho  |2. Choi theo y thich: cho (2. Choi theo y thich: cho  [2. Choi theo ¥ thich: cho tré |ctia 1 — 2 loai rau, cu.

tré choi hoat dong & cac
goc, nhém

tré choi hoat dong ¢ cac
g6c, nhém

tré choi hoat dong ¢ cac
goc, nhém

choi hoat dong & céc goc,
nhom

2. Choi theo y thich: cho
tré choi hoat dong & cac
goc, nhoém




Thi Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong

- Nhic tré mot sb thoi quen tét trong sinh hoat: An chin, udng chin; rira tay truge khi an; lau mat, lau mii, lau miéng, 14y nuéc udng sau khi
in, gi6i thidu tén cic moén dn, nhic nho tré thue hién nén nép théi quen trong khi an: dn hét suit, tranh 1am roi vii thirc dn, khong noi chuyén
trong khi an..td chire cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, cham soc tré an cham, biéng an, méi dm day, SDD.

- Tré bo réc ding noi quy dinh sau khi udng sita xong. .. Tap n6i voi ngudi 16n khi ¢6 nhu cau an, udng, vé sinh.

An chinh 50-60 phat

- C6 nhéc nho tré di hoc déu, dang gio, gido duc tré ngoan nghe 101 ¢6 gido, doan két v6i cac ban, cho tré di vé sinh

- C6 cho tré choi theo ¥ thich v6i db ding, dd choi céc goc,

Choi/Tra tré 50-60p - Xem tranh anh tro chuyén véchi dé mét s6 loai rau cti, do dung cuia 16p, nghe nhac, nghe hat cac bai hat trong chi d&: Em yéu cay xanh, 1y
cay xanh...

- Phat phiéu bé ngoan cudi tudn. Tra tré, tré chao c6 khi ra v&. (trao ddi voi phy phuynh tinh hinh cua tré tai 16p) - vé sinh 16p hoc.

TO TRUOGNG TO NHOM TRE 2
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Ky béi: Tran Thj Séu
Thai gian ky: 14/10/2026 20:36:14

GIAO VIEN GIANG DAY
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