KE HOACH THUC HIEN CHU PE: THANG 10 (Thoi gian thuec hién: 4 tuan tic ngay 05 dén ngay 30/10/2026)
Tuén 4: Tir ngay 26 dén ngay 30/10/2026

Giso vién thuc hién: Nguyén Thi Loan; Tran Thi Diu

Thw
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2

Thir 3

Thir 4

Thir 5

Thir 6

Poén tré

Tam nang, vin dong
sang

50 - 60 phut

- C6 dén sém mo cira thong thoang 16p hoc, vé sinh trong ngoai 16p hoc sach sé gon gang. Gio don tré ¢ nhe nhang dén tré vao 16p , nhéc tré
chao bd: (Tré co cir chi, 1i n6i 18 phép: chao tam biét, vang da..) va me, ¢d gido cac ban, cat do dung dung do choi vao dang noi quy dinh.
- C6 tro chuyén véi tré vé cd gido, cac ban trong 16p . Cho tré choi véi de bé thich

* Noi dung:

- Ho hap: Hit vao tho ra tir tir

- Tay: 2 tay 1én cao ha xudng

- Chan: Chdng gét chan ra trudc

- Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén
Tap cac dong tac thé duc theo nhac. (Thtr 2 tap voi gy, thu 3 tap véi hoa tay', thir 4 tap voi vong, thu 5 tap khong dung cu, thir 6 tap voi hoa

tay)

* Muyc tiéu: Tré duoc tim néng. Phat trién thé lyc cho tré. Tré tap duoc theo co cac dong tac thé duc. Tao tam thé thoai mai cho tré.
* Chuan bi: San tip bang phang; tu trang co, tré gon gang.

* T chirc hoat dong:

- Khoi dong : Cho tré xép hang doc. Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di — chay theo hiéu 1énh cua 6. Cho tré dimg lai ding thanh vong
tron cach déu nhau tap bai tap phat trién chung.
- Trong dong: Tré tap theo cd cac dong tac thé duc mdi dong tac tap 41x2n. Choi tro choi:  Gieo hat, Bong tron to, cay cao co thép, con mudi,

troi nang troi mua.

- Hbi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong.

Choi tap co
chi dinh

Dao choi
ngoai troi

- Tap

110-120 phut

VAN PONG:
- Ngdi lin béng
TCVD: Gieo hat

KNXH
-Day tré cach cAm bat,
cAm thia

AM NHAC:

- Hat me yéu khong nao -

TCAN: Doan tén ban hat

HDVDV:
- Chon db dung to, nhé
- Hat :Con ga trong

VAN HOC :
- Tho Di dép
Hat: Ca nha thuwong nhau

- Quan sat: Bau troi :

- Tro choi: Gieo hat - Lon
céu vong

- Choi ty chon: Choi ¢ goc
van dong xau hat, hoa nhya
v6i db choi ngoai troi

- Quan sat ¢c6 muc dich:
Cay thong canh
- Trd choi: Bét buém
- Choi tu chon: Khéi gf‘),
nat nhya, phan, 14 ciy,
bong.

Quan sat khung canh
truong MN

- Tro choi : Dung dang
dung dé- Lon ciu vong

- Choi tu chon: Xau hat,
xé 14, xé gidy, dd choi
ngoai troi ..

- Quan sat c6 muc dich:
Cay trac canh
-TCVD: Béng tron to
- Choi tu chon: Xau hat, xép
chdng, vong, dd choi ngoai

- Quan sat ¢c6 muc dich:
Cay bo
- TCVD: Cay céo co thap,
troi nang tréi mua
- Choi tu chon: choi véi
bong, xau hat, nip ghép,
choi v6i d6 choi ngoai troi




Thi Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Hoat dong
E 1. Goc trong tam: 1. Géc trong tdm: 1. Goc trong tam:
< - Goc NT: Day tré cach - G6c PV: Choi Ban hang 1. Géc trong tam: - G6c PV: Goc NT: hat,

Choi - tp &

cam but mau to cac bong
hoa

2. Noi dung cac goc duy tri
(choi ty chon) -
Cho em 4n 4n . nduan -

,déng vai ngudi ban hang
va di mua hang

2. N6i dung cac goc duy
tri (choi ty chon)

- G6c PV: Nau dn,cho em

1. Goc trong tam: Goc XD -
lap ghép: Xép cac hinh
khéi ngdi nha.

2. Noi dung cac goc duy tri

- Goc PV: Choi bac sy, y ta
2. No6i dung cac goc duy tri
(choi tu chon)

- Goc VD: Choi véi xe
kéo(Con chd, con ong, con

biéu dién cac bai hét trong
chu dé

2. Noi dung cac goc duy tri
(choi ty chon) -
Goc NT: TO mau qua -

e khu vire Goéc VD: Choi véi bong,  |an (choi ty chon) - |c4 séu) Goéc VD: Choi véi bong,
Lt bap bénh, long hdp, Cau - G6c VD: Choi véi bong, (Goc VD: Choi voi xe - Goc PV: Ctra hang, c6 bap bénh, long hdp, tha
choi A 1A x R . . £ X
truot bap bénh, xe day kéo(Con chd, con ong, con |gido, bo me hinh
ca sau)
- Géc PV: Choi Bé em
cho em an
- C6 day tré cach rira tay, rira mat trude va sau khi an, td chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, chim soc tré dn cham, biéng an, mé&i 6m
. day, SDD, day tré di vé sinh ding noi quy dinh, tré an hét xuat khong 1am roi vii.
An chinh 50-60 phat | >~ GV IC 1YVE SINA SUNS HOT quy & g
- Tré tiet ki€ém nudc khi st dung.
- Chuin bi chd ngu, d6 dung cho tré ngu; cho tré tu di lay chin gdi ciia minh dé di ngii. Chim soc tao cho tré nga yén, ngi ngon giic.
Ngt 140 - 150 phut/| - C6 ludn c6 mit trong lc tré ngu, cha y tu thé ndm cho tré, khong dé tré nim sép khi nga
- Day tré gip chan, chiéu, géi ngan nép, gon gang.
- Chuan bi ban, ghe dé to chtrc cho tré an phu
An phu 20-30 phiit -'(.3(2 dayﬂtré cach rira tay trudc va sau khi in, t6 chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dic biét chu y quan tdm chiam soc tré dn cham, biéng n,
moi 0m day, SDD.
1. On kién thtrc cii: TD: 1. Tro choi méi: Tham 1.0n kién thtrc cii : - Hat :  [1- On kién thte cii: KNXH: |1. On kién thtic : Tho Bi
Ngobi lan bong ban bup bé Me yéu khong nao Day tré cach cAm bat, cdim  |dép
Choi - Ta . 2. Tré hoat dong, choi 2. Tré hoat dong, choi 2. Tré hoat dong , choi thia 2. Tré hoat dong, choi theo
o1-1ap 50-60 phut theo ¥ thich & cac khu vyuc |theo ¥ thich & cac khu vuc |theo ¥ thich & cac khu vue [2- Tré hoat dong, choi theo |y thich & cac khu vyc choi
choi trong 16p ... choi trong 16p .... choi trong 16p... y thich ¢ cac khu vuc choi  |trong 16p....
trong 16p...
- Co day tré cach rtra tay, rira mat trude va sau khi an, to chire cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, cham soc tré dn cham, biéng an, méi om
o day, SDD, day tré di vé sinh dang noi quy dinh, tré dn hét xuit khong 1am roi vai.
An chinh 50-60 phut | o >0 CAYre (Ve S AUng ROt quy ¢ g
- Tré tiét ki€ém nudc khi su dung.
- C6 néu 3 tidu chudn bé ngoan, nhic nhé tré di hoc déu, ding gid, gido duc tré ngoan nghe 16 ¢ gido, doan két voi cac ban, cho tré di vé sinh
Choi/Tra tré 50-60p - Cb cho tré choi theo v thich, xem tranh anh v& trudng mdm non

- Phét phiéu bé ngoan cudi tudn. Tra tré (trao d6i voi phu phuynh tinh hinh ciia tré tai 16p) - vé sinh 16p hoc.




Tha Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Hoat dong
Ngay 22 thang 10 nam 2026
] N TO TRUGNG CHUYEN MON
GIAO VIEN DAY KY DUYET
Tran Thi Diu

Nguyén Thi Hong Mai
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