KE HOACH THUC HIEN CHU PE: CAC CO CAC BAC TRONG TRUONG MAM NON (Thoi gian thire hién: 3 tudn tir ngay 2/11 dén ngay 20/11/2026)

Tuén 9: Chii dé nhanh: Cac ¢b cac bac trong trwdng mam non (T3 ngdy 2/11 dén ngay 6/11/2026)
Gido vién thye hi¢n: Nguyén Thi Kiéu Van; Nguyén Thi Hai Dwong

~_ Th& Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Hoat d@ng ~_

- C6 dén s6m mo cira thong thoang 16p hoc, vé sinh trong ngoai 16p hoc sach s& gon gang.

i X - C0 @d6n tré voi thai do an can, nhe nhang. Nhéc tré chao ¢d, bd me, cAt dd dung ca nhan vao ding noi quy dinh.

Dén tré - C6 trao dbi voi phu huynh vé tinh hinh strc khoe, hoc tap cua tré.
- C6 trd chuyén va xem tranh anh vé& cong viéc hang ngay cta cac ¢b cac bac trong truong mam non. Cho tré choi véi db choi bé yéu thich..
* NOi dung:
- Ho hip: Tap hit vao tho ra
- Tay: Tay dua sang ngang
- Lung, bung, luon: Van nguoi sang 2 bén
50 - 60 phat |- Chan: Co dudi tirg chan

TAm ning, vin dong
sang

- Thir 2: Tap voi hoa; Thir 3: Tap véi vong, Thir 4: Khong dung cu; Thar 5: Téap vai gay, Tha 6: Tap véi hoa.

* Muyc tiéu: Tré tim ning.

- Phat trién thé luc cho tré. Tré tap duoc theo c6 cac dong tac TD

- Tao tam thé thoai mai cho tré

* Chudn bi: San tap bang phing; tu trang cd, tré gon gang

* T§ chirc hoat ddng:

- Khoi dong : Cho tré xép hang doc, cho tré di vong tron két hop cac kiéu di - chay theo hiéu 1énh cta c¢6. Cho tré dimg lai ding thanh vong
tron cach déu nhau tap bai tap phat trién chung.

- Trong dong: Tré tap theo c6 cac dong tac thé duc ho hép, tay, luon, chan mdi dong tac tap 3Lx2N. Tré tap xong cd cho tré choi tro choi VD:
"Hai hoa”, “Con chim”, “Bong tron to”, “Lon clu véng”, “ Troi néng - tro1 mua”.

- Hbi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong rdi vao 16p.

Choi tap co
chi dinh

VAN DONG: TCKNXH: HDVDV LQVH AM NHAC:
Truwdn qua vat can. Ném | Day tré KNS "Khong Mé dong lip chai Tho: Chao Hat: Loi chao budi sang
béng vao dich nhan qua va di theo Tro choi: Ai nhanh nhit

nguoi la"




Hoat dong

Thoi gian

Thir 2

Thir 3

Thir 4

Thir 5

Thir 6

Dao choi
ngoai troi

110-120 phdt

- Dao choi trén san truong.
- Trd choi: Méo dubi chudt
- Choi tu chon: Choi voi
bong, vong, xép hot hat, t06
mau tranh, Xau con vat, tré
ding phén v& ..., Choi choi
voi d6 choi ngoai troi

- Quan sat: La cay cau
canh

' CTD: Choi d4 soi, khéi
hinh, xau vong, choi voi
vong, choi véi phin, 14
cay, choi véi dd choi ngoai
troi

- Trd choi: Gieo hat, bat
budém

- Choi tu chon: Choi voi
@ choi x4u hat, xdu con
vat, tré dung phén vE, la ca,
choi v&i d6 choi chip ghép
hinh, chdng xép nha cao
tang 6 - 8 khéi, bong... db
choi ngoai troi

- Dao choi hit thd khong khi
trong lanh

- 'Tro choi: Lon ciu vong

- CTD: Choi véi da soi, khéi
hinh, xau vong, choi véi
bong, vong, in hinh, choi véi
phén, 14 cay, choi voi dd
choi ngoai troi.

- Trd choi: O t6 va chim
s¢, Nu na nu néng

- Choi tu chon: Choi voi
hét, hat, khéi hinh, xau
vong, choi vo6i bong, vong,
choi voi phén, 14 cay, choi
v6i dd choi lip ghép, choi
voi @6 choi ngoai troi.

an cham, biéng an, moi 6m day, SDD.

(="

e

P.‘ 1. Goc trong tam: 1. Goc trong tam: 1. Goc trong tam: 1. Goc trong tam 1. Goc trong tam:

g - Goc PV: Bén hang, bac | - Goc HDVDV: Hinh khdi|- Goc VD: Choi véi bong, |- Goc PV: Bé em, tim cho | Goc NT: Hat, van dong

S st kham bénh xép trdng nha 6-8 tang bap bénh, tha hinh. em, ru em, niu in bai 161 chao budi sang
2. Noi dung cac goc duy tri [choi v6i db choi chip 2. Noi dung cac goc duy tri 2. Noi dung cac goc duy tri |2. Noi dung cac goc duy tri

. (choi ty chon) ghép. (choi tu chon) (choi tu chon) (choi tu chon)
C,h‘“ -tap o - G6c VD: Choi véi bong, |2. Noi dung cac goc duy tri|- Goc PV: Ban hang, bac sy|- Goc VD: Choi véi xe kéo, | - Goc HDVDV: Choi xau
cac khu vyre bap bénh (choi ty chon) kham bénh bap bénh hoa, ghép nitt, xép hinh,
choi - G6c TH: T6 mau tranh v€ |- Goc VD: Choi bong, - Goc ngh¢ thuat: Choi voi |- Goc HDVDV: Choi voi hot hat
vé bac cip dudng dang thai |vong dat nan cac khéi hinh, xau vong, xép |- Goc PV: Cira hang, bac si
rau - G6c TH: T6 mau tranh hinh kham bénh
- Co day tré cach rira tay, rira mat trudc va sau khi an, t chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, cham soc tré &n cham, biéng an, moi
Xn chinh 50-60 phiit Sdm doay.’;SD,]?’ day ’tré di. v<‘f=j sinh dung noi quy dinh, tré an hét xuét khong lam roi vai.
- Tré tiét kiém nudc khi sir dung.
- Chuén bi ch ngn, d6 dung cho tré ngu; cho tré ty di 14y chin gbi ciia minh dé di ngn. Cham soc tao cho tré ngl yén, ngi ngon gidc.
Ngii 140 - 150 phat| - C6 ludn c6 mat trong lic tré ngu, chi ¥ tu thé ndm cho tré, khong dé tré nam sap khi ngi
- Day tré gép chan, chiéu, gdi ngan nip, gon gang.
- Chuén bj ban, ghé dé t6 chuc cho tré an phu
Xn phu 20-30 phiit - Co day tré cach rira tay, rira mét trude va sau khi an, t chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dac biét chu ¥ quan tdm cham soc tré
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Nguyén Thi Hii Duong

- “~_Thw Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Hoat dong
- Lam quen KTM: KNS: |- Trd choi méi: Cai gi - On: VD: Trudn qua vat | - On: Tho: Chao - KNS: Ki ning di dép
Khong nhén qua va di theo bién mAt can. Ném bong vao dich - Tré hoat dong, choi theo y |- Tré hoat dong, choi theo
nguoi la - Tré hoat dong, choi theo |- Tré hoat dong, choi theo |[thich & cac khu vuc choi y thich & cac khu vuc choi
Choi - Tap 50-60 phat |- Tré hoat dong, choi theo |y thich & cac khu vuc choi |y thich & cac khu vuc choi |trong 16p... trong 16p....
) y thich & cac khu vuc choi [trong 16p .... trong 16p.
trong 16p ...
- Co day tré cach rira tay, rira mat trudc va sau khi an, td chuc cho tré an, dong vién cho tré an hét suit, cham soc tré dn cham, biéng an, moi
< om day, day tré di vé sinh du i dinh, tré an hét xuét khong 12 i vai.
Xn chinh 50-60 pht om ’ay. ; a)./A ré di Yc sinh ding noi quy dinh, tré &n het xuat khong lam roi vai
- Tré tiet kiém nudc khi st dung.
- Choi ty do v&i d6 choi. Xem tranh vé mét s6 cong viéc hang ngay ciia cac bac cip dudng nhu thai rau, chia com.... Xem video hudng dan
cach rira tay cho tré,...
Choi/Tra tré 50-60p - Trd chuyén véi tré vé céc cd, cac bac trong truong mam non Hoa Ban. Cho tré xem video v& mét s6 hinh anh vé cong viée ciia ¢b gido va
céc béc trong truong mam non Hoa Ban... Néu guong cudi tudn, phat phiéu bé ngoan.
- Trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay, nhéc nhé tré chao bd, me khi t6i don, chao ¢d chao cac ban khi v& - Vé sinh 16p hoc.
Ngay 29 thang 10 nam 2026
" . TO TRUONG CHUYEN MON
GIAO VIEN DAY KY DUYET

Nguyén Thi Hong Mai
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