KE HOACH THUC HIEN CHU PE: GIA PINH YEU THUONG (Thoi gian thuce hién: 5 Tuan tir ngay 26/10 dén ngay 27/11/2026)
Tuén 9: Chii & nhanh: Gia dinh séng chung mot ngdi nha ( Dy an STEAM: Gia dinh yéu thwong) ( 7k ngay 02/11 dén ngay 06/11/2026)

Gido vién day: Nguyén Thi Thanh Binh; Phung Thi Huong
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DPon tré; choi

- C6 dén trudce gio don tré, mo cira phong hoc thong thoang, vé sinh trong va ngoai 16p sach s&, sip xép d6 dung do choi gon gang, an toan.

- Nhe nhang don tré vao 16p voi thai do niém né, tao tim thé vui vé cho tré. Nhic nhé tré chao hoi 18 phép (chao ong ba, bd me, ¢o gi4o, cac ban) va tu giac cAt
dd dung ca nhén (ba 16, giay dép, 4o khoac) vao dung noi quy dinh.
- Trao d6i nhanh v&i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe, nén nép an ngu va sinh hoat ciia tré & nha ciing nhu & 16p.
- Cho tré quan sat tranh anh, trd chuyén vé: cac thanh vién cing sdng chung trong ngdi nha ciia bé (6ng ba, bd me, anh chi em), tinh cam yéu thuong, quan tim,

80 -90 |gip d5 1An nhau giita moi nguoi va nhimg cong viée bé co thé lam dé gitp d& gia dinh; hudng tré vé goc choi tu chon nhe nhang dau gio. Diém danh tré dén 16p.
phit - Tap thé duc sang két hop véi bong tay theo nhac bai hat " Ca nha thuong nhau".
- H6 hép: Thdi no bay, thdi bong bay, ga gay , ngiri hoa, tiéng coi tau ( Tap thay ddi theo ngay)
Thé duc séng, - Ta}‘/: Hai t.ay du’;a ra trudc gfflp khu}”/}l'tay .
- Luon: Hai tay 1én cao nghiéng nguoi sang hai bén
- Bat: Bat tach khép chan
- Trd choi: Con mudi, pha nuée chanh, nim ngén tay ngoan, con ca vang, 6 sao bé khong lic ( Tap thay d6i theo ngav)
Hoatdong |, .o phi THE DUC , KHAM PHA XA HOI LAM QUEN vOI TOAl}J TAO HiNH LAM QUEN CHU CAI
Hoc Trwon ket hop tréo qua ghe Gia dinh caa bé ( SE) Nhén biet, phan biét khoi Lam cay gia dinh Tap to, do chir cai a, a, a
dai 1,5m x 30cm ciu, khoi tru (Quy trinh EDP)
1. Quan sat c6 muc dich: Quan sat cay 1. Quan sat CMD: Ngbdi nha ciia bé  |1. Quan sat c6 muc dich: Quan sat  |1. Quan sat CMB: P dung trong gia
hoa muoi gio ] (céac lfiéu nha: mai ngodi, mai bang, cay hoa muoi gio (La cay) ) dinh ) ) )
2. Tro choi: Gieo hat, méo dudi chudt o nha tang...) 2. Tro choi: Gieo hat, Chay tiép strc (2. TCVD: Méo duoi chudt; Rong ran
Choi ngoai 30-40 phat 3. Choi theo ¥ thich: V& nha, xép nha, |2- Tro ?h(’i: Timnha, bit matbat dé |2 TCVD: Lon cAu véng; Tha diaba |3. Choi theo ¥ thich: VEnha, xép  |1én may
troi choi voi hot hat, 14 cay, dé soi, ... 3. Choi theo y thich: hot hat bong, ba nha, choi véi hot hat, 14 cdy, da soi, |3. Choi theo y thich: D choi ngoai
phan, 14 cdy, do choi ngoai troi 3. Choi theo ¥ thich: Choi cat nuéce, |1ip ghép... troi, béng, nhay bao b.
d0 choi san truong.
- Noi dung: 1. | -Noi dung: - N§i dung: - N§i dung: - N§i dung:
Goc trong tam: GQC Xay dung: Xay |1. Goc trong tém: Goc Phan Yai: Gia |1.Goce trong tam: Goc Ngh¢ thuat: 1. Goc trong tam: Gég HQQ tap: Lam|1. Goc trong tdm: Goc Thién nhién:
ng6i nha cta bé (1ap ghép hang rao, |dinh vui vé (Bo me di chg, nau an V¢, ndn d6 dung gia dinh (bat, dfa, [album anh gia dinh (sdp xép, dan Chém soc cdy xanh quanh nha (nhat
khuon vién, phong ). ngon, cham séc em bé). cdc, giwong tu...). anh cac thé h¢). 14 va, tudi nudce).
2. Goc duy tri: 2. Goc duy tri: 2. Goc duy tri: 2. Goc duy tri: 2. Goc duy tri:
Choi, hoat 40-50 phut | Géc phén vai: Ndu an cho gia dinh. |- Goc xay dung: Xay nha va khu vuon |- Goc phan vai: Cira hang ban d6 - G6c phan vai: BPong vai gia dinh |- Goc nghé thuat: Hoan thién san

dong & cac goc

- Goc ngh¢ thuat: T6 mau ngodi nha,
tranh gia dinh.

- Goc sach: Xem tranh anh vé gia dinh
4m cling.

cua bé.

- Goc nghé thuat: Xé dan d ding gia
dinh.

- Goc thién nhién: Lau 14 cdy, cham
soc cdy canh.

dung gia dinh.

- Goc thu vién: Doc tho, truyén vé
tinh cam gia dinh.

- Goc thién nhién: Tudi cay canh ban
cong.

sum vay.

- Goc xay dung: Lip ghép khu vui
choi quanh nha.

- G6c nghé thuat: V& chan dung b
me, nguoi than.

pham trang tri gia dinh.

- Goc xdy dung: Lap ghép ngdi nha
mo udc.

- Géc sach: Xem tranh anh cac kiéu
nha trén thé giéi.




Thir

Hogt dgiig Thoi gian Thir 2 Th 3 Thi 4 Thit 5 Thi 6
- Rén tré k¥ nang ria tay béng xa phong theo quy trinh 6 budc, rira mat sach s¢; Xép hang trat ty cho dén luot. Chuén bi ban an, gi6i thi€u mon an, gido duc dinh
dudng va rén tré thoi quen moi ¢, moi ban trudce khi an.
An bira chinh 60 - ,70 - Trong khi in: Rén tu thé ngdi an ngay ngan, k¥ nang xtc com gon gang, nhai k¥, khong noi chuyén lam roi vii thirc an. C6 bao quat, dong vién tré dn hét suat,
phut hd tro tré an cham, kén an
- Sau khi an: Tré ty giac xép bat thia, lau mi¢ng, suc miéng nudc mudi, uéng nudc; di lai nhe nhang chuén bi vao gid ngu trua.
- Huéng dén tré di vé sinh trudce khi vao chd nam; co bd tri phong ngu yén tinh, sach s€, thoang mat chuén bi chiéu, chan, géi cho ting tré; bat nhac ém diu hoac
ké chuyén/hat ru cho tré d& di vao gidc ngu.
. 140 - 150 | - Tré ng ¢ tac truc, bao quat tré nga sudt budi; quan sat nhip thé va siac mit cia tré; cha y chinh stra tu thé nga thoai mai cho tré (khong dé tré trim chan kin
Neu phiat  |dAu, nam sép); kip thoi dip chin cho tré khi trg lanh va xir Iy cac tinh hudng bat thuong (giat minh, sét, ho...).
- Cho tré thue ddy dung gio, khong danh thirc tré day dot ngdt; hudng dan tré tw 1am vé sinh ¢ nhan, gip gon gdi, chin, cat chiéu dang noi quy dinh; gitp tré
chai toc, chinh lai trang phuc gon gang va van dong nhe nhang dé tao tam thé thoai mai chuan bi chuyén sang hoat dong tiép theo.
- Ké ban ghé, chuan bi d6 dung in udng sach sé& cho tré
An bira phu | 20-30 phiit |- Gi6i thiéu mén an, rén tré moi 18 phép trude khi dn; dong vién tré an hét sudt; dac biét quan tdm bon va hd tro tré an cham, biéng dn, mGi dm day, suy dinh
dudng. Sau khi dn xong. Tré xép bat/cdc gon gang, tu lau miéng, stic miéng, di vé sinh va chuan bj d6 dung cho hoat dong tiép theo.
1. HDPM: Ngoi nha sach cia  |1. HDPAN: Day tré xudng 4m 7 |1. Tro choi méi: Ngudi mua  |1. Hoan thién san phdm 1. HD phong TV: C6 ké
Bailey (Happykid) Téap t6 cac  |[ndt nhac co ban Do, Ré, Mi, sam gioi. STEM: Cay gia dinh (Iip chuyén tranh cho tré nghe — tré
chir cai e, & Nhom chir cai Pha, Sol, La, Si, tré¢ khong st 2. Tro choi toan hoc: On tdp  |ghép, trang tri anh gia dinh). [quan sat hinh va tra 161 cau hoi
Choi, hoat trong chu dé . dung de‘m. o nhé}r} biét, phan biét khdi cau, |2. Hoatﬂd(f)ng phat trién ngdén |don gian N .
dong the(; g 70 - 80 2. LQKTM: G1a dinh .cﬁa bé 2: Xem video CI.IP ve tinh cdm  |khoi tm ' ngil: Ké F:huyén theo tranh 2. Huong dé%n L}DVES: \{é smh
: thich phut (Kham pha cau tric gia dinh gia dinh, long hiéu thao. - Choi theo y thich tai cac goc |anh vé gia dinh cua bé cac goc choi, sap xép do choi.
16n — gia dinh nhé ( SE) - Choi theo y thich tai cac goc  [choi. - Choi theo y thich tai cac goc |- Choi theo y thich tai cac goc
- Choi theo y thich tai cac goc. |choi. - Néu guong, binh cd cubdi choi. choi.
- Néu guong, binh cd cudi ngay. |- Néu guong, binh c& cudi ngdy. [ngay. - Néu guong, binh cd cudi - Bé ngoan cudi tudn
neav.
- Cho tré choi tu do theo y thich tai cac goc; quan sat tranh anh, tro chuyén vé tinh cam gia dinh, cong viéc ctia cac thanh vién cing sng chung mot ngdi nha,
hanh vi ding — sai va cac ky niang an toan khi ¢ nha (khong nghich 6 dién, bép gas, vat sic nhon).
Tré chuén bi - Nhic nhé, rén tré thoi quen ty chuan bi dd ding ca nhan (lay ba 16, mang giay dép, d6i mii, deo khéu trang), rira tay, sira sang quan 4o, dau toc gon gang, chinh
ra vé va tra 60 - 7 0 té trude khi ra vé.
Phut

tré

- T6 chtrc nhan xét, néu guong cu01 ngiy; binh co, phét phiéu bé ngoan vao chleu thar Sau.
- Trao d6i nhanh v&i phy huynh vé tinh hinh sirc khoe, bira in, gidc ngi va né nép hoc tap trong ngay cua tré. Thuc hién tra tré tdn tay nguoi giam ho, ddm bao an
toan tuyét ddi; nhéc tré 1& phép khoanh tay chao ¢, chao b me va cac ban trudc khi vé.
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